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سن اور خوبصورتی کی بھت ایت ے 24 نول شکسپیئر دن ادہ2 
م٥6‏ دنماہ :بیط _ خواصورتی سے کردا کو نظرابراز نی کیا اتا لکن یر ای ۱ 


سی جذبے کے لہ میں مت می سے سے ہم عبت کت مل دوسری ںکو اٹی روخ اور ٘ 
گر ال 297 7 ا 
یت می شک جات ہے ان یر و أو؛ سد ےہ و معاون ہوئے " . 


ہے۔ یب نے جو ہارے او ور شور سے مان مض کا وم جاے۔ لاشو 

١‏ کے جو زآور ہے لام پت تھے اس بردے میس سے لیر کے نیس وظیف ہوئے کے پور 
7 شعورکی منزل کک کنے ہیں۔ ناکم پدہ بست زیادہ دنر ہوٹ ےکی صوبت میں وں ہوتا ے ١‏ 
1 کہ دی اما کے علق مس اھے خاہ لوگ شال ہو جات ہی کہ ان پ 3“ جھ محبت کے 
اما رکی لازی شرط ہے دسیی ےکی ہماری فواٹائ یکم بڑ جاتی ہے- 
ج ےت شرو موق سے جب کم 
مت و وسعت وبے ہق صرف اور عرف ایک ددرت کے تحت لی سے تق بنا 
یں مھ میاں ب بی ساری ہار یا فدکی ایک سان گذار دسینے کے پاوجود ایک دو ہے 
پٹ می کر ہاتے'کیوککہ ان کے تلق کی ذیاد سادہ سے نظریہ ضرورت پر ہوٹی ہے- 
ود رر ےت 


الید سر بس رہ و 
کے نو نول جانن شی کول وین بت.مرد یا 


000ج کے رم شس 


۱ ۷۸۷۷۳۷۷0۰۵0 
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یں یر جا را ہیی۔ .ما پا 


زمرسے میں ضہ آئے کے بادجود ای 

ٗ ڈالے سے بی اندازہ ہو جاا ہے ل× 

سے شی کمن ےک یکومش یکی۔ ب کاب آ پکو یہ 
دکعائی ےک حقیقت کا ساسا ہج ےکریں اور ردعای کون اور ۶ اور زندل جے پاہیں۔ 
رہ میس ص7 ا 

موضو کی گی ے تج میں کی ںکیں مشکل الفاط یا اصطلاصات کا استوال پاکڑر تھا 


وٹ امطلاعات کی وضاحت بھی متن می کر دی لگی۔ فوقع ہ ےکہ تاری تھوڑی سی 
گوین کے ذبلن د میا نکی مفقلات ع لکرے پ۔ 


پا راد 


لزہور ھو ری ووور 


۷۸۷۷۰۰۰۳۵ 


ممائل اور وکی: 


سے . 
بے ایک تلم کے ہے“ تیم تین سچائیوں میں سے ایک زندگی اس لے عظیم رک سے 
"رت 
رس یں کہ ند پ سشتر تہ سے مب اور قول رنہ وو 
وھ رائا۔ وہ اس قو لکریا جانا ہے اس لئے دنر کے ھن ہونے کاام راہ 


نی رت 


مھ تھا کی سج 
وی یت کے ماق جم قام اتی حم کرت یں۔ 


۱ ۲ و٤‎ 


ن ےکم معکرب ای چس وماری راہشائیکرکی ہیں۔' ای وجہ سے عتلی مند لوگ 


خلا تک جیا ہے۔ چوقلہ ہم میس سے ووادہ خر کا ا کی جاب کم ا رازہ رخ 
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لی کرتے ہیں۔ مسائل بیکی وجہ سے جادی ذہئی اور دوعلی نموم وی ے۔ جب کت 
افسالی رو حکی نشودٹم اف ویک رین ہیں فو عنائل مع یکر ےکی انی استترا کو ابھارتے 
اور ین کرتۓ تس "۲۲۷ خر 
۔ ور ر لے اور مائل کا علا شکرئے کے ریہ ج ھم بے ہیں ہعتان) ۔ 1 
9 یں ب2 0س+٭"- 
سابل سے خوفزد دنا لہ درضیاقت امیس خوش ہمدی رکا اور سال کے دوک انتقل . 
ہت زیاوہ ڑ لویل الگۓ من مند تھیں۔ تا“ 2 سب ہی وکھ کے وف 
سے کم یا زیادہ عد تک مسائل سے دامن بچان ےکی کوش لکرتے ہیں۔ جم اس امییر نیل 
انم ٹالے رہے ہی ںکہ وہ ٹل جائھیں گے۔ ہم انمیں نظرلندا زکرتے؛ با د یت اور یں 
ظاہ رکرتے ہیں بیے ان کا وجود بی نہ ہو۔ ج کہ ان سے گرب کرتے کی اط زخنفیات کا 
سادا لیے ہیں الہ خو دک درد سے بے تی بن اک درد کا یاعث بن وائےے مس کل کو بھول ‏ 
ای ۔ جم سال با اتا کر ےکی ما ان ےکی عئی اتا رکرنے کھت ہیں۔ مم ہو 
ایس یل ےکی لیف اٹھافن ےکی ہھائے ان سے واسن چچھراف ےک یکو کر ہیں ٠٠ہ‏ 
صا اوران میس علق جا افیت سے کزان کی رون انین کی ام وو 


ا ےم یں سے تیر لو کم ما اد ڈئی می ہیں جن جو 


مم سمممسہمسسمحشت 


اک و 


ہے۔ ہم میں سے بھہ لوگ این انل اور ان کے تتجیہ یس ہوتے والی انیت سےےمگریے 
کرن ےکی غرضس سے انتاء پیندی کک تی جاتے ہیں اور تام اکچی اور ہوش مندانہ چچڑول 
سے دور بنلک جاۓے ہیں بل ہکوئی آسان راہ قرار عا شقکریں“ زندہ رت کے لے ہمایت 
کیہ تقبات پناک میں اور کب یکعار تی تکو نکر فرامو شکرنے کے سرت ھاے 
فق رگ مامح الفاطظ میں' ”اعصال خلل پیش ہی جائز وک کا قیارل ہوا ےں* ٠‏ -...-“* 
من حول انام کار خود اس جائ وک سے زیادہ درداعی ہو جانا سے جس سے بے کے 
لئے اسے انا جانا ہے۔ اخصالیِخلل بات خود سب سے بدا متلہ بن جا ہے۔ منورد لوگ 
صورت عال کے خطابق اس ورد اور پھر اس سے سے یچ ےک یکو شش میں اعصالی غلل کی 
نہیں جڑھاۓ جات ہیں۔ تاہم؛ خوش تی سے لہ لوکوں میں اپنے اعصای خلل کا سمامنا 
رن ےکی بمت بہوقی ہے اور ووں۔-ے جم نقماتی علا کی رد ہےب۔۔ جائز وک جن کا 
طریقہ سیکھنا ری غککرتے ہیں۔ برصورت چائز دکو گر کا تہ مسائل سے دوچار ہوۓے 
کی صورت میس “تا ہے۔ ہم اس نشود ما ے بھ یگری :کرت ہیں نس کا مسائل ہم سے 
تقاناکرتے ہیں۔ بی وجہ ‏ ےکہ برانے ذپنی عرش میں ہادری شودما رک جاتی ہےٴ ہم 
مد ہ وھکر دہ جات ہیں۔ اور شفاء کے یی راضمانی روں مرتھانے کک ہے۔ 
چنانر“ آیے ہم خود اور اپنے یں کے اندر ذپنی و روعائی صحمت حاصل کرنے کے 
. زرائع نف کریں۔ موا مطلب ہے کہ فخو دکو اور اپنے پچول کو وکھ اور تی انت گی ۱ 
الیت؟ ماگل اور ان سے واہستۃ لیف کا براہ رات سامناکرنے کی ضرورت سھکتیں۔ ۱ 
.ریمس تچ کہ آیا ہو ںکہ زندگی کے ماب ح لکرتنے میں زمیت کے ذدائع ہماری بیادی 
ضرورت ہیں دا ہو جائے گاکہ یہ زرائع ذک ہگ گھٹیلیں ہیں وہ ذرائ ج نکی رو سے ہم 
ان انداز میس مضائل کا دک برواش فکرتے ہیں جیسے ان سے عیٹ اود انی کامیی سے عل 
نے ہوں“ آو رای عمل میں تزمیت و افرائ پا رے ہوں۔ جب ھم خو دکو اور پچ 
.یں کو حزمیت زنینے ہیں لے انی اور خو کو لیف اٹانا اور نشووما پانا کھا رہے ہوتے 
نت 0و 
در کی یکس 


۷۷۶۵). 
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کی ع رکو کے ک ان میں باپر ہو جاتے ہیں۔ ٹاہم صرور اور یاوشاہ تموا* ان کا استبیل* 

بھول کر زوال زدہ ہو جاتے ہیں۔ معلہ ان ذرائع کی گی میس تی جلہ انیں استیل 
کرنے کی خوای کا ہے۔ چدکمہ یہ ایت سے گری کر ےکی بجائے اس کا رام کرنے کے 
ذدائع ہیں“ اور اگ رکوئی جائز انت سے فرار ڈحوجڑن ہے و وہ ان کا اتال فرتے سےگریز 
کرے گا چنائیہ بر اد ذدائ کا تج ہکرنے کے بعد کے باب مم ہم اتمیں استع لکرتے 
کی خوائش کا عائزہ لیس کے جو محبت ہے_۔ : 


موم ین 

کھ ھی عرصہ پل کی بات ہی میں سالہ ملیاتی تجزیہ شا رکئی اہ سے بے انی 
کی میں اپ یت ولتل سے کام لے کے رممان کے متحاق ای تکر ری تھی۔ ہم نے 
آیروں کے ملق ہن کے اصاسات پر اور یہ حیثیت موی عالیت (اتارل) اور پافضوںی 
ں باپ کے متتای ان اتضامات کے انداز تحت پر خور و و کیل۔ ہم نے کام اور کاملی 
کی جاب ای کے رویوں اود ا ںکی ازدوائی زندگی' می شاشت٠‏ خاوند سے مقالکرے 
گا خواکشی اور اپے مقالے کے بارے مس اس کے خوف کے تلق کا کیا ناہم٤یس ٠‏ 
قام قادی اور خقت طاب مب نضیاقی کام کے پاوجور دہ روزہوڑ زیادہ سے زیادہ یت و 
سے کام میق ردی۔ آفرکار لیک دن ہم نے صاف عیاں بات بر اہ جخان ےکی عم تکی۔ 
شی کیک بد ہے؟' مں نے پوچھا ای نے اں مم جواب دیلہ لیک کاکوا حص 
زیادہ ند ہے' یں آمیزہباگیک؟" یش نے مزید سوالکیلہ ”اود شیریں نم یزدا' اس نے 
گرم جوٹی سے جواب دا۔ اور کیک کا ککوا سی کھاتی ہو؟* می نے غووکو اق تین 
ا راضیات مو ںکرتے ہوئے پوچھ۔ می شیریں آمیزہ نل ہکھاتی ہوں' بلاشیہ؟' اس نے 


داب دیا۔ ا لکی ککھال ےکی عادت سے ہم ا ںکی کام کی عاوات کے متائے کیک کے۶ 


اور زع کی مال دریاط تکیاکہ ددکی بھی کام کے ون کا پا گھنٹر وری ری سے کام 
کرک اود بائی چھ کن قابل اعتراش با مادہکام کے اروکرد منڈلای زی تی ہیاتے نے 
مفودہ دا کہ الہ دہ خودکو پک کہ کے دوران کام ک اخوشگوار حص ہم لکرتے پر ور 
کرے از باقی چ کے سے الف افھانے کے لے آزاد ہوکی۔ میں تن ےکھاکہ میرے شال من 
ملیف کے ایک کت کے بعد وی کے پچ نے وی کے ایک کھت ہے بعر کیف کے چھ 
.. گینٹوں سے تقایل تج یں۔ وہ لن 
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اس نے کا مک زیرلنا رتا چوڑ را | 
: تی نکو مخ کرنے کے حربےے زندگ کی ایی اور و کو اییے انراز می پدول 
لدکرنے کاعل ہے جس سے بے لقیت کا سامتا اور شع ہکرتے اورپ راس ع ہاب ےی 
: صرتاکو بڑھایا جاے۔ زنر لزارے کے واور شائتد ابرازے۔ 
(جدول ہندی کاب طریقہ ال زیادہ ت جچے لکل ابتدائی ری ہی کہ لیت ہیں بھی 
کب ہک پاچ سال کی رم بی۔ خلا“ بھی کبھ یکوئی با الہ پچر اپنے ساتھی کے سائقہ 
گی کھیل ھے ہوئے اسے بی باری دسے دے گا لہ بعد می اتی بای سے مزہاٹھے 
چھ سیکا عر چے چیک لور شریں بد افج تھے کان کرس ہیں راہ 
کول میں سمارے عمصد کے ووران مور تتککی نکی اس اترائی استموار پر روزادر تح ل گیا 
جانا ہے' فصو ہوم در گکرنے کے دہ بارہ سا لکی ع رک کیچ جک بھھ بج ہس 
ول جوپچگہ ہوتے ہی ںکہ والدین کیاکی کے بفی رٹ ھک ھی ویژن دیکھنہ سے پل پیلمر 
. مار ہوم ورک عم لکرمیں۔ پنددہ یا سولہ سا لکی میں اس عم کا طرزعمل باوقت سے 
اور تارل خیا لکیاچاتا ٰ 


۷۸۷۷٢۳٣۰ 


۲ 


فراکنل ہنی پورے ہم سکرتے۔ دہ تام ام اور ایت پک مسائل س گر فکرتے ہیں۔ . 
نانجہ براخل تک یکوشض پالتو لام ہو جاٹی ہے اورہیہ چے سکول سے ال دنے جاتے اور 
گی والا کل جاری رتے ہیں جھ باد بلد انیس اہ کن شاولوں' حارغاتٗ نضیاقی 
پپتالوں یا جیل کک با ے۔ 

ہوے ہے مہ نے ہس 


کم سو وف لک لین کی جاب اشارہ َ ید 
کت 


ا کے“ لائیں اور سے وک کے پل 722 میں نی 1۳ ےت 
: تم ہے کوک یت او سس سس سس سس 

١‏ ۱ ای کے پے می ون ےک ا ا و 
ہک تھ وس بی ے سو ہج دھر رج 
کر جیسا می سکربا ہوں یما مل نے والے ماں باپ ہیںگم دہ اپنے جچوں کے مان انز 
یت بد جا ین کیپ ول نر “عطق یا عریت ففس 

١‏ کے فی رتے ہیں۔ دہ پڑرام بھی ہوسکے ہیں۔ وہ امہ وسر ےکرتے ہیں جنمیں جات 
ظَُ مییں۔ ا نکی ائی٠‏ (ندکیاں بربی طود پر خی مم اور ہے ترحیب ہوکی ہیں سی 
۱ 
۱ 


مل اس تی سیر ستی ہر میں 


۴ و٤‎ 


کل 


۱ روز خود تی عدوذو تو عمزت شٹس اور اتی زندگی کو منظمکرنے کی استعداو کے سا 
یداہ لوہ پے دعود نے می خی ریتں میں غو ںکرے کے کا سے 


7 


چے آتے ہیں۔ اور اک وفشخل والرینَ ۔۔ ڈاکڑ؛ وگیل؟ کلپ جائےوالی عورشجیں اور ساتی 
گنت کڑڑے نظ د ضط اور ٹاہرے والی زندگی گذارتے ہیں ٹین ان میں مت کا 


٠ یں‎ 

۱ لی طور عحیت بی سب بر ہے۔ امرار محبت کا تبیہ لے صفیات می سکیا جائۓ گل 

ا سر سے بی سے اور تزویت کے ساتھ اس کے تعلقات کا مخ رگر میروو 
ذکر دروگار ثابت ہ وگ ۱ 


جب مکی چیا خفیس سے عحب تکرتے ہیں وہ مارے لے اہم ہوٹی ے“ اور جب 
لی پر مارے کے انم جو جے کراس کے ساتہ وقت لاد ا کی گمہی برے پیر 
اس سے مو تھے ہیں ۔ ای کب کی عبت جس ووپے ہوتے تی نوجوان کا مقاہدہ ری اور 
و وقت لو تکریں جو وہ ای رفک پاش مل تکرتے اور ورسمت رک میں گلڑارتا 
ہے باب سی بوڑھھ جس پر خو کی کہ دہ گالولں کے اپنے موب باغ کی کلف 
اٹ مفائی اور حجاوث کی ےکر ہے۔ یچوں سے محب تکرتے میں بھی ایا بی معللہ ےہ 
7 جم ان کی لیف اور دکھ بھا لکرتنے میں وقتت صرف کرت ہیں۔ یم ائنمیں اپا وت 
مھوں۔ ٠‏ ۰ ۱ 
ای یت کے لے وقت ورکار 
ا اہی بت رسای خاش میں 
2 


ہو سے۔ جب جارنے بای اپنے بپچوں کے لے 
۱ اہول کم ھا قریب سے جاچے بھی ہی کہ نہیں 
انیل ای خی مدکی روٹس وقت ہے اکر تزمیت کے لے 
زا کہ ہارے شعو رک جھڑ ےب بھی ہم ائ ال ر 
ین ایی نرہ و خلا کرنے وی زیاد: سان 


ْ ۷۸۷۷۰۳۸۵, 


۱ 
۱ 
٘ 
ا 
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ہے۔-۔ ”تع کن اتی زیادد ہےکہ ان کے ساقہ میٹ نہیں سکیل“ پا مشرکار اگر ان 
کے بر کاموں اود اتی ممنرووہٹ کے باعث اقذاممکرنے پر مور ہو جاکھیں ت ونم صنلے کا 
جائزو لیے ایریا یہ و رکرنے پر وقت صرف کیے بی رکہ اس مخسوص سے سے لے زبیت 
اور فظم و اک وکونی صورت موزوں خرین ے؟ معاللہِ یی بیائۓ یے کے ساقھ جوا 
طالمانہ انداز یں پامندیاں عائ دک دیں گے۔ 
ضرورت نہ ہونے پر بھی بچو ںکو وقت وی وائے والدین لن میں زمی تک رقق 
درو کو جان لیس گے جن کے جواب میں وہ گی سی حوصلہ افزائی یا رش یا نحریف یا 
زیت کے ساقہ ردگل ظاہ رکریں گے۔ دہ ماہدہکریں سےکہ ان کے یج کیک کسے 
کات“ کے مطالعہ کرت “کب دہ انمانے سنانے “کب اپنے مسائل کا سامناکرنے کی 
بجائے ان سے بات ہیں۔ وہ یہ چھوٹے موٹے مسائل ع لکرنے“ اپنے پچو لکی بات نے “ 
ائیں جواب دپے “کہیں وع لکہیں تی کرنے انی تھوڑی یت تی کرنے مکی کا 
سا نت انے' چوسنے میس دق گذاریں گے۔ : 
جیا وجھ ہےکہ حی تکرنے والے مل بل پکی جاب سے دا ہوا لظم دض عبت نہ 
سے دای پپ دے تلم کو یت سے برتڑ ےینب مرف آاڑے۔ 
می تکرنے والے مں باپ اپنے بچو لکی ضردریات کا مشاہرہآو رن بر طو رکرنے میں وقت 
صر ف آرنے سے بے جاتے والے ٹیماوں پ4 گیا“ ازیمت کا ار یں 2 اور ثماییتٹ 3 
مننوں می یں کے ساعقہ ساقہ لیف اٹھایں کے ہے اس بات سے بے خی رخہیں 
ہوتے۔ جب میں باپ تھی ان کے سا نیف اٹوانے کے خواہمشیر ہوں نو انیں پت ہل 
جانا ہے۔ اور آکرچہ وہ فوری ظور پر اقمار نار ہی ںکرتے مان نیف اھانا شور کے 
ہیں۔ دہ مود سے ہیں کے" اکر وازرین میرے سان لیف اھ و جار وں پ ثقیف 
اٹھاا پرلز اتی بھی بات نہ ہوگی' اور کے بھی اییاکرنے کا خراہشنر ہونا چا ہے۔' ے 
ود بھی کا آغاز ہے۔ ک٦‏ 


ہچ کے ساتھ میں باپ کاگذارا ہوا وت اور انس وق تک یکیفیت ہو کو دالدین گا 
ظریں ساپک ااعیت کا اشارہ دیق ہے۔ جتھ ڈیادی ود بر پیار تہ کرتے وائے والرن ا 
3 کک کیاکی کو مس اپنے ہیں کے ساقہ ال عبت کے قول د ا کرت 
رت ہژں۔ وہ انیں باد یار اور تی انراڑ می جیاتۓے رچے وی بک و نس فد ایم ہیں“ 


لن اپنا رین وفت ان کے ساتھ نہیں گذارتے۔ ان کے یچ نک کم لے الف کے 


ٴ 7٭۸+)م۷۸۷۷۰۳۸ 


گی ۶ 


دموکے میں کل طور ب بھی نہیں آتے۔ وہ اش یق نکی خواہش می پان پوچ کر ان سے 
چٹ جاتے ہی ںکہ ایس عبت مل ری ہے“ لگن دہ انجانے طور پر ہہ بھی جان ہی کہ 
والرین کے الفاظہ اور نل خی مان ہؤں۔ 

دو ری جاب حقی طور پر چاہے جانے والے ہے اکرچہ خلگی کے لوت میں شوری : 
ود ب موس یا اقم ہکرت ہی ںہ لہ انیس نظراندا کیا جا را ہے لکن خیرشتوری طور بر خور 
کو امھت ھی خم رت بھی خواے سے راد بی ے۔کوکہ جب ہے اس 
ہو کہ ان فدر کی جاری ے؛ جب وہ انی رو کی مق میں خودکو واتق پر عھوں 
گی قب وو فی فرشم ںکرے یں۔ ۱ 

یل قدر۔ ٠‏ مم لک تال قد رتس ہویں ٠-٢‏ ہون ےکا اصاس زع حت سے 
: کے للا و عو کی کک جیا ساوت ےسا ری جوا سراوار ے۔ ہے 

کیا کی ید ال مد لا جا سے توجوای کے دوران اسے حاص لکنا ہے ایام 

کل ہے۔ ای کے مس" جب چے لی نکی محبت کے قسط سے خو کو قایل قزر 
سو کر مھ لیے ہیں قذ خنقوان خیاب کے نیب وفراز کے لئے ان کی رو کو نچ کرنا 


ا سے قال نہ مھ کہ سارے کین کے دوران اہے موسم 
نمام چیا ں مگ زارنے کے ےکرائے کے رضائی ما پاپ کے ساقظہ رب ےکو مھ دو 
ان کے والمین لہ ےق اس کی بوی ایی دہ با لکرکھتے تھے وہ ا کی 
تھ۔ انسول نے ا پکو کی تہ دنا پای۔ سید ابے ارے بِ بے تزری 
وی کے محبتد کے قابل میں چنائچہ اسے خود سے بھی حبت ض 


۱ ۷۳۵۸. 


کا یا یب افلوں میں استما لکریں گے لک یہ مقعند حاص لکیا جلگے و اپ چو ل ایز ۱ 
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ری۔ اسے یہ حمویسں شی ہو ھاکہ وہ خو رکو زیت سی کی اکیت رکھتی ہے۔ وین اور 
تل لن ہوئے کے پاوجود اسے خوو بی کے معللہ میس ثمایت ایتائی ہرات 11 ضرورت 
تھی کیدکہ اس میں خود اپ ادد پے وق ت کی قد اکیت کے یارے می حیقت پنراد 
یں کا نقران تل ایک مہ وہ اپنے وق کو قبل قرر جھھ کے مویل ہو جاق 3 قرق 
ور پر لے من مکرے سچاۓ اور ٹیادہ سے زیارہ اتا لک رن ےکی خوائش مند ہوگی۔ 
مارے عمد طقولیت میں والدی نکی جانب سے مواقی لجہ اور حبت کے تتجیہ میں لے 
خوش بثت چے ععید جوخت میں نہ صرف ای ککیرے اندروٹی خود تذقری کے اصاس کے 
اق جک ای ککبرے اندرول اصاس جحظ کے ساتھ بھی واشل ہوں کے۔ تام ےہ معقول 
من نکی بفیاد یر “کزارہ سی سے خوف زدہ ہوتے ہیں ۔کنارہ می یا ترک فا کا وک تی 
ھ موي عم سے شروں ہو جانا ہے “نین جب بے کو آپے مں پاپ کے رتم دم بر ہونے 
ک اماں ما ے۔ کے لے 7 یپ کی جاپ سے کزارہ ھی وت کے برا کہے۔ زیاوہ 
خر دالمینع ہی لہ جب وہ متا جال یا تد ہول' ہبی ور پر آپیے بی 
کے خوف سے صاں ہوتۓے ہیں۔ اور چنانچہ وہ ہر روز ہراروں مرحیہ اپے ں کو درگار 
ین دای کراتے رت ہیں' حا ٹیڈی میں الیل خی چھوڑیں کے۔" می اور وڑی 
نی ضردد وایں آمیں گے۔" ا مہ بہ مو سای یہ سال ان الفاط کو افال کی معابقت 
یس لابا جا و پچہ من باوخ تکو کے ک ککنارہ کی کے خوف سے روم ہو جا گا اور 
ای کے بدلے ہیں ا کے انددولی اصاں سے پھر جائے گاکہ دنا ایک محطوظ لہ سے 
ہس میں جح کی جب بھی ضرورت پڈڑی مل جائۓے گا دنا کے ٹھوس حخفط کے اس انرردلی 
اصاں کے ساتھ اس عم کا بچہ لیک یا دوسری تم کی تسکی کو مو رکرنے کے لئے آژاو 
وگا۔ اس جاناری سے حخا یاقت دک ہگھراور والدی نکی طح تسین کا موقعہ جیشہ موجو و ہے۔ 
ین متعدد ان خوش قمت ییں۔ یو نک ایک بدی تعدا کو ور عیشت ان کے ۱ 
والدین موت' شدیر ہے ڑگی؛ روگردانی یا زی اہ مالیاتی تجڑیہ نار کے معللہ میں) شحخل 
مب کی کی کے ححت تھا چھوڑ دبے ہیں۔ دی ہکو ارہ بے سسازا میں چو ڈاگیا وذ ین 
دہ اپے دالدی نکی جاب سے ہہ نین دای وصول کرنے میں فکام ہو جات ہیں کہ اشن 
چھوڑا ٹیں جائے گا۔ مثال کے طور یھ میں باپ ایے ہیں جو ہرنمان سای اور جلدک 
سے عم و ضط لا ھکرنے کے خوامشند ہوتتے ہیں۔ وہ یق ت*کار ہمت یکی دع وھ 


۷۸۷۷۸۰۰ 
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پا وین ہیں: ”ازم نے مرے کین پر گل نکیا تو میں تم سے پیاد خی ںکروں گا گی 
اور تم خودہی اندازددکرسکت جو کہ میرا مطل بکیا ہے۔“ یقیب اس کا مطلب ہے بے سارا 
.بیع اور موت۔ ہہ والدینع آیے ول پر اتیار اور تی کی ضرورت یں می کو بجینٹ چڑھا 
بے ہیں اوران کا الام وہ جے ہیں چنمیں متعتبل کا ہے خماضا خوف لاق مد ے۔ ات 
فسیالی با واقعاٹی طور بر بے سمارا یئ گئےٴ بی جے سن بلوخت میں اس اصا ے عاری 
وائل ہوتے ہی نکہ دنا الیک محفوظ اور ححفظ دیے والی مہ ہے۔ اس کے پرس وہ دنا کو 
خرپاک اور خوفاک یھت ہیں اور متتقبل میں کی برتر تسین یا حف کے وعر ےکی خاطر 

عال می ں کی تسین ما حفط سے ترک تعل یکرنے وانے نہیں ہوتے۔ 

اخضر' بوں میں مور تی نکی استحاد پر اکنے کے لے ضردری ےہ لن کے 
پان خود مبشبذ عثالی خھوفے ‏ عمزت ففٹس کا اصاس اور اپ وجود کے حفط میں لقن موجور 
ہو۔ ہہ ”ملاک تصوراتی انقبار سے لن کے والری نکی خو دی اور مسلسل حیقی وجہ سے 
سط سے عاصل ہوقی ہیں۔ يہ مال اور باہو ںکی جانب نا تڑکہ می پکھوڑے ہوئے نمایت 
ٹیش ہماء نے ہیں۔ جب یہ حا فک یکو اپنے والدین سے نہ ملیں فو انمیں ویر ذرائع سے 


جئسی جدوجدد سے جو عمو ا عم رگ رجاری رہتی اور عموبا“ ہکام ہو جات ے۔ 


منائل عمل کنا وروقتع, 


والدی نکی محبت ما ا سک یکی کے خودمتی پہ اشرات کے جج طریتوں ی پالوم اور 
تسکے یکو مخ کر ےکی ایت پر پافموصس بل تکرنے کے پور یی بک اور امایت چیید گر 
قلی جا ہکن صورتوں کا تج یکرییی جن یس تسکین کو ہش رکرن ےکی ملات زیاد 7ز 
زاون کی زنرگیوں کو متا ڑکتی ہیں۔ ےکلہ ہم میں سے زادہ تر اڈراو خوش شی ے 
:تی نکو من کر ےکی خائی ابلیت پیر اکر لیے ہیں جالہ اسے ہادی سکول با کا میس حاصل 
کر اور ین میں ان اف من باقت می دا ہوں۔ بایں ہمہ بماری موجہ اس تنج کے 
: رکا مت لو وکورے نکی جا مکی وت ہکم گی کے ہسائ کو مل 
کرنے مار قابلیت نو رکال ازر ازھوزی ہے 
‪ یکا عرش میں نے چوک جوا ہل ازیو مو مرتیں 


ھ۷۸۷۷۷۰۷۰ 


حاص لکرن خان ے؟ لین اس صورت میں ان کے یل کا طریقہ خرن رطور ب رکوہ لی ٠‏ 


ھک بے جِ ات سی می م رک 
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وو لی اور پریٹانی پر ہوقی تیں۔ ایک زیادہ اکم کامیاب ایجزیکٹھ اور ماہر خضیات کی 
حقیت می سکم ربا چلانے اور میڈ یگل سکول مس بھی کارکردکی دکھانے کے پاوجود میں خو کو 
کیل اقار سے اصق ھتا تل می پیدی طرح تائل ھا کہ جھ میں کوی جیئی 
(*3*ج کی ہے یا طر تکی بددعا کے باعثمڑپکی ققبلیت کے گے زمہ وار 9 
توصمیت سے عاری ہوں۔ پھر اپنی عھرکے 37 دیں سال کے انام پہ ایک روز موسم بمار 
میں چچمل قد کرتے ہوئے میس نے ایک پڑ وی کوگھاس کلٹے والی مین مرم تکرتے 
دکھا۔ اسے شاباش دسینے کے بعد میں تےکھ ‏ تنم تمارا بدا مخزف ہویں۔ میں بھی اس 
م‌ یں درست یا ایا ج یکوئی اور کام خی ںکرپلا۔* مرے پٹوی نے را جواب یا“ 
ا لک وجہ ہہ ہےکہ تم اس پر وقت ٹیں خر جکرتے۔* مں اس ب ےگ رویے جوا ب کی 
سای ثقطیت اور روائیٰ سے چگٹئے مخطرب ہ وک دوبارہ چچل قرب یکرتے لہ میں تے خود 
سے پوھا۔ 'لکیا تممارے خیال مس ا کی یلت درست ہوسکق جے؟' یہ بت میرے دل مم 
بیٹھ ىیگئی۔ اور آگی مرتبہ جب پچھوٹی موٹی مر تکرتے کا موقبہ می ریا مس خو کو ونت 
ثانے کے بارے میں یاددا یکرانے کے تال ہوا۔ ایک ری کی کر مم بارنگ پریک 
سو سکئی تھی اور اسے معلوم امہ اسے ثکالےے کے لے ویش بورڈ کے یئ کیا جانا ہے“ 
ین یہ نہیں معلوم تھاک ہکیا۔ یس کا رکی گی میٹ کے یئے فرش پر لی ٹ کیک پچھرخو دک 
برسو نکرنے میں بکھ وقت لیا۔ ایک مرعبہ برسکون ہو جانے کے بعد مں نے صورت عال 
پہ و رکرنے می وفقت لاا۔ میس کی منث کک دکتا با۔ شروم مس بے صرف باروں“ 
ویو اور راز کا ایک گیگیدٹف نظ ہآیا جس کے بارے میں یھ بھی علم نہ تھا۔ لیکن کہست 
ہن کوئی جلدری بے بی یش بریک کے ملات پر نظر مرکو زکرنے اور اس کا راستد طلاش 
کرنے کے قال ہوگیا۔ اور تب ہہ داع ہوگیاکہ ایک پچھوٹی سی پچرکی بری ک کو کے سے 
روک دی تی میں نے دھیرے دجیرے پاری کا جائزہ لیا ھ کہ پی چ لی گیاکہ اکر یس اپ 
ای سے اسے او کی جانب دعکیلوں نو يہ آسانی سے بی گی اود بری کو چھوڑ د ےگی۔ 
یس نے ایا بی کیا۔ ایک چھوٹی سی حرکت' انی سے ایک اوٹس وت اور لہ ہل ہوگیا" 
ایک انل کیک تا 

درحخیقت' میں نے مہ جانکاری حاص لکرنے یا اس جانکاری کے حصول مین وقت گا :× 
شرو خی ںکیا تھاکیہ زیاود خر مجنی ریو ںکو کے درس ت کیا جاجا ےن ا نکیا جا گی 
کہ میں اپنا زیادہ ت وفتغ شی نی انور میں لا تھا چنائچ یں ا ب بھی فو رم کر قرب 


و کو 


زین می کے پا جازےہ لن اب جھے معلوم ہ ےکہ مہ می اقتار ہے اور جھ شی نکولی 
پلیسسٹڑی خای' مزوری ماکزوری اس حوائے سے موجو نہیں اور جے معلوم ےکم می اور 


. تق بھی یا مخ جو ووق طیر بہ مور خی کوئی بھی منلہ مت لکرسما ہے بک جم 
وقت لگاتے ے تار ہوں۔- 


ا موللہ اقم ہے کوک متعدد لوگ ابی زندگی کے خی سعائی یا روعانٰی مسائنل تل 
بمکننے می روری وقت رج می کرتے“ ئل ای طرح جیے میں مشینی مسائل میس غرم 
نی کر تد انی میتی روشن خی سے مل می بوشی بے گے انداؤ میں انا سر مض کی 
گاڑی کے ول بورڈ کے یج ٹہ اس یلت بر زدہ خور کے یضیرچند نارو ںکو یناہ شل 
کیاکر ہا ہوںلں۔ اور ج بکوئی خماطرخواہ نہ پرآر نہ ہوم و اھ جما ڑگر اعلا نکر ویتا- یت 
مرے با سے پاہر ہے۔' اور ہم میں سے زیادہ تر لوک روڑ نھگ ط2 در در ول 
15ہ ات الجعنیں) می پلئل ای ازداز میں عم لکرتے ہں۔ اور برکور ملماتی تجزیہ نگار 
ڈیادی طور پر اپ دو ہو ںکی ایک ا رکرنے والی اور ملس لن کائی بے یار و بددگار ا 
تھی وہ ہہ جا کو بروقت چوکس اور شر رہتی شھ یکہ اس کے ےکس وق تکس تم 
کے جذباقی مکل سے ددچاد ہیں یا ہو ںکی برورش می کم بکوئی خائی موس ہو ری ے۔ 
ین جب اس نے ابے یچوں کے ساتقہ کاگز طور یر ایک یا دو انرازمل اپنائے با فدہ لہ 
پھرمیں اپنے وین میس نے والی اولین جی مل میں لاتی -.۔ انمیں زیادہ ناش کروانا یا 
موئنے کے لئے جلد امترمیں لٹا ینا.۔۔ اس باتں سے قع نظ رکہ یا اس ش مکی تی کا 
ال مہ سےکوتی تلق ہے با نہیں یا پچھردہ میرے (مستری کے) سانقہ علاج کے اگ 
بیشن کے لے آئی* او کی حالت میں۔ علیہ میرے مس سے پاہرہے“ می ںکیاکروں؟ ال 
عورت کا زکن خمامت اریک ٹین اور تُزیاّی تھا۔ اور چپ 7 سیق ن کرٹ کم کے روران 
پہ مسائل ع لکرن ےکی بوری قابلیت رکتی شھی۔ اہم "کسی ذاتی مکل سے سامنا ہوتے 

ٰ ہر وہ لن عم لکرتی ییے اس می ںکوئی فم و فرامت موجزدبی شہ ہو۔ اصل مئلہ وقت کا تھا 
وی اتی لہ مین :نے پردہ ال قزر برای ہو چا کہ فوری ع ل کا مطال ہکرئی اور وہ 
7 انیل ملح کرت ےکی خاط اتی بے سو یکو زیادہ وی کک پرداش تکرنے کی خواہشمند شہ 


تین میقلے کا علن رن سے لئے تین دہ تھا لکن وہ اس نکی ن کو ایک با دہ منٹف سے 
زا وف رکرنے سے اص ری اس کا نت بی لاہ بن کے جھائے ہوئئے حل جوا“ 
رت او ان کا خافان مر 


هھ]م۵۷۷۵م۷۸۷۸۳۲۵ 


صا ئن اہ خوش ضس ے داع می 
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۱ اق ایت فی کے ذدیعہ ددجہ بدرجہ اس نے خاندائی مسائل کا تو ےکرنے کے لئے ورکار 
جو و مس می رت 
جایںں 

یھاں ہم مسا لکو ع لکرنے مم ججولشہ خامیوں پر یلت می یک رسے جو صرف واشح 
لور بر نضیائی خلل ظا رکرنے واے لوگوں کے ساقھ لک ہیں۔ الیائی زی ار ہرکوئی 
تس ہے۔ ہم می س ےک نکمہ سنا ےةکہ وہ اپ یں کے مسائل یا خنران کی اندر 
ائھنوں پر حے پچ کے بش کانی وقت مر فکر ہے؟ ہم میں سےےکوین مخ اس قرر 
خود نفد ہےکہ ای نت ےکی خانرائی مے کا سام ہونے پر ار مل نکریہ ہکھ نیہ میرے 
بے ہے ۱ 

درحفیقت* مسا لیکو ح لکرنے کے ای کککعہ نر فریی عل ڑعو نے کی بےنمبر 
یب رموزو ںکوشقوں ے زماوہ برا اور تیادہ اہک ننس موجور ہے “کہیی ژأده گی اور 
کال لج یہ وہ اید ہےکہ سال اپ ہل بر ھت ہوئۓے ا ےگزد جائیں گن یں 
چھوے سے یہ می ںکروپ تل کے ردان میں سالہکنوارے مز مین نے پروپ کے 
فی ایگ اود رکن بتک کا کی عال ھی میس لاق یافۃ یدی سے ماقائس شرو ںکر ریں۔ از 
شن جات ھاکہ بک کار نمایت خصیلا دی ہے جو اچی دی کے دہ ہو جانے پر بھت اشروہ 
تہ وہ جا تھاکہ تک کا رکی وی کے ساتھ اپنے تلقا تکو چجپاگر و گروپ یا بک کار 
سے ایمانداری می ںکر رلہ اسے ہہ بھی معلوم تھاکہ تک کا رکو جبلد یا بدیہ اس وا تماق 
کے بارے میں معلوم ہو جائے گل اسے پت ٹھاکہ تلق کا اعتا ف کرلانا اور تتک کار کے 

شھ ھکوگکرو پک مدد سے سنا یل کاواعد مل تھا۔ لیکن اس نے بھھ بھی زرکیلہ تین ۸ 
بعد تک کا رکو این دوتی کا پت ہچ لگیا دہ قعات کے مطالق بن پا ہوا اور اس جا تکو اد 
اکر خر یکو وکیا ج بکروپ نے مجن کے ای زی روگ ل کی طال تی اس 
کی عم چان ھاکہ یہ بث مزا بن جائۓے گا اور ہیرے خیال می میں تے موی 

کیا کر یں چک شہکوں ق3 شایدکسی جنگڑے کے انیراس میں سے نل نپاوں۔ ہیں 2 

چاکہ اکر ہش انی دی تک انکر ربا منلہ ش ہو چائے گل" ۱ 

مسائل شمد ودج یس ہو ت۔ انیس رص کر لازی ہے ورنہ وہ رو کی مرا 
و بن کی راہ شی ایک وٹ م نے سو ےسج سخ 


روپ نے زی نک وکا دا افاا جس اک انس میں اح یکو عحو ت ےت ۰ 


۷۸۷۷0 


فا سم 


گرب کا رجقان سا ل کو اس امید ین نظرانا زکرتے رہنانکہ یح ہو جا گا) بات خور 
ا کا ہپ سے بڑا متلہ تھی پارباہ بعد اوائنل خمزاں میں میلزشن نے انی مل زی نوکری 
پچھوژکر فنچ درس تکرتنے کاکام ارہ رو کھرکے انا یک نواب پراگیا۔ ا کام یش 
لے سف کرت ےکی ضرورت نہ پاٹ شی ۔ روپ نے نس فکیاکہ وہ ايے ہارے ابڑے 
ایک بی ٹوکری مس رک رہا تھا اید سردیو کی آمد پر یہ فیصل ہکرن کی عقل مندی ے سوالٰ ٴ 
. بھی اٹلا مان سز ین نے انی لین وا کرا کہ اس نے انا ردب شرو عکرن ےکی 
پری تار یکر ہے۔ موضوغ ہیں یقت ڈال داگیا۔ پھر فردری کے آناز میں اس نے 
اعا نک یاکنہ و کرو پکو چھوڑ رہا ہے کیوککہ مزید فیس اوا خی ںکرسکیا۔ وہ خمایت گت تا 
ایر ا ےکوئی نی طازصت حعلائ شِکرنا عھی۔ پاچ او کے دوران اس نے عرمت کے کل مد 
کام سے تے۔ جب اس سے پا چا یاہ اس نے پل طازصت جا شکرنا شرو ںکیوں نکی 
پڑ اس تے جواب دیاٴ تتجھ مار کے تج معلو تھاکہ میرے ہی بت تجزی سے شخ ہو رسے 
کو یق کن ا لچ 
ضرددری میں گت ھا ین اب ضروری ہہوکیا ہے۔"' پقیا* اس نے اپنے نل کو راز 
کیارقھد دییرے ریرے اس پہ آفکار ہونے کہ مسائل سے بھاگنے کا اپنا منلہ عل سے 
روہ ایک قدم بھی آگے میں وھ سکتا۔..۔۔ چاہے اسے وناب رکا اتی علاحع یکول 
مم رہوں 


ےآ مر 


ا ۰ں 
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راس تگھورتے ہوۓ“ جن بج ھ کرت میں کہ جیسے اگکر وہ وہاں کائی ور تک ٹیش ریں 
گے و مسائل خوویخود وور ہو جائیں گے_* جرنیل وانی طور کور یا ہنارلی کے متحلق 
بات خجمیں کر را تھا ا کی راد در جرتیلوں اور سن زکرموں سے تھی جو وش نا فھ 
قابلیت اور ففم و ضط میں تزییت بات پچتن کار آدی تے۔ 
والمین کام ایی یں“ اس یقت کے پاوہ دکہ وہ موا“ ایں کے لیے تار میں 
ہوے۔ لن کا متصد ہر جو لے سے کٴ یکپنی یا کارپو رش کو برایت ریے جیسا ویدہ ہو 
ہے۔اور فوتی ام کی طرح وو بھی بے بوں می با بیوں کے سائقہ ابینے تواقات میں 
مسائل کے بارے می کوئی و اقدا مکرنے سے پہ (گ بھی کوئی قرم اٹھئیس) میتیں 
سمالوں سوچتتے رہیں گے۔ والرین جا سال برانے مضہ کے ساعقہ بچوں کے اہ رففیات کے 
پالں آکرککت ہیں“ میم نے سواہ اں کا ہہ متلہ خوویر شتم ہو جاے گال" اور جذیہ 
نت کی پدگی کے لے اعزام کے سا کنا بڑے گاکہ ماں اپ کے ٹیہ نگل 
ہوتے میں اور کہ جچ .بھی کبھار ہی ان سے پاہ کل پاتے ہیں۔ لین بیو ںکو مسکے میس 
۱ سے نلنے می برد رین یا سک ہکو زیادہ فڑجہ سے وین مس ماں بل پک وکوئی لیف و میں 
۱ ہوی۔ اور اکرچہ جج بھیکھار اس میں سے پل کت ہیں ینب ی۔کھار میں بھی نگل 
١‏ پاتے۔ دنگ بھت سے مسائ لکی :رع براں بھی“ بپچوں کے مسائٴ لکو جلٹی زیادہ دی تک می 
: یشت ڈالا جا ذہ اھ بی زیادہ درواگی اور ح لکرنے می مل ہو جائے ؤں۔ 


زمہ داری 


-.. زندکی کے سائ لیکو عل بے یریم انیں عل می ںکرت۔ یہ جملہ انقانہ طور پہ 
کر پافنی با خود تو بی لے“ نام ے قین قیاس طود بر زیادہ رب فرح انسان کا تم 

پل سے بلان ے۔ ا سکی وجہ یہ س ےکہ مت کو ع لکرنے سے پل جہیں اس کی مہ داری 
تقو لکرا ہیی ہم ہے کت ہو ۓےکوئی صتلہ خ می ںکریک کہ دہ مر مہ ہہیں۔ ا ہم 
ا ا رک ا ا 

می صرف یہ کک کر ب یکوئی متلہ ح لک رسکتا ہو کہ عم یر لہ نے اور نے رتا 

بری زم راری ے۔' "ین بھت سے لوگ ود تے جک کر از میا کا ا 

سے گرب کرت ک یکو کرتے ہیں علیہ مل میرے بی گر : 

پاہر معاشرتی عالات کا پیا کرد ہے۔ نہ اسے ح لی کرتابجی 


۷۸۷۷۷٢٥ 


ا ذاری ہے درعقیقت ہے مبرازاتی معلہ خیں-* 

0 مات طور بر اپنے ذالی مسا کی ذمہ واری اٹھانے سےگری زکرنے کی خاط لوگ“ 
اوامی کے سائقہ اس حعد تک لے جات ہی ںک بھی بھی ىہ مخظکہ خ کنا ہے۔ فوج میں 
ایفکیریتر مرجنٹ' جواوکی نوا میس میم اور ا یجکشرت شراب نوش کی خدید ملیف میں جتلا 

ٹھااکو فضیاتی جا اور مکرۃبدد کے لئ کیاگیا۔ اس نے شراب کا عادی ہوتے یا طراب کے 
اتل یکو اپنے لیے کوئی معلہ نے سے انا رکرتے ہوت ےکھت اوکی جاداکی خمامول میں 
شراب (وشی کے علاوہ او کر ےک وھ بھی شییں۔* 

میں پڑھن ند ہے؟" میس نے نپ چھا۔ 

و ہاں' یقیغ مھ بڑھنا بھت نر ے۔* 

و سورمھ یں ا تا بکیوں خمیں بڑحت؟“ 
میں مس اتا شور ہوا ےک بڑھا خی جا 

٣ا‏ چم لا اش یں میں لے جاے؟" 

.ناک ری کت رور ے؟"' 
شیا لاج ری اس خراب غانے سے زیادہ دوز سے جماں تم جات ہو؟'" 
لنہم ال“ اب می اتا بھی پڑالو نہیں بہ میا خوق شییں_*" 
قیں چھیو ں کا شکار پند ہے؟' جس نے ایتھا۔ 
تالئل* شھے مچھلیاں کارنے کا خوق ے_*" 

۰ شراب وش یکی جاے مچھایں کپڑن ےکیوں یں چا ے؟× 

مکی وککہ مشھے سارادن کا مکرن با ہے۔* 
لم ارات کے وقت مچھیوں کے شار بر میں ہاکت؟" 

ں۶ وش رات تاے وت چھلیوں کا ار میں ہو“ 

×2 ا کا کک نمو ںکو جانا ہوں۔ 


و و 
اوکی نوا ین رف شرب وج یکر 


۸۸۳۳ 
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ال“ میرے خیال بش 
لین تماری سن ات یں لیے مممیں تق من ۷ 
سامنا ہے ے نا؟" 
مہ میس جزرہ ہر یکو شراب فیٹ رما ل کرت تہ 

میس پھ دی یکوض کر را ین مرنٹ انی شراب نوش یکو لعہ ب کے لے بھی ابلور 
اتی مملہ وین میں تطی دی نہ رکتا ق۹ جے جرد یا لا بدد م لکیا جاسکنا تھا اور میں نے 
اف کے ساتقھ اس کے کاہڈ رکو ا یاکہ دورد پر تار شھیں۔ ا سکی شراب نو جاری 
ری اور اس ملازمت سے عل کر دماگید 

لوکی نادا کی بی ایک نوجوان بیوبی نے اپتی کلا یکو بلیڑ کے سا پا سا کٹ لیا اور سے 
ایرلی روم می لا گیا جماں مش اس سے ماد یش نے پوچھاہکہ اس نے اپنے ماق ای 
020۶2 

”یق ینا خو کو مارنے کے گے۔* 

ٹنم خودکو مارناکیوں چائتی ہو؟“ 

سک وکلہ جج ایک اعقادد شر اوکی ناوی رای علاقہ یس رہنا پڑ رہا ہے اور می اکوئی بھی : 
پڑ وی اثنلش میں بوت_* 

و ت مکوئی دوست بنانے کے لئے ون کے دوران گاڑی پر امرگی رہل علاقہ می کیو 
نیس پی جال ی؟" 

70 میرا اون کار پیہ کم بر جانا ے۔*" 

مم اسے کار بر وفنر پچھوڑنے نمیں جاکتی؟ جبکہ سارا ون تما اور پور ہو ہو؟“ مشش 
نے ڑتھا۔ 

گنیس ہہادری کار کےمم یر پانھ سے لگانے پڑت ہیں میس صرف کر می 
جال ہوں؟“ 

معتم نی کار چلاٹاکیوں نمی سیگ میق؟" 

اس نے میری ط فگھورا۔ ان مڑگوں پ؟ آپ رود ولوانے ؤں-' 


افصضالل غلل اور کرواری تا ص: 


اہ رنضیات کاپان آنے رالے اکچ لاک کررق ص۷" : 


۷۸۷۷0 
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شگاز ہوتے ہیں۔ سارہ افوں می ںکمہ لی کہ ہہ دو عالیں ذمہ داری کے خلل ؤں' اور ہیں 
يہ وا ور اس کے مسسائل کے ساققھ تلق بننے کے متضاد انداز ہیں۔ افصالی ملیش بت 
زیادہ نع راری اٹا لت ے تل ہکرداری غلل والا شض زیادہ زمہ داری میں لج اعصالی 
مرش بب دا ہے اخ نقاوت ٹس آتے میں ۲ و دکو می پر جلھتے ں۔ ج بکرداری 
نل والے لوگ دنا کے ساتہ خظایت مس آتے ہیں تو خودکار انراز میس وناکو شی پر خیال 
: مرج ہیں۔ اور گور ان ووتوں اقام کے افرا کرزاری غلل کے عائل موتے ہیں۔ مرجنٹ 
..6. نے محمو ںکیاکہ ا سکی خراب نوشی اوکی جا واکی طلطی تھی ا سکی یں اور نوجوان بد ی 
نے بھی خو دکو اپ بی تھائی می سکوئیکردار اواکرتے شہ دیکھل ایک احصالی مریضہ* جو اوکی 
ڈوکی بی جال اور اواسی کا شکار شی نے شکای تکی“ میس دوک کی علاش مس ہرروز جن 
کین آفذسرز وات ز کاب تک ڈدائ دکرکے جات لیکن ول رات محموس شکی۔ می نے 
سوچاکہ در یدیاں شھ پبند خی ںکرتیں۔ شور جھ م سکوئی خائی ہوگی۔ میکے زیادہ آسانی 
ے اھ ددست بنانے کے تال ہون چا ہیے۔ جکھے زیادہ دوستانہ بنا چا ہے۔ جس جانا چاہتی 
ہو پک ہکیا بت مھ خی رہتبول ہنا دق ہے۔" اس عورت نے بہ محصو ںگرت ہوئے تمائی 
11 سار ذمہ داریی لپچ نے کہ ساراتصور اس کا تھا۔ طاع کے ووران اے پ پلت' 
معلوم جنوگ ی کہ وہ ایک غ رمول طور پر نین اور فا حوصلہ مس تی اور ب ہکہ دگر 
یٹول کی بیولوں کے علادہ اپنے خاوند کے ساتقھ بھی بے سکوئی محسو ںکرتی ت یکیوکلہ وہ 
لن کے مقالہ میں زیادہ دن اور بعد نظ رتھی۔ وہ انی تمائ یکو وین کے تامل ہوگی ججلہ 
اس کا معلہ پنیادی طور یر ا کی اپ کسی شی یا نف شسکی وجہ سے نہ تھا۔ اخجام کار اے 
لاق ہوکئ' بچوں کی روش یکرت ہوے خو ذو اع میس محر فکی یکین ای بی اور 
ای ککامیاب بیلشرسے شارت یکرکی۔ ۱ ۱ 
کہ اعصالی خریوں او رکرداری خللی والوں کے ہو لے کاانراز بھی ملف ہوا ہے۔ 
:اول الک ری تر میسن ججھے لے“ ایر یھ یں پلے“ رک وگئ زگ“ تیشہ غلط 
انان کرنے اور مضہ کچ ارہ جانےکااشارہ یا ہے۔ باہم“کزداری غللی والوں کے پو لئے 
کا انز لمہیں میں ک ساد یچ ےکریا ہے یش کر پا“ یہ مت زیار: انا کر ے* 
ان ایے ملشن کا نے بارے میں قسزر ظا رکرا سے جس کے پا کو قوت افار 
ٍ الال کے آن اتا الل ارز الا نی یکر یںتہ عیباکہ 
1 ا ین اعسالی مریضون کا لقریال طلع ‏ 


۱ ۸۷۸۷۷٣۷0 
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کرنا نبا“ آسان ہوا ہے کیوکگمہ وہ اپئی لا تکی ذمہ داری اٹھاتے اور چنائچہ خو کو 
مسائل سے دواد یھت ہیں ۔کرداری خلل کے مرییضوں کے ساتہ کا مکرنا اگ اکن یں ت 
ھت زیارہ شگل ہوتا ےکلہ وہ غو کو مسائل کا ٹم خنیں مجکھت۔ دہ انی ہجائے دنا کی 
دی ضددی خا لکرتے ہیں اور سی لے آزائ کی ضرورت صلی مکرنے می نام رہیتے 
ہیں۔ وا یت میں؛ تورو افرار مش افصالل او رگرواری غلل وو وں ہوتے ہیں اور ائئیں : 
رای اص ما با ےس سے روپ ہے مد ول کے جھ ںی ای 
یقت سے اصساس جرم کا کار ہوتے ہی ںکہ انوں نے ای ومہ داری آپنے کنرحول پر اٹ 
کے برقت کی یں یل اق وو کے بک ا سی رہ و 
یقت پنرایہ زم داری اٹھائۓ میس یکم ہو جاتے ہیں۔ خوش ضمی سے تفیای علاج سے 
مل یں اپ ہتخصیتوں کے اعصال قلل وانے ‏ ےکی رر کر زرچہ لیے افراد ایک مر 
ین اور پھروسہ تا مکرلیس نو بچھرانئیں مناسب ذمہ دای اٹھانے کے لے اتی یں نو یی کا 
تہ اور اسے دو رکرنے کے عمل میں ڈالتا موا“ کن ہوا ہے۔ 

جم میں سے معدودے چند لوگ بی اعصالی یاکرواری ضللی سکم از عد تک فرار 
ہوسے ہیں (ای وچر سے ہ رکوئی مسیائی علاع سے لازا“ ذائکرہ اٹھا سکیا ہے“ بش رط ود یدگ 
کے ساتھ ا مل میس شریک ہون ےک تار ہوک اس کی وجہ یہ ہے ےکہ ہم اس زندگی من 
کس کے زمہ وار ہیں او کس کے میں کا متلہ وجود انسئی کے تیم تزین مبائل میں سے : 
یک ہے مل ہ بھی بھی کل طور پر عل میں ہوب؟“ اپی زنرگوں کے ووران کیں ے 
مل یہ تین اور ددہارہ نی ن کرت رہنا پان ہب ےکہ داقعات کے ہر مظہ پرکتے ہہوئے با 
ماری زمہ رارق کہاں موتور ے۔ - اور ووپازہ میں گر مزاہپ اور شوری طور 7 
رانجام دیا جائے فو مہ شر تکلیف دہ بھی نہیں ہوں۔ دونوں میس سے کوئی بھی شمل موزوں 
عد گ انام دسیے کے سے بھی ن ہاگ ی اور ملین تتخییں ذات کا دکھ اٹھا ےکی قبلیت 
کا مالک ہون لازٹی ہے۔ اور اس مکی قابلیت با آماوگی هم میں سے کی میں بھی ضلقی کین 
ایک اقبار سے بوں مج ںکرداری خلل ہوتے ہیں“ اس بت می کہ وو اپنے جوا میلان 
کے مھت بل آنے وانے مرو گھڑوں کی زہ واری. تجولی کک رن ہے ا ؤار کر و اک مت 
چنا نچ لڑا یکرتے ہوئے ہرود چے لڑائی شر حکرنے ما لام یہ ایک وسر ےکو یں 
گے اور لپچ خطاوار ہوئے کی سی وی گر ون ای طاں' پ۶ 203 ان افسالی' 


ایم 
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جنییں وہ ابھی ھت بی یں چنانچہ وامدی نکی جانب سے مبت وصول ‏ ہکرتے والا پچہ یا 
ےت ٹس وت 
ا من بلویقت میں واشلل نہونے وائے توجوان“ جو الما لڈریٹپنگ یا کھیلوں مں کامیاب تہ 
ہیۓ ہیں و دکو اپنے سے بپڑوں کے مقایلہ میس سجیدی کے ساتھ افص انان جھیں 
گے۔ بے نہ گے اور طول وکامیاب بوخت کے بعد بی ہم دنا اور اس میس اپ تا مکو 
یقت پندانہ انراز یں دی کی قابلیت حاص لکرتے ہیں“ اور بھی خود لیے اور دنا کک 
لے ابی زم داری کاح یقت بپندانہ خی نکرنے کے تاب ہوتے ہیں۔ 

برقت کے عمل میں والدین اپنے یہو ںکی ہمت (یادہ مد دکرکتے ہیں۔ مل باپ لپن 
پچویں مس اپنے ہی افعا لکی ذمہ داری سے چھاگنے کے رعقان کے ساد حب کر یا اشمیں بن 
لاک رکہ خخصوصس صورت علات ان کی غطللی نیں یں چو لکو جوان ہوئے کے ووران 
براریں مواقع ا مکرست ہیں۔ لن جاک می ن ےکھا سے“ ان مواقحخ سے ڈاحرہ اٹھانۓے 
کے لے یہو ںکی ضروریات کے بارے شش والرین وی ایت اوز ان طروریا تکو پرا 
کرٹ ےکی خماط رف رآرام دہ چدومر مں وقت صررف ہن ےکی 07 میق رکا ےا اور 
پھ راپ چو ں کی نٹوونما میس اضاف ہکرنے کے گے موزوں ز مہ داری اٹھائ ےکی خوائش اور 
مب تک شردرت ہوتی ے۔ 
چس و سا نے ھی أ وا سے ادا بھی ھت کچھ یاہے جواکٹراں لپ 
برقت کے عمل میں زکاوٹ ڈالنے کے لۓےکرتے ہیں۔ اعصای سرییش ومہ دادی اٹھائے کی 
لئ ریما مندی کے پاٹ“ روصت والدین بن گت ہیں پشرشیٗہ ان کے اعصال غلل 
. تا یگ وں اور وہ خی شروری وضہ وارول کے وھ لے لق یا زیادہ نہ وب ہوۓ ہو ںکہ 
ای( ۳٤۰9‏ )کی خیادی ضردریات پور یکنے کے لے ان میں بتکم تث 
رو خاقدہ تام کردای خلل واے لوگ ع وک وین نے ہیں وہ خوش ری کے سا آ 
7کڑتھھ نے بچوں کے ساققہ سفاک ملف بن لے سوک کر رہے 
: فو کو خزدۂ بنا کت ہیں“ پیل کرداری مل وائے لوگ 
کی مین والین سب سے زیادہ اپنے بی یو کو وی 
موں طرح وہ ای و کی ماب وعہ واری یں 
3 او ےت 


۷۸۷۰۳۷۰۵م۵ےںچؾ۱٥٥ک۳7‎ 
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ہول گرواری ہرلیش والدین خود بخود بی سول یا دنر و ںکو الزام دہیں گے جو ا نکی ائی 
زور رائۓ کے مطالق ان کے چو پر ”نہرے اشرات “کا یاعث ہیں۔ یقت یہ روں مک کو 
نظرلندا نکر دنا ہے ذمہ واری قبول ذرکرتنۓے گیا دجہ سےکروادی مریش دالدرین اپ بوں 
کے لے خرؤم داری کے ال نمونوں کا کام تین ہیں۔د اشام کار إل ی٤‏ نی ںی زمہ 
داری سے را می بچائ ےک یکوضتوں می سکرواری مریل والرین جوا“ زہہ داری چؤل کے 
نعل پہ ڈال دیں گے“ لی ا سگھممیں صرف تم ہو ںکی خاطررہ الم زدی ہوں*پ دہ 
تماری وجہ سے تمماری یں کے اعصاب شل ہوگے ہیں“ یا مار جمیں پالے کا مل در 
"ا و یش کی یش واشلہ نےکر کامیاپ زنگی زار٣‏ گژارى_* ان طریقوں ے ے 

دالدین اپینے یہوں سے کۓ ہیں۔ تمبری ازدواٹی ند ل' میری ذمنی مت اور مبری زندگی 

کامی یک یھی کے لے تم ومد دا ہو" چکمہ ہے اس انداز کا خیرموزوں ین ویک کی 

اللبت بین رت اں لے وہ گیا" زیر وارع قو لکر یت ؤں' اور لے تقو لکرے یی 

اصالی مرپیش بن جات ہیں ... اتی طدیتوں س ےکرداری مریش والرین تقبا خرسنی رطور 

کیادی یا اصالی مریبل پچ پیداکرتے ہیں۔ والدین خود ہی اپنے گناہ پچوں پر ال دتے 
ہیں۔ و ۱ 


گمواری خریض افرار صرف لطور وال بی لپن کردار یں بی ٹر مو اور تی تیں؟ 
لک بی کردار یراز ییگیا” ان کیا شاووول' دوستبوں مور کارویاری لین ین تک مرایت 
کر جا یں -. جن ان کے وجود کاکوئی بی لو شس میں وہ ذمہ داری ول کرنے میں 
اکم رے ہیں۔ جاک کھا جا چکا ہے' یہ ٹاگزیز ہے کیدکلہکوئی بھی سنہ اس وت تک عل 
فی سکیا جاسکتا جب مک قرو اے عل ل کرت ےک ذمہ وار: شر اھانے۔ جب رواری مر 
افاد می آو کو میا دی سے ددست“ ای پآپ' آبر' یا برے اژات' کولیںٴ 
مت ' مل پسق' جس برق" میاشرے“ لام نے سائی سے لے مونازار ۔. 
ھراتے ہیں فو یی مسائل مفمل ہو جاتے ہیں اس کے بح پھ بھی میں کیا نان 8ئ وی 
داری سے اؤا رکرے دہ آپنے آب میں راحصت مو ںکرتے ہیںد لہ زندگی کے ممائ کو 
٠ع‏ کرنڈ روعالی اقبار سے نٹ ٹھما انا ب ھکر دیتے اور میاشرے بر بوجھ بن نے ہیں“ وہ نا 
دکھ معاہکرے پے لد سی ہیں۔ 0 کی دای کا لیک مقولہ جاسب سے ام دقوں میں کت 
ہے“ لعل کا حصہ فی تر من کا ہو ق ںہ .23 


۴ و٤‎ 


۰ 


آزاو بی ۓ فرار: ۱ 


ج بکوئی ما رفا تکھ یکردادی مر کی نشی سکرنا ہے قے ا کی وہ یہ ہوگی سے 
کہ وعہ اری سےگری کر نے کا روہ زم یس فرد یس متا دا ہو ہے۔ اہم ۶ تق ا 
تی وقاڑ ول ان مور پر دہ یں سے) اپنے می سال کی زع دارق ول 
اویل ےج کے سلے می ملس یلہاان مھ ہں۔ اس دتتلرک بی لوہ 
عیفوں کے نضیاتی ینک کا ڈائزیکٹتھا جماں می انی فضیائی علا نکی تزمی تک لکر را ود 
ال کینک میں ھے اور میرے ساتیو ںکو برل بر لکر ۓ پیل سے جاتے۔ شاید اپنے 
عریشوں او انی نیم کے ساتھ اپنے سایوںکی بت زیادہ لس ہوت ےکی وجہ سے ہي 
نے انا سکیس ویاہ کن ک مکیل۔ دہ عام طور پر می کو ہے جس ایک مرتہ رکیتے تےء 
کہ نٹ دد یا جن مرتر۔ تا میرے سای لو شا مکو سماڑتھ چاد ہے کم روانہ ہو جاے 
کہ می رات آئھ یا فو بے تک مر دکتا رتا اور یراول شی سے پھ رکیا ال میں جے 
یے نیادەسےزیارہ خا ہو گیا دیے دی بی جج معھوں ہونے لگاکہ کن ھکرنا بڑے گا۔ سو 
ڈاک لے کے پا کیا اور اری صورت ععل جالی۔ جس جران رہگیاکہ بج بھی چتد 
بپوں یں می دی سے فرصت مل سک تی سلہبچھ وت آرا مکرنکوں ہکیا اس سے 
ال مش ایا قائل گل بھا؟ یا وہ اس مکل کاکوئی اور عل سوچ سک ھا۹ میک نے میری 
ات پڑٹی عوشدل او لجہ سے می" ایک مہ بھی شع کلای نھکی۔ جب می بات ش مکرچکا 
بھرکی فاموٹی کے بعد ایس نے ہعدردنہانداز یں بھ س ےکنا ”لیک ہے یی نظ 
جہیں الیک معلہ وپیٹ ے_* ۱ ۱ 
.میں ا سک یا کو کچ ھکر مک ایا او کا٥‏ و ی' آپ کے خال میں اس سلل میں 
ینا یی ؟' اس کے جواب جس میک ت ےکا ہیں ت ےکھا نا ساٹ“ میں ایک مد 
ری ہے و ۰ 
من یں توا کی ھکل بی امی یہ میں نے تھوڑی سی گی کے ہک۹ ں٠‏ 
جانا نون کن می رت مات وی مہ نیس ای لے آپ سے سے آیا ہیں۔ آب کے 


ھا ود نے می لت یں مین نے ای ٹک 
لن مماز یکم 


۷۷۷۳ٗ۷.م۳۵هة٥0‎ 


۰ 


اتب کے داع کا بھی می بی ومہ دا 7 کے ے 


بج ہکسی مال قمت یاصی گل کیک ڈائیٹرنے بھی یں لدوا ھک میں نے دق 
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درا کی لعنت؟ یھ معلوم ہ ےکہ میرے سا ھکوئی مہ ہے۔ یہاں آتے سے بس 
ہی یہ معلوم تھا سوال ہے ہےکہ میں اس سلللہ می سکرو ںکیا؟' ٹیس ن ےکما 

میٹ میں چاپتا ہو ںکہ تم سنو۔ خور سے سو میں دویارہ کنا ہوں۔ میں تم سے 
شفق ہیں۔ مین ایک منلے کا رانا ے۔ پتضیصس طور یر“ تمیں وقت کا ملہ ہے۔ 
تمارا ووقت“ میرا وقت شیں۔ یہ میرا منلہ خشہیں۔ بی تمارے وقت کے سا تمارا لہ 
ہے۔ میں“ کاٹ پک“ اپنے وقت کے ساقھ متلہ ہے۔ اس متخلق چجھہ یس بی یکنا 
ا یک 

می اٹھا اور غضے کے عالم میس میک کے وفزے باہ رآعگیل اور کائی دب تک سے میں 
را یجھے میک سے شدید نفرت ہوگی۔ میں تین مہ تک اس سے نف تک رن دنگ مس نے 
محسو ںکیاکہ وہ شدید مس ےکرواری مر می جتلا ہے۔ وہ اس قرر بے ھکیس ہوسکتا 
ھا می بی عاہقزی کے ساتظ اس سے لہ تھوڑی سی یرد لگن کیا تھا کوئی پچھوا سا مشورہ“ 
اور وہ عامزاوہ میری بر کی کو ش لکرنے پر بھی تار نہ ت۹ عالانکہ کینگک کے ڈائیکٹ کی 
حفیت میں سہ اس کاکام تھا۔ اکر وہ اس م کے مسائل سے مل میں بھی بدد میں درے 
مکنا یہ ںکیاکر رہ ھا؟ : 

ین خیں مو بع سی طرحع سے جھے معلوم ہدیا کہ میک کی بت درست گی کہ 


او یتو بی تیر جس ایت نوہ 


کرنا صرف اور رذ 


کم الہ یں آتتے رت ا اتا کو رمعم سےکروں۔ آلر مجن 
آپے کام میں انا وقت ساتیوں کے مقاللہ میس زیادہ نا چاپتا تر 


ا خاب تھا اور ان 
ار : وو ْورںا 
ظگابا کو لزا بھی لیف دہ ہوسکتا تھا نین سہ میلیف میرے اپنے اتاپ کا چیہ میںں 
اکر میگ روالو کو لیف میں نمی ڈالنا ہت ق اس قزر حخت منت والا کام ش ہکرنے اور 
اپ وق کو خطلف اراز میں ملظ مکرنے کا اتا بکرنے کے لئے آزاد ققاں حخت کام کا 


اس انداز میس زنرگی گمذارنے اور ائی تججات کو ترحنیپ وپے کا افخاب کیا اد جب ایا 
واع ہوا تمس نے انا انداز زندکی حی یل کرنے کا اعقاب یکین کن آپنے روریے شس 
ری لت می سراقیوں کے متعلق میری خگی جم مدکی اب 


۶ و٤‎ 
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یں رگئی کان سے صرف اپ سے ملف انداز زندگی شختبکرنے پر خذا ہوا جاۓ“ 
چیہ میں خود بھی اکر چاہتا ‏ ان جیسا نے کا اتل بکفرنے میں آزاو الہ ان > خخا ہونا ان 
سے ملف ہونے کے اپنے اتجاب پر خفا ہونا تھا اتی خزشی سے انایا ہوا انقاب۔ 


سے ہمارے ا حاپب 
ہوتے نے اکٹ مار ا 


۳۵۵(ه۷۸۷۷۲ ۲ 
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تا پکرنا بھی ہمارے اہ اتقیار یس ہوا ہے۔ گی ال شش اپ واقف کارے اقاِ 
گ ہں' وی نیا مم ت رو توٹیں کارفرایں۔ ۲ 0ون “یں اس انازی راہ پ پر لم“ 
اٹھائے کا اناپ کرنے میں کور ی آزاری حائل سے جس کے مخت جن رآ فوکوں کا جواپ 
ہے ایر ان سے کے کا آراو دہ رن ہیں۔ لف کے آپیے علاقہ میں رونا اس کا اب ے“ 
جہاں پولیس ت کے بگوں والوںپ کپ رسممیںکری' لین اس نے پھربھی سے یل رک 
ہوئے ہیں۔ اسے بودری آزادی ہ ےکہ ش رکو چچھوڑ وے“ یا با یڑا لے“ یا ج کہ پولیس 
کش کے خو کو مم شروںکرے۔ لیکن ابی نات و خطاقت کے پادتود وہ ان آزاروں 
کو تنلیم خی ںکر۔ وہ اتی بے بنہ زاتی قیت مس متبول اور سرور ہوتے کی جا انی 
سای قو تک یکاپ آہ و زار یکرتے کا اتا پک را ے۔ وہ آزادسی سے اپنی محبت اور اے 
سل بکرنے والی ممشرد قوژں کے بارے می بولتا ہے“ لیکن لن خوتوں کا نثانہ نے سے 
ماق ہر مرعیہ با تکرتے ہوئے در قیقت اتی آزار یکو ش مکرلیتا ہے۔ جے امیر ےکہ 
لد ہی ایک شہ ایک ون وہ مض اس وجہ سے زندکی بر خفا ہنا رک دے گگاکہ اس کے بھھ 
اب لیف رہ یں۔ 
ڈاکٹر ائیڈڑل بروک اپ یکتاب ”للرنگ سامکہ تھرال" کے یباچ یش ککتے ہی ںکہ بیادی 
لوہ تام مض ماب خفیت کے پا سی عام معلہ م ےکر آ گت ہیں: ”بے یار و مدوگار 
ہوئے کا اصاں“ مقالللہ نرک رک ےکی معزوری کا خوف اور اندروئی اصا سکگتا؛"'۔ مریضو ل کی 
اکزیت می جزدی یا کی طور پر لیف سے فرار پانے اور چنانیر“ اذ مسائل اور اپنی زندگ 
کی جزدی با کی بامیو ںکی ذمہ واری قو کرتنے سے بھل کی خواہش اس ”صا بے 
چل٦گی‏ تڑوں بں ے ایک ے۔ وہ لاچاری مو ںکرۓے ہی ںگیوگلہ و رمخیقت انموں 
نے اپ 0 وا ا کے 
اٹہیں لانا“ جان لینا جا کہ کی بھی مخ کی زندکی کا مر بلوخت ذاتی اجقابلت اور 
فیملوں کا سلسلہ ہے۔ اگر وہ اسے مل طور بر قو لک رکھیں تو آزاد لوگ بن جاھیں ے۔ 
مرو وہ رت 


حقیقت کے لئ ولف ہونا: 


مسائل ح لکرنےکی ملیف سے لے کے اصوں یا یں جیا 0+022 
مو ہی وہس ا کسر : 


۷۸۷۷۰) 


اہو 


ےك یل وگ وی نہ واج ہوگا وگ چا عققت کے 


وت نی راع تی جال فک میق با ور 
ہیں -۔۔ ہمارے وین نا درک فلط فتمیو اور دعوکگوں سے انا تی زیادہ بران ہہوتے ہیں ۔-- 
یم درصت راہ گیل کا خھین اور وانشترانر یل ھرنے کے اسی قق رکم ابل ہو جاتے ہیں۔ 
عقیقت کے بارے میں ججارا نیہ اس نے جیما بے ج سکی عدد سے ہھیں زندی کے اپے 

قحلعہ زین کا سوداکرنا ہوا ہے۔ اگکر تقشہ سا اور پالبقل درست سے نز بہہیں پر بن جُل جاۓ گا 
کہ جھوٹی وریہ مکیا ہیں۔ اور اکر ہہم نے فیصل ہکرلیا سےککہ جو حکراں جانا ے“ وم 
٦‏ ۷۹۷۷ُگگگ 000۷" 


و یھو تج کھت کت 
رت ای موت نے سے تک اسرار عق تکی لاس دی کے پارے میں ای" یم آدد ا 
کاکھیں او ار مین نکر ےکی کون جاری رت یں۔ _ ۱ 
لن تقضہ بنا کاسب سے ہوا تر تی یک یں خمات تام ے آفا کا جا 
سے پللہ پہ نے کہ اکر وارے ھت درست ہیں توب بی ہم موا آ نکی جرد کے 
یں" 202 زذبہ رز لے شر آ نے اور جانے ہیں نیڈیییں شی اور می ہیں۔ 
: ایق یت زی ماناوٹی ے این بھی زیادہ ڈزاائی طور یر کہ جس مقام 
دے وو تو 


۷۸۷۲۷۷٥ 
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بےے افقیار اور وست گر تھے۔ ور باوخت میں ہوسا ہے ہم طاتور ہویں۔ ہم یاری اور 
یف سجٹی مس ہم پیرسے بے انقار یر دست گگرین جاتے ہیں۔ جب ممیں ہو ںکی دک 
ھا لکرا پڑتی سے نز دنا لہ کے مقالہ میں ملف کی سے اور نوجوانوں کو پا لت وت ریا 


شیرخوارو ںکو پا وت آنے وی ونیا سے لف دکعائی دق ہے۔ امیر ہو جانے پر وتیا 


ج ب کی عفس نے دنا ا ظا موومند نظ رکنے وال کارآید نی“ تائل عمل فقضہ ار 
رن ےکی طول اور تن جدوجم کی ہو اور ت بکوئی خی معلوبات بنا ۓےکہ وہ ظرے فلا ے 
اور نقشہ روبارہ بنائے کی ضرورت ہے نو اس صورت می ں کیا ہوا ہے؟ مطاوبہ لیف وہ 


۷۸۷۴۳۸ 


7- 87د 
(نرڑوالست ب کی 


یں مرجد ہیں۔ میری اتی تریف نے جا ایت دنا کو جن اور ررل وینے کے 
رلیقوں کا وہ جموعہ سے جو کین میں نکیل پزر ہوا ہوٴ اور جو موا“ مل طور بر کیچن کے 
احول سے ہم یگ (دراصل؛اکٹرجان بچانے ولا) ہو ہے لیکن جھ باوخت کے احول مم 


: حسم 3 27 
یرموزوں طور بر شعحل ہوم ے۔ ور مر لد 
بیشہ ار پذ اور تزمی وت ہو ہے اتقالیت کا عمل خو کو جوا رقق طریقوں ے ٭< 


نف کر] ہے ہم“ دا تین لی غیرپیدد ہوتی ہیں۔(رایک می ا کی ول 

ا شاج کا علاع ا سک اتقلیت کے باعت نکام ہوگی۔ وہ ایک ینس نیس الہ نین 

٦‏ ین خیرکامیاب کپیوڑ تکنشی تھا جھ میرے پا ا وجہ سے آیاکہ ا سک وی روٹوں 

ا بچو دک مھ نک بت کی تتی۔ وہ بالضوس اتی دی کےکھو جانے س ناخوش نہیں تھا ےئ 
. گہ پنے جو سے عودی رجہ عال ھا جن سے ےکر ھا آنہیں وو عائل جا" 
کرنے کی کمید یھ بی اس نے نیا علاع شرد عکر ویا کیوکمہ ا کی پیوی نے تل 20 
1 ہمہ دا قھاکہ جب گگ وہ انا نضیاتی علاج می سکرا گا وہ وائیں نمیں آ ےگی۔ سے 
'. .علض کے ملق اس کی خابات ىہ شی ںکہ دو پروقت ۱ و ملق (صر 


ل- 


اننے :یزاس گر یا جات اور اکر و پھروہ چررائزرول کے ساتچھ تھگڑوں کے پحر ری 
کوکری پھوڑ تاس روہ انا سپروائزرو کو جھوئے اور وجوکہ اد صرف اتی یبٹھ بچانے کے 
: گر من“ نیا نکر ید ان ے اپ کی نکو اور ”نمار٘ل' اور والیری نکو اوس" ا 


: امیرے ماج گذارے ہو ہے کقررتے کے نوران ا نے بین کے -ج 
کو یذ بای نز بن جا رکا تھا جن می ین نے ا کی تق کی تی۔ انمیں 


نے 


نے اسے سالگرہ 4 بائیگ نے کر وی کا وعدہ کی۹ ان ھول گے لور اس کی جا ۓکوئی 
دوسری تچب رے دی۔ ایک مرحہ قے انی ا کی سانگرہ کا ین ہی بھول گیا“ لین اس نے 
اں بات کاکوئی برا نہ منایا کی وگمہ وہ بت محروف تے۔ نوہ ٹچنٹی وائے ون کے ال ےکوگی 
کام کرنے کا وعدہ کرتے جن تب تب معمول ”ہمت محروف“ ہوتے- متمرو مرتیہ وہ 
اسے پارٹوں میس سے پک کر بعول مج ے کیوکہ ان کے زین می اور بھی ڈعیروں بات 
کیج ۱ 
اس آوبی کے سائقہ یوں واقع ہواکہ فوجوانٰی میس اس نے ایک تحلیف دہ بای کے 
بعد دوسریی تحلیف دہ موی کا سامناکیا تس کی وجہ ماں یا پ کی جانب سے لوج اور محیت کی 
کی تی۔ درجہ بررجہ نا ا پک - بے معلوم نہیں ..۔ رہ حر طقزلیت کے وسذ میں اس 
کریناک اصاس کا خکار ہوگیاکہ دہ اپنے والدین پر بھروسہ خی ںکرسکتا۔ ناہم؛ لیک مت یہ 
جان لے کے بعد اسے بت محسوس ہونے لگا اور ا کی زندکی زیادہ آرام دہ ہوگ۔ اب اے 
لپ والن سےکوئی وق یا وعدہ پرا ہہوتے کی کوئی ایر نہ ہوٹی۔ والدین پر اخار 2 
کرنے کے بعد ا کی مایوسییو ں کی شدت او رکریٹاکی ڈراائظور ب ہکم ہوگی۔ 
تام اس مت مکی مفامت (ایڈجشمنٹ) آمندہ مال کا بی شمہ غق ہے۔ ہے کے 
لے اس کے میں باپ بی سب بھ ہوتتے ہیں“ دو نکی نمائتدگیکرتے ہیں۔ چے کے پا 
یہ دیکے کا فاظ میں ہو ناکہ دیکر والدین کس طح خلف اور تم ہیں۔ وہ فرم لکرلیتاے 
کیہ ٹس رح اس کے والدی نکوئی بات یا کا مکرتے ہیں دی اس ےکرنے کاچ طرش ے۔ 
نا پچہ اس جافاری تک چنا ےکہ میں کوٹوں بر بھرو نہیں فراع کہ نہیں 
اپنے والدین پر بھروسہ نی ںکرککتا۔'' چنا یہ لوگوں بر جروس ہکن وہ نفشہ بی نگمیانس کے 
ساتھ وہ نوحوالی کے وروازے کک بجی اس مق اور ائی متمدر مالوسییوں کے تج میں پا 
ہونے والی شھیوں کے ساتہ اس کا مقتزر شضمیتوں سے بار بر ابھنا پگزر تھ...۔ پولیس“ 
اتاو آجر۔ اور ان جھگڑوں نے صرف اس کے اس صا کو تخت و کہ دا والول پ 
روس خی سکیا جامکتا۔ اسے اپنا ىہ تشد از سرن بنانے کے مدد مواقع می رآ لیکن سب 
گذر ھھذ۔ وہ صرف یہ سی پالکہ باوخ تکی دنا ببھ لوگوں یر افش رکیا جاسکتا ہے لیکن 
اس انقپارکرۓ یس خر تھا۔ اور ایا کرنے کے لے اپنے مھ سے اجرا ف کرنا وی 
دومری بت بی ہکہ ای تم کی تجدد باقۃ معلوات وارین کے ملق نان سے ہے 
سے ترتیب دی کا قاضاک رین ن... لڑنی یہ محسو ںکرناکہ والدین کوناین سے حبت خیںز 


۷ً و٤‎ 
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کہ اس کا کین نارنل نی تمہ اور دوالدین ا کی ضردریات پر یکرتنے می اوسطا مم کے 
نہیں تھے۔ اس عم کا اصاس ثمایت لیف دہ ہوگا۔ آ فرکار کہ لوگوں براس کا عدم اعاو 
پنے گی ن کی حقیقت کے سا حقیقت پتدانہ توب تھا لزا اس وہ نے ا کی 
تلیف اوز دک کو گھیانے کے لے کا م کیہ کہ ایک عرحہ بت رکارکردگی دکھانے والے 
ا تو کو تر ککرنا ممایت مل ہوا سے اس لے وہ اسے مضبوط بنائےٴ خو کو ہرکسی سے 
ا . گان ہکرنے این لے عحبت “گرمائشی؟ قرت اور شفنقت سے لطف ندوز ہونا نافنکن بڑائ ےکی 
: اط ری رشعوری طور بر عالات بی اکرتے ہوئے انی عدم اعت دکی راہ پر چا رہد خإکہ وہ 
انی یو یکی قحب تکو بھی معفور می ںکر تاد بیوی بر بھی اتقبار می ںکیا جاسکتا تھا۔ صرف 
ٌ۰ اپنے دو بچوں کے ساتھ اس کاکوئی قرسی تلق تھا اسے صرف اتی بر انقبار تھا وہ اس پر 
کوئی عککیت نیس رکھتے تھےٴ پادری دا یس جس اخی بر بھرو کیا جامکتا ھا 
جب انقلیت کے مسائل بھی شال ہوں (یناکمہ اکٹ موب ہے) نذ دنر چو ںکی طخ 
ن‌ماتی علاج بھی پت بر نلربای کا کل بن جانا ہے۔ عری عا عکرانے آتے ہی ںکیوکلہ . 
ان کے لے واشع طور بر کام نمی کر ہے ہوتے۔ لیکن دہ کے ان سے نٹ رت اور ہر 
. قم پر کیے دفاغکرتے ہں! اکٹ اپ نقتوں پر کٹ رے اور ان سے محروٹی کے غلاف 
نگ اس قدد بڑی ہوقی ہ ےکہ علاع خائکن ہو جانا ہے۔ جیہاکہمپوڑ میکنیشی کےکیس 
نمی ہوا۔ شروع ین اس نے ہفنۃ کے روز ملائقا تکی درخواس تکی۔ تین نشنتوں کے پیر 
ان نے آنا بن ھکر دیاکیوکنہ اسے ہفتے اور اقذا رک ما کی دکیہ بھا لکرن ےکی ایگ مطاژضت مل 
گئی ین تب میں نےپنا شیڈردل ددیادہ رحب دا کہ سوموا رکی شامؤں کو اس سے مل 
مگوں۔ مزیر وو انشنٹوں کے پور اس نے آنا پچھرین ہک دی اک کہ سوموا ری رال تکو اوورٹائم 
کی وجہ سے اسے وقت خمیں نما تھا۔ من نے اسے ایاکہ ان عالات ٹں علار کر نافگن 
نیب اس نے لی مکیاکہ اس اددرٹام کام قو لکرنےکی ضرورت میں تھی۔ تہ م۶ کن 
اہ اسے بر پے کی ردرت شی اور اس کے خال میں کام علاع سے زیادہ اہم تھا اس 
ثنے ‏ ےکیاکہ موم ری عرف.ان امو یکو آیکرے گا تب اوورٹائم بین ہوا کرے گا 
اہ پر سوا کو وو جا یچ کے نے ما نہ نے کے متعلق ٹکی فون بر مل کر یاکرے 
گان باج شرائ نے وی نین شنکہ میں عرف اس کے کن ےکی اریہ میں 
ام ورام ایک رف :کھت پر از نا ایں نے مو ںکیاک 
٦‏ درو ن کی کو اتی ین کک 


۰ ۸۷۸۷۷٣۷٢۰0, 
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شے مرف اپنے وت سے دپی تی اور ا ںکیکوئی گر خی * اور ےکہ اس لے جے پر 
اقار نہیں کیا جات لہ ای جید یہ جادی ٹ لک رک مکرن ےک کوشش دم فو گی کور میس 
اش کے پرانے لق پر ایک اور فان ی نکر رگید " 

انقلیت کا لہ عرف اہرین فضیات اور لگے مرییضوں کے ائین ہی متلہ تییں۔ ہے 
والری اور ہؤوں' خُر ہریں اور وولوں؟ ۲ تروں اور لق ول“ ووستوں“ گروپں اور ۲ الہ ا قوام 
کے درمیان مہ ہے۔ لا“ ین الاقوائی امور میں اثقالیت کے معا لات کے کروار بر ور 
گنا بائٹ ری ہے۔ ہارے قائی رہخما انمان ہیں جھ سب اپنے آ پ کو فی کرنے 
والے کین اور کین کے قویات رکتے ہیں۔ بل رس نقے یر ع لکر را“ اور وہ قش 
کماں سے آیا؟ ویت نام مم جنگ پچھٹرنے اور لی و غار تکرتے مس امری رجناکس نے 
پر گل را تے؟ صاف اہر ہے یہ تقشہ ان کے بعد آنے وائی نسلوں کے تقشہ سے بمت 
لف تھا اکر میں اور چا سک دائی مش قوی تریہ نے دیت نم مس جنگ بچھٹرنے کے 


جےکہ یں برضورت میس حھای ہے قائم رتا ہوا آو سے آچے ۔ تاد ام ایر 
و کو جا تر 
زئی ہے۔ زائی مت 


بای سےعمل داستۃ زندکی کاکیا مطلب ہے؟ سب سے بلق ا کا مطلب مل 

او رخ رم من خوداحسا کی وی تے۔ ہم دنا کو صرف اس کے ساقہ ہے تق کے 

لوط سے جاضنے ہیں۔ چنا یہ دنا کو جن کے لج میں ضر صرف اس کا خی بلک کیک وق 

تی ۔کرنے والے کا - بھ ی کہا ہوگا۔ ماہرین نضیل کو تزنیت کے ددزان بڑھاا جانا 
گہ خود انی اثقالیت اور جھلڑو نکی تیم حاصلل بیے بغیر مریشو کی انالیت ار لڑوں کو : 


۷۷۰۷٢٣ 


ول سنرمٰئل ‏ ز_3) ہ 


حقیقت پترلنہ طور بر جھناعائکن ہے۔ ای وجہ سے ماہرن فیا تک یخاقیاقی علاع اور 
ای شی ل کو ا نکی زیت کا حہ قرار دا جانا ہے۔ برضتی سے“ بھی اہین مضیات 
اسے ورست شمیں مجگت۔ ان میں سے متعدد ماہرین ونا کا پونمای ت کڑے انداز میس موائیر 
کرت ہیں لین خود اپنا نہیں۔ وہ ال نے ہوسیکتے میں لیکن عقل مند ہرگز نییں۔ وانشنری 
کی دن یکو عل کے ساتھ ہم یک خور دخ کی زندی بھی ہوک چا ہے پاشی میں امرییہ 
میں یریب خور و ظر لو زیادہ تیم ہیس دی کی 1950 کی دای میں لوگوں نے 
5:۷۵۵ 21ا۸4 کو ایک ”رانشور* ترار ریا اور ! یی بین تق الہ وہ ری سوچ اور زاقی 
شلؤ کک رجہ سے اچھا صدر فی بن چائے گا۔ میں نے والدی ن کو اپنے نوجوان بوں سے 
پری دی کے ساق کت ناے؛ 2 ست زیادہ سیت ہوں' کسی قنول بات ہے“ 
کیوککہ ہعادا زان“ مار سوج س کی استعداد ایر انا جز ےکرنا بی میں انسان با ے۔ 
خوش منعتی سے ےی روس پرلے ہوۓ سے ہیں اور جم محصو ںکرنے گے ہ ںکہ دنیاکو 
لابی خظرات کے برچنے یم سے پاہ ری بلہ ہمارے اندر ہیں اور ہ کہ خور اما ی اور 
ور وگ رکامسلسل عمل مت پچاؤ کے لے لازنی ہے۔ اب میس لوگوں کی متا“ قیل تیراو 
کے ملق بل تہکر درا ہوں جھ لیے رو ےہ تب لک رہے ہیںس باہرسے دنا کا تہ زاتی طور 
انور ے زیم جقنا تکلیف وہ نہیں“ او 


چو سے سے خوں مک جواب ضر ود جس سار جا پک ہوںں "لد آپنے شوہ ریا یی ہے 
ہیں کے“ مدادر ید اکر تم نے بھ پہ تفیدکی اس بر پت پے ۴'۔ بے 
ھے لو کے خائدافول ادر دنا سے کت ہیں مم بوڑھا او ور بڑژں۔ اکر تم تے 


۷۸۷۷۳ 


0 


ہے۔ بت سے ما ہین فضیات تی ان مس شار ہوتے ہیں جھ اس ام رکے باوجود کنا فضیاقی 
زی نہیں کرات ےکہ نیش ددمروں کے مقاللہ میں زیادہ زیت عاصل کرت ےکی ضرورت 
ہے۔ روہرے نضیائی شخلیل کے متعدد مض اس جس ےکی ہی وجہ سے اوس لوگیں ے 
زیادہ مضبوط اور حت مند ہوتتے ہژں۔ 

ففیائی علاج میس راشل بونا چمچ کے سا پردری طرح کھلن کی قطبق صورت ہہ 
2ت مارے زیارہ عام مل ترل روزانر گے پئ کا و 27 2 پالئل .کے ہواقحع ورام 
کرتے ہیں وا کول کے پان“ کانفس میں ' کل فکورس می "کال ےکی خی پان بے " 
کے بعد پسوں میں .....اپے رقائے کا سپرازروں ار آجزوں' ہم ری کرنۓ والین“ ٠‏ 
روستوں؛ جھیوپ؟ انا باپ اور ہؤں جچے ماق ای خواصورتے لن وا وت 1 5 : 


۷۸۷۷۴0۸ 


کہ 
و 


1 


-َ 


تی 


۲ 


ا 
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کید ہے لی ود یا وو ظا ابی خر ا ا مان من ا ورجاک بے سی یں د ہر۔- 


1 


عرصہ سے میرے اس آ دی تھی نے ہ رشن کے انام ی رہکدچ سے اھت وت اپنے پلوں 
بک سکرنا شود کہ دی۔ مج نے اس کے اس نے انداز بے بت کی۔ اس نے شرم کے 
مارے مرخ ہوتے ہوئے وضاح تکی' ٹکئی چفتے پللہ میرے خاوند نے نوٹس لیا اہ سیشن 
سے واپپی آنے پر ممیرے بال چیہ سے دبے ہوتے ہیں۔ میں نے اسے وجہ نہ بتائی۔ میں 
ڈرتی ت یکہ اکر اسے پت جلاک یش ہا ںکوچ پر لٹتی ہوں نز وہ شے برا قیکرے گا"۔ چنائیہ 
گیں کا مکرنے کا ایک اور موضوع م لگیا۔ پچاں منٹ کے کیشن میں میق کے روزمرو 
امور اور خلت زیادہ یا زبادہ فلم و عبط پداکرای قیای علال کی اصل المیت ے۔ 
جج کے سام کل بی نکو ایک انداز حیات بنا لیے کک روعانی خفا کل نہیں ہوگی۔ ہے 


دسنے کے ساتقھ مائقھ جب یکیا جا را سے نز ےعدد اگ جاتے ہیں ما انیس بھاگ ےکی شدید 
ال ہت ہے۔ انت خرمیت دتتا کان ارزگ تو“ طوالت پڈھے او بج یکبھی ناکامیاب 
کام ہوا ہ کہ ج اور تزعیت پانے کے بعد بی انمیں حیقی کون لے گ۔ چنائی ‏ ہم 
عریفو ںکو نضیائی علاع جس تریس ولانے کی یا تکرتے ہیں اور پت ایگ سال یا زیادہ 


۱ کا عرلیوں سے کت ہیں “کہ 'لاپھی کک ان کاعلاج شروخ بی نمی ہوا 


نضیاتی علاج میس کل ی نکو آزاواشہ دای" کی جیےڑیک کے ذریجہ لفمو پڑھاوا 
نما ےی چ ت وزج د سنہ 
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کہ یع خاولد نے اس بلت پر ا کی ال تکی ت یکہ اس نے بتک سے ایک ہزار ڈائ رکا 
ایورڈراٹ لیا ے۔ اس عم کے مریض نضیاتی علاج کے وقت کو ایک طر عکی برلں' 
کانفریس بیانے کی کوشش کرت ہیں۔ دراصل وہ جنیچ سے قمار پانے کی خاطروقت مان 
کرت ےک یکوششل میں معروف ہوتے ہیں اور اکٹر و ٹیشنزدورر غگوئی کی نمایت چییوہ عاوت کا 
شفکار ہو جات ہیں۔ 

افرار اور تنیمو ںکو جچ کا سام ناکرنے کے لے حیقت کے اپنے مق حققی طور پر 
عوا مکی جاب سے انیٹ کے لے لے رکنا شروری ہے۔ ریس کاخرس سے پچ قیادہ کی 
ضرورت ہوٹی ہے۔ چنانیہ' سای سے کمل واٹی کے لئے مبری ج کل ایمانداری کی 
نکی ہے۔ ا سے ماد یہہ ےکہ جاری جات پت آصرف افاطر بی یں پک انس سے٣‏ 
رجف رع 

گرے 


7 ا کی ایاتداری حا لکرن خی درگ ہیں لو کے جحوٹ بد لے کی و ؛ 
ہی اد راس کے اع کے دکھ سےگری نکر ہے۔ وائرگیٹ کے متخلق مر لن کا میٹ 
ونااس چار لہ چے کے جھوٹ ہو کے کے مال میں زیدہ دہ یا تلف نہیں جو اتی بل 
سے بھوٹ بدا ہےکہ یپ کس طرع میز ےگ رک و ٹکید یل ت ککہ ج کی 
وعیت جائز ہو (اوز موا“ ہوٹی ہے) جھوٹ بول بولنا جائز تحلی ف کو ہل سین ےک یک لرضٹلِ 
ہے “نذا یہ زئی خل ل کی پراوار ے۔ 
سب کپ نل رہے کا تقو انتا ت کٹ" اپپانے کا مال ا ے۔ جب 
کو سی کیک کی 3ال سی ںی ےر کے 
تعلائ یکر رے ہوئے ہیں جو مج 7 آسان اور اسان اور حقر ہو" ایک شی عارٹ ٹ۔ الال روں ٣ي‏ 
تل انال ودک اعام بر پراشن رھت ہوئے میں بی طور بر نظیہ تق کو ول سے 
ما ہوں۔ ہے ور تاور موزوں ےک ابلور بی فوع انال ہہیں رین وک کے جات 
چنا پچولتا اور رق کر پا چا ے۔ چنائجہ' زائی نشو وا ے ما کل ےکوی جائز شار ٹکٹ اقتار 
ام ”نجار“ آوی آ7 ہے۔ انساقوں میں جائ ُ 
7 و سر ناجائز شارٹ ٹس کو 
ڈعویڈ نیا لے کا۔ ٹلا “کی اعخا نکی کی تارق کے لے انل فا بک عمل بھی بے 
تن اس کا خوصہ پڑھ اک از شارٹ ہے اگ فو اھ رم مرا ٥‏ 
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موا موجہود ہے و کائی وقت اور محنت بچاکر بیاری معلوبات عاصل کی چانکی یں۔ تیم مل 
بای جانز شار ٹکٹ میں۔ ىہ شار فکٹ اکر کامیاب ہو جائے نر اں سے کیں زیادہ 
وت چئ گا اور فل مارنے والےکو اعمان میس پاں ہونے کے نر جاھیں کے۔ لیکن 
نیدی مخصد عاصل نیس ہوکے گا۔ انا ری جھوئی ہے۔ صورت عا لکی مجوٹی نمائیر۔ 
جک اھ ڈکری زندکی کی جیا ین جائے نے نف مارنے وال ےکی زندی بھی وٹ اور جا 
مائدہ بین جائی ہے“ اور اکٹرو بیشتراس بجھو ٹکو بچانے اور حفوظط رک ےک یکوشش میں دی 
گزر جات سن ٭ 
مت میائی علاج زاتی نشودخماکی جانب ایک جائز شار ٹکٹ ہے بے اکٹ نطرلنرا زکر 
وا جا ہے۔ اس س گرب کرن ےکی ہمایت عموی منلقوں مس سے ایک یہ کت ہوئے ا کی 
جات حقیت کاسول اٹھانا ہے نے ڈر ےکہ فضیاتی علاج الیک بیساھی بن جا مگ میں 
سای کے رت وکرم پ نی ودنا چاتام چالق*۔ لن زیادہ تر ہہ بات زیارہ اہم خرشات کو 
پانے والا بردہ ہوقی ہے۔ نضیاتی علاج کا استعالگمربتانے میس ہتھوڑے او رکیلوں کے 
امتعل سے زیادہ بیساھی یسا ٹمیں۔ وھ ڈے او کیلو کی بدرد لیے ب_ی رگ اکن ہے“ 
لن کییت وی ہہ عمل خوائش کے معلبق ىا خاطرناہ نمس ہوپ۔ چتد ایک ترکھان ہی 
پتھوڑے او رکیلوں کے مروون مت ہوتے پرخائف ہوں گے۔ مین ای طرح؛ نقمائی 
علاع کے بن رزاتی نشودما نا جن ہے“ مین ال صوزت میں سے کام اکٹ مکل ' طویلی اور 
ِ ئ ‏ جاا ہے۔ بی عموئی طور پر رستیاپ اوزارو کو بطور شار ٹکٹ استعال میں لے 
گیا خی ہے۔ 
د ری جانب “ىہ بھی ہوسکتا ہےکہ ففیائی علا کو اپائز شار ٹکٹ بڑان ےک یکوشٹل 
گیا جائے۔ اپ بچوں کے لے خفیائی علاع کے خوائش مندوالین کے مخصو سکیس میں 
ھا کٹ وا ہوا ہے۔ وہ اپنے بوں می کی انار سے تب لا چجاچے ہیں' مات ۷ 
تنعل روک خصہ آناٗ اعقان میں کم فب لین وخیرو۔ بچھ والرین اپنے بچو کی مد دکرنے کی 
کویشش میں نام ہوکر نیقی مناکے سانقہ ففماتی معاغ کے پا آتے ہیں کہ مئے کال 
لال کیا خلگے۔ بے دی کو این ہے کے مل کی وج بی معلوم میں ہوتی اور وہ 
: ایاتی ماع سے وع کرت مہ کہ ود مسک کی طیادی دجہ جس تبری لائے ب_ رس یکرشاق 
رھ کے تی یکر دے گا۔ نال والزین اف صاب کت ہیں ہم جاسنت یں 
کہ رق خر ق من 7+ اور:ہوسکتا سے انس کاب کے تلق بارے چے کے مال 
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سے ہو۔ برعال جم اتی شاو یکو درست نی ںکرنا جاٹے۔ جہاری اتی خوابنل ہے کہ آپ 
عاری تر یکرنے کی ہھاتےہارے ہے کو خوش و غرم مائنے میں مد دکریں۔' ہم اپ 
ا تزر صا فگو ٹنیس ہوتے۔ وہ ہر تقاضا پوداکرن ےکی خوائش کا انقما رکرتے ہوے آتے 
ہیں' کن جب انیس وضاح ت کی جاتی ہ ےکہ ہے میس مسائ ل کی علمات ان کے سارے 
اندازیات پر اں کی گی کا مار ہیں (ن س کی وجہ سے وہ پل پھول میں سکم) نز وہ کت 
ہیں “تہ سوچتا معفحلہ نرہ ےک ہم اس کی اط را ینے آ پکو الیل بد لکر رکھ دیں۔' اور 
گر دک سے مار فلت کی ای می یل دی ہی جو لی سک یف با شارت 
کٹ چا کے۔ رین قاس طور پر وہ اپنے ووستوں اور خود سے کت ہیں“ تلہم نے اپیے سے 
کی خاطر مین با تکی۔ اسے لے کر چار لف ماہرین نیات کے پاں بھی گے“ لیکن 
کوئی ودنہ مل گگی۔* 

پاشیہ' ہم نہ عرف دوسروں سے بلہ اپنے آپ سے بھی جھوٹ بوسلتے ہیں۔ لوگ وو 
فی ام چک کے ٹا وس یں نی جا نے جوں ےئن جح 
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کے لے الدیآ کے فی بھوٹ ہو ےہک نہ صرف پیل قل مبھا کہ عبت و خققت ے 


سے تحروم بد جات ہیں“ او ا کی 

.ہے نیس جزدی ایماندارٹی؟ خی رکھمل ضا فگوئی اور میدود محبت کے ال یکردار میا ہوتے 
ین یھ دنن نے یں کو فو موی کی "کی اہ 2 گر 2 حیت سے 

گن با ہوک ہے۔ اہم ور میں ابپنے و ں کو حفظ ےکی عبت اگ خاہنل زان 

یجاب سے گے ہونے سے گر نکی خوا کی کی ول اور انام کے مو رہہ 
ری : : 


سلاح وو انی وں مر جامیت چا م ور 
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وہ یم 00 نع مسسمسھسٹھچوسوتژھ 
: ال کے پاوجور“ وت 
رر امت 
ے۔ شا“ غارار ازرواتی وک یل رت رت طلاق کو پت مکرہ توت 


۱ کے وپ مرو ساٹ 


دی انقبار سے حفوظط رہے نو والرین کاب ہکھنا اپنے بچوں سے زیاں کاری ہوگی' لی اور 
ڈیڈ یگزشد رات لاق کے بارے میں بات کر رے تھے“ ٹین بی الال میں اں یکل 
تٹویش میں۔" نقیاقی متالبوں کے لئے ہہ نمایت ضروری ہے کہ وہ نضیاتی علاع کے 
ابتدائی مراعل میس اپنے خیالات٠‏ آراء اور تجاوی: مرییضو لکو نہ چتای ں کی وکمہ ا وت تک 
وہ انیں وصو لکرنے کے لے تاد نی ہوئے۔ انی نشیا علا کی تزبیت کے چس ال 
کے دوران ایک مریل نے چو تھے وزٹث پر ایک خواب ب ایا جھ بدبی طور پر ہم لی پر 
ٹویٹ کا اظما کر تھا۔ زین ماع ہپ اود جلدی جلدی آگے پڑھ کی خاش میں مس 
نے اسے ایا“ تن مر وا تماری ان پریٹائوں کا اشارہ ےکہ 2 م۴ زس برست بن سک 
ہو۔' وم مغسے میں آگیا اور وویارہ شہ آیا۔ ام بی مت اورخوش تی سے میں اے 
وایں لاسنے کے تال ہوستا۔ ہم نے مزید میں کیشن سے نیشن اسے کاروپاز کے سلسلہ میں 
کی اور شم جانا گید ریہ یشن اس کے لے لیت مد رہے علاکہ جم نے ہم ہٹس 
بپرست کا موضورم دوبارہ ہرگز نہ پچیرا۔ اس مال کے ساتتھ اس کا خرشورئی تلق ہونا یک 
یقت تی ین سک ىہ مطلب بھی می ںکہ وو شعوری من پر ا سے نف کو کو ری 
طرح تار تھ۔ اور انی نفصیرت کو : چھپاکر ہیں نے ا کے سا ئل وی انی کین 


۴ و٤‎ 
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ان تھاکہ اس شطی کے تہ ہیں دہ بج رکھ یکی فضیاق معای کے ا نہ جاک 
آلر آپ الوان اتزار میں خوش آمی دہکملوانا چلتے ہیں ن کاروبار یا سیاست کی دیاش 


جن ڑے گ“ التاری آراء کے انمار می قاط ذاتی خاش تہکو اوارے میں ض مکرتے ہوے۔ 
مو بری جاب ا کول فص اوارے میں اپیۓے غوثر پ کو ججی مقد خیا لکر ے؛ عرف 
یرام آراء کا اظما رکرہا ہے و وہ کھمل طور پر اوارے کا منص بی یکر ای ذاقی شاشت اور 
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نر شم ہونے والا !وھ ے۔ اس لطُے لوگ بست رود ایھاتاری اور گل پی اور قتعل 
جنر کی زندگی لات ہیں“ وو غو وکو نود اپنے نو کو دنا سے چھپاتے رہیے ہیں۔ ایں 
طرح آسانی ہھ جاتی ہے۔ پچھربھی اھانداری اور سچائی سے وااگ ی کی مشفل زندگی کے تر 
مطالبلت ت کے ساتھ زیادہ موا ہیں۔ وہ اپنے لے بن کے ذدلیہ زیادہ بل لوگویں کی مت 
اپنے تعلقات قری تکمیں زیاوہ موقر انراز ٹس تا م اور استوا رکرنت ہیں کی وگنہ انموں تے 
بھی جھوٹ میں بولا ہوا اس لے وہ اس علم میں محفوظط اور تھرمند ہوکت ہی ں کہ وا کی 
7 ا ا ا ا و مر 
لہ دبے میں ہوتے۔ ائمیں برانے بھوٹ چھپانے کی خاطر نے بجھوٹ نہیں گھڑنے 

پاے۔ انی بروپ بھرنے میں کوٹ یکوشن ضا کرن ےکی ضرورت میں ہوقی کور انیم ۱ 
کار انیں پند چلا ہےکمہ ابھانداری کی خودشجعٹی کے گے درکاد نزاتائی رازداری سے کمی ںکم 
پ۔ وت ول مس بنتا امانرار ہوگاٴ ایمانراری عر ع لکرتے رہنا اتا ھی آسمان ہ وگ بالنل 
ری رہ مع دے یھ سے 


مولظم سم و سے ے ازاو مر جاتے ہیں۔ 
ھ اہم سو شی سی 


وازن: ۱ 
7 ا وو ےل عمیض 


یجان اس 

و ا ا چک ایا سے ہش 
واری مس رکرن ےکی ایت کا مالک ہونا ضروری سے جو حتیعا آ پکی نید معظم و مستیر 
بین “ععقل مندی سے زہدگی مگمزارنے کے لئے بمیں روزامر تسکی کو شوخ کرنا اور نیل 
7 اہ میں رکنا ہو گک اہم' برمسرت زندگی گمزارنے کے لیے یں ماشہ عال ین زندہ 
رپنے اور برجتہ گ لکرتے کی الیت زہمان ہے تی تہ جو کا ملف ہوم لازی ہے پر الفاظ 
در ضط د قزعی تک خودبھی منضہد ہونا شروری ہے۔ ایس مخمیر سے لے اریت کی تم 
کو می لزان حاص لکرناگتا ہوں* اور یچ گی اور ضش ےت ٴ 


۷۸۷۶۵۲. 


۱ خھورے۔ و ا نچ : 
زان یی یجمدازی دی وی ریت ہے۔ فعلیت کے تام شعبوں میں کامیاب زندگی 
ذارے کے لے ول پداری ور ہے۔ حض اک یل امت کرتے ہد ے ہے 
غے اور انل کے المار کے معاللہ پہ خو رکرییں۔ قصہ ہم ہیں اررقا کی بے ار ننلوں سے 
پورش پالے والا جذیہ ہے لالہ فاری ) حوصلہ افزائی ہو جب کی می اور زثرم 


2 ئی ؟ ای یا تضیائی عدود یر معماوز ہوتے بای نی طرح خو دک 7 
ہیں تھی فص ہا ہے اس پر قم اح تکرتے ہیں۔ تشم نہ ہوا جم واقق سال 
آکے بوھے رچےآ تل مل طور بر جک اور میا دہیے جاتے۔ ہم صرف ضے کے سائقہ ہی 
انی بقاہ قاکم رکہ کت ہیں۔ ناہم ما“ جب ہم ابثدائی خرس می دوسرو ںکو وریہ جار 
ہوٹے کی کو ںکرتے دیھتے ہیں نز بخور مطالعہ سے بھی معلوم ہوا ہے کہ وہ ابی اکرتے کا 
کئی مقصد نیں رکھتے۔ ما ھجب ہم تی کرتے ہی ںکہ لوگ واتق ہم برتاوز ہونے کا 
ارادہ رکھے ہیں' ‏ ہم کی ری طحع جان لی می نکہ اس تسلط کا جواب ضے سے ویتا 
مارے مین مفاوات میں ھیں_ چچانچہ ضوری ہےکہ داغ کے بلائی ماکز رقرت فملہ) 
ذریں مرالز (وذیات کو متدل اوہ اضابطہبنائے کے تال ہوں۔ ابی جدہ دنام کاعیالٰ 


ےس اقھ کر سے تے جارے گے شور سےآر و صف ے صقر کر 


طرپقوں سے ظا کمن کی الیت بھی ہو چا ے۔ تا بے موشتوں بر سے فایق با اور 
ل۱ ایت کا آنرآزکرے نے حر طاہ کیا ضروری ہوا ہے۔ 7 مدع پر اے ور!“ اور 
بجی کے سائقھ اہ کر وین مارنے بھی مغاز میں ہوا ہے۔ بھی بھی برسکوین اور نے 
انداز می جھے کا اظمارپمٹرین ہو ہے“ کہ بھی مب یکرکی ادد یجان کے ساتہ۔ چناہ نہیں 
نز مرف پنےا جھے کے سا خطلف :مواقع پر مخلف انداز یں ٹن جال ےکی پکہ اس کے۔ 
ےن وع تل کان نکر ےکی بھی ضردرت ہوگی ہے۔ اپنے غھهکو پہری موزوغیت 
: اور لاحیت کے مار اتتتعا لک نکی خرس سے ایک وا“ گار“ موی اظام وزکار ےن 

لم نی شی وی جن کن بات می کیہ اپنے شھ کو اع لکنا سیکمنا ایک چیہ کام ہے 
تو باخوم ہلدقت سے یا کہ وس خر لے مل میں ہوا او رھ یکبھی کنل ہی 


نون کی لرنازون ے طف افانع .ا 
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ہیں۔ نضیالی علاع کا زیادہ تر کام مرییضو ںکو این ول نظام زیادہ ٥داد‏ بجائے میں بدد و یے 
پر مشقتل ہے۔ ام طور پر رینلیٰ* اصاس جرم اورعدع ححفظ کے باعث عری جتے زیادہ بے 
دست و پا ہوں گے یہ کام اتا ہی زیادہ مکل اور ناعمل ہوگ م۲ ھ0ل٭َ٭." 
ٹیس سالہ شید فریک (ءندہحاجەتاہ8) کورت بر کا مکیاجں ے یہ جانا ایک خقی 
اش ف تھاکہ چھھ مرداضے موجورہوں جنییں اسے ایے وروازے سے اندر میں آنے وتا 
پلے بج کو لونک روم مس اور چھھ کو اپنے ہٹرروم ہیں۔ کی ازیں؟ وہ ایل ای جولل 
ام کے مخت فا کرک بھی دس ہے ما وہ ری کو ا بے روم ک ے ای زضے۔ 
یہ ردگل کارگر ہگن س یکو ھی جیوٹی دردازے سے اندد گے دق۔ چا دہ شر 
آمیز بی ماپ اور جج تمائی کے درمیان سر پگ ری تی۔ ہارے لے ضروری تھاکہ ان 
عورت کے ساقھکئی بیشن مگزاریں اور شرب کے کلرات ادا کرئے کے معللہ پر نوہ ھرکوز 
کریں۔ دو موصول ہونے والے ہر نے یا دحوت امے کے جواب میس ایک طوگ* تعبیء 
پا سے ھا ہوا اور درست رس تکرامروالا ظط یے ےر عو دلو بور پا تھی پالڑ طور وت 
بوچھ باقاعدگی سے اٹھا : شہ سی اور مخییہ ہے الا“ یہ لاک کول جواب نہ وی ا ا طا فازر وت 
و بد و یہ جان کھر ست وس 
بون 20007 

پچ ڈہئی عخمت؛خارب ضروریات' قاصر“ زائل؟ ژمہ وارلول“ پدایات ویر کے 
ورمیان مسسل ایک باریک سا فوازن ہام کرن ےکی خی رسموی قابلیت کا تقاضاکرتی ے۔ 
از نکی اس نزبیت کا ج ہر چھوڑ دیناے۔ بے اد ہےکہ فو سا لکی عمریی ایک مع 
یس نے مہ سبق مھا تھا۔ می نے بھی ابھی موٹر سائمیل چلانا سیھا تھا اوز بنڑئی خوش کے 
سانقھ اس ی ہار تکی جچتتیں دریافت کر رہا تھ۔ جار ےگ سے تقیبا ایک میگ برے 
مزک ایک شی کھائی مس اتی مد چلراچاکک مڑقی ی۔ اس سی ابی بائک بر سی کی جاب 
انت ہد شچھے انی رمآر برللف محموس ہوگی۔ پریوں کا استقو لبرے ا طط سے 
حردم ہونا لیک فضول مزا گگی۔ چنانچہ ‏ نے اپقی را رکم سے بش رموڑ ےا مکل : 
میرا للف اس وقت انام پزہ ہوا جب می اڑا ہوا نے ورختوں نے اگ راب ا ای وزشبتِ 
یراع یی وس سی ےش ٥‏ 
آئیں۔ مرا از نک وگیا ول . 2 
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زازن ٥م‏ نیک قت ایام کوک پچھوڑنے کال 7 ط لیف وو ہو 
بے 72 بیان آردہ میسن رلفف رفا رو موڑژ مڑۓے وقت ازن امرنے 2 
اتد ےکی غاط رچھوڑ نہ سال اہم کے معلوم ہواکہ قزازن کک جانا انام کار نوازن تام 
رک ےکی خاط رھ چھوڑ وین کے مقابلہ میں زیادہ نیف وہ ہوا ے۔ لی نی صورت 
یس سادی زندکی کے ووران مس ىہ سیق یار یاد تا را اتی ےج وم سےگزذرتے 


رمیا جو رت کے جھ سے چھوڑے رن ا سے اس 


ہہ لت جیب گے گی شی دائ ا وگ وو کارب وگ کسر 
سے نہکرنے کا اتقا بکرتے ہیں (حض کہ دود اکر رک جاتے ہیں) جاک انی ذات کے 
سو ںکو پچھوڑنے یا قریا نبرن کی لیف سے بے مکھیں۔ اگر یہ جیب گے تے ا کی وجہ ےہ 
س ےک آپ اس میں شائل تللی فک یگرا یکو نہیں جچھتا۔ اپنی انم صورقوں میں چھوڑنے 
کافس ازالی قبلت می سب سے زیادہ ملیف دہ ہے۔ ابھی کک میں نے ا کی صرف 
یرام صورقول بی بل ت کی ے ۔ رفا مکرنا یا خد جنود نے وائے ضے می ںکی یا روک 
ہوے ضے کاخ با شکربہ کنےکی نفاتں۔ اب میں منصیت کی خصومیاف* طرزگل ے 
گھرے فصائل' ففریات اور کہ سمارے اناز زندگی سے دتبردار یک جاب آا ہوں۔ 
یھ دطبرداری کی اہم اور بڑی صوریں ہیں جو زندگی کے سفرمی کائی گے گک جازنے گے 
لے درکار ہیں۔ 

عالل بی میس یں نے ایک را تکو انی چودہ سالہ بٹی کے ساد سیت اگکیٹز اور تی 
تی بین ےکی ما رک وق گذارنے کا فیصل ہکیل کی ہنتوں سے وہ اصرا کر ربی مت کہ 
ین اس کے ضاعقہ شر عکھیں۔ چنانچہ میں نے بی کھیل یلھک ھکھا۔ وہ نے خوقی سے 
رضامغد ہنی از ہم کی بیلہ گے ناہم* مع اسے کول جات تھا اود نو بے میری چٹی تےکما 
ک نکیا اپ نویس جلدی چل مکنا ہوں یڑکل وہ سونے کے لے استرمی جانا چاتتی ہے۔ 
ً سے ےھ یے انا اد جھے علم ھاکہ ود سون ےکی ھت پلند یکری ہے اور جے نہ 
ٌ اسے ان پینری نے تھا بہت دہتیردار ہونے کے تل جونا چڑے۔ میں ن ےکا ”چاو 
ہے اک جج سس ےا 


مہ 


2و 


جاری ییں۔' منیس' حرع لیک جیدہ کیل ہے۔اے اہ طرییقہ سے کیلنے کے لے 
آہست آہست کھلنا پڑنا ہے۔ اکر تم اسے سجیدکی سے نہیں کیل عق تو پچ رکیل ہی :یک ر_* 
ار یوں انی بی کے ملیف دہ اصامات کے ساتقر ہم مزیر و منث کک کے رہے۔ 
آت کر ری بئی پیھوٹ یھو ٹ کر روتے گی اور شطر کو برا بھلا کت ہو ئے روتے روئۓےٴ 
بیڑعیاں چڑ ھکر اوبہ اپ ےکھرے مس بل گ گی 

یں یس نے خودکو دویارہ تو ہال کا ھی ںی“ 27 کےککنارے لق بائیک کے 
ساجھ زی عالت مس پڑا ہوک میں نے فاشی شش ی کی تھی۔ میں موڑ مڑتے وقت لزان تا 
رت می عاام ہوا تھا۔ میں نے اپی بن کے سا خوش و خرم وق گذارتنے کی خوائل 
کے ساتتھ شام کا آغا کیا تھا۔ نرے منث بعد ی وہ اشگبار تی اور جھ یر ان خذاکہ بت بھی : 
میں کر پا دی تھی۔ لٹ کیا رز ہوئی تھی؟ جواب میاں تھا۔ یکن می جواب چان ہی 

میس چبتا اد چنائچہ اس حتقیق ت کو تل مکرنے میس یہ ملیف کے دو کٹ ےذارتا پڑ ےک 

نے صرف شک کی ایک بازی جچتے کی خوا‌ کو اپی بٹی کے سان اجکے تناقات کی 
استواری کی خوائشل پرفوقیت رےکر ساری عم غفارت کر دی تی تب میں شیر اراں 
مکی جس اس ققرد ٹیرمتواؤن سے وکیا ھا؟ آہستد ہس بھ بر شف ہواکہ بے میس جتے 
کی خوائش پت قی تی اور بے اس کے تھوڑے بت صے سے وستبردار ہونا چائے۔ 
ہم یہ چھوٹی سی دستبردارکی بھی نان نظ ری زندی بر میری جب کی خوائش نے بے 
فاحدہ نا ہے۔ ای لئے میں نے مشعدد یں جیچیں۔ جی کی خواہش کے بن رش کین 
کی لکن بھا؟ میس چزو کو یرہ جوش انداز می سکرنے پ بھی ملین نہیں ہوا ول ب۶۸ 
ھی نی رح خو کو تبدی لکنا ردری تھا کہ می جاتا کہ را جوش' مر 
قابلیت اور میری سمیدگی اس طرز مل کا ححہہ تی جھ مشے بوں سے بین کرنے میں کارٹرا 
تھا اور رہے گال اور ب کہ اکر میں اس طرذعل میں ترمیم نہکرسکال خی رضروری آسوؤں اور 
میوں کے دیکر مواٹع بھی ہنیں گے۔ می ری اضردگی جاری رید 

اب میبری اضروگی شخم ہدہگی ہے۔ میس نےکیلوں می جی ےکی خواہش ول ہہ جیگ 
"دا ہے۔ مرادہ حصہ اب عبت چیا ہے۔ وہ مرگیل سے مرن پڑا۔ میں نے اسے ماز دیاہ مل ٠‏ 
نے اسے وللدین بیس جیت کی خوائش کے سائ مار ویا۔ وین یس یں جیت ےکی خواہی نے ۱ 
کے مت فاکرہ ٹیلیا یپ کی حیثیت میں میں نے دے ای :را مین وہ جا اھائے ورڈ 
اسے مرا تاد وت برل چا تھا دقت کے سنا لے کی خا ران ھی سے دس ردار ہوا و 
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پڑا۔ ھن ا سک یکوئی جادٹمیں آتی۔ 


بی ہراس 

انروگ رک ریف سے 
درخیقت زسبردار ہوتے کا نی جوا“ ماہر نفیات رے گل 9- قلی 
شروم جھ جات ہے۔ شا“ اہر فیا کی فجہ چان کا فص ہکرنے کا مطلب بی اپنے اس 
شال سے رتتبرداری کا نخائدہ ہے نمس باتل یک ہوں۔"ہمارے متاشرے میں ہر 
دسطبرداری مردوں کے لئے بافصوص مکل ہوتی ہے کیدکنہ ان کے خیال میں منیس ٹنیک 
شی ہوں؟ اور بے ا ں گی وچ جافنے اور تھیک ہوتئۓے کے لے مد ضرورت سے؟' کا 
مطلب ہے می ںکزور' نمرد اور ئل ہوں۔* دراصل* دسقبرداری کا مل مرییض کے اس 
لے جک کے سے پل شر ہو جانا کہ اہر خفیا تک مر عاص لک جائے۔ میس نے 
ڈگ رکیا کہ می اپنی عیشہ ین کی خواہشش سے دستبرداری کے عمل کے دوران می ارد 
ہوا لہ ای ل ےکی چھوڈڑی ہوگی موب جنر سے وابسن اصاسات کا ہام اضروکی (ڈپریٹ) 
ہے۔ چوگہ ذای اقبار سے مت مند انسان لا( نو دما بے ہیں اور جوظہ ال ڈانتار 
ار وا دا اف 7 

- ہے۔ ہم ٭ 


تر 
ہے می وی 
اس 


و کے مار نیا تک مدد علا کمن ےکی لیک اہم وجہ افرایڈپریشن ے۔ بہ 
لفاظ یگ زا می ففیاتی علاع پر خورکرنے سے پلے بی دتبرازی با دم سے مل 

/ میس ملوث ہوگے ہوتے ہیں؟ اور نشووما کے اس عمل کی علمات ائمیں معاح کی جاب 
شی ہیں۔ چنائچہ معایغ کا ام اس نشووخا کے عم لک وحم لکرنے میں ملی کی اوانت کر 
ہے شے ود شر )کا بی ہے۔ کین کا مطلب یہ خی ںکہ مرش خو دک درٹڑئی صوزر 
عا ہے آگہ ہوتے ہیں اس کے برگس وہ حنل اہب ڈیپریش نکی عدات نے خجات ہے“ 
ے وا ہشن ہوتھ ہیں ت یاکۃ یں وی می یک رہ جامیس جی ہو اکرتی تحیں۔*' افیں یہ 

سلم بھی کہ زی وہ شی یں ہوکیں ھی رو ہوا رق یں۔ ون شور 


3 موی 7 


سے کم 


7 یتب 0219 ٌ 


۷۸۷۷۷۰۷) 


54 


بیس تل ایک ا رککن کے جائے ہوئے زندگی می مشووفما کے متودد 'رکانوں" یا مراعل 
یش سے ہی ایک ہے۔ (ا یکن نے 8 کزان چا تھے“ وی وو می 
کت مرو 


تی و ایک چو مض ہے کت ہے 
رر بے کیک یو کی ےک یں ری 
7ئ عیب متوں میں ما حا لکرنے اور ودار جم سے بررت اص کا یہ 
کرنے ام ہو جاتے ہیں اکرچہ ہرعکران پر پور یب مر کی جاک ہے ین یہاں 
یس دقورغ پر کی ترحیب سے ان کے بکھھ ام عالات* خواہشات اور رولول کی ذرست ویتا 
چاموں گا جن سے دسطبردار ہونا مل طور بی کامیاب نگل بی روران وری ے۔ 
شیخواری کی عامتہ جس میں کی بیونی مطالے کا جواب دسینے کی ضرورت میں 
ہوئی۔ 


ثار کل ہوئے کا تھوں 

اپنے والرین بر کھل (نشقول بنی) 7 خوائٹل_ 
پے والد بی گی 72 رہ ضوبریںں 

من جاوعفت میں مقار کل ہونے کا اصاں۔ 

ابد شہ ہوٹ گی *آزادی۔* 

جوا کی مستیری۔ 

جلسی جازمیت اور/ یا جوا کی قیت۔ 

لاڈاثیت کا مراب خال۔ 

اپے ول پر عالیت۔ 

مارتی فو کی خلف صورتیں۔ 


اور ہب سے آفخ میں بذات خوو زات اور 297 - 


ْ ۷۸۷۷7 


ول واری اور یا شم: 

مندرجہ پالا ں ٠ے‏ آنری کے حواے سے حمدد اف کو گے اہ قلنی یا تی 
ضرورت - انی زات اور زندگی سے وستبرداری - مدایا قد رکی جانب سے ایک تم کے 
تخل مکو پن یککی ہے۔ ج ہمارے وجو ہکو ایک م کا پھوجڑا براق بتئی سے اور جج بھی بھی 
کل طوز بر قول خمی ںکیا جانا۔ عردحاض ری مفری ثقات میں ہہ روپ بالنمومص درست ہے 

چماں زا کو مقر رکھا جانا اور مو کو ایک ناقابل مان بے زی خیال کیا جانا ے۔ 
اہم یقت اس کے مین متضاد ہے۔ بی نوع انان ات سے وط 0 و 
نمایمتِ الف اور یا یں اور بائدار مت پا کے ہیں۔ یہ "راڑ" وب کی می واٹ 


سے۔ 
0 


زات (جو مظہرمحیت کے ساقھ خربوط ہے) سے دمتقداری کا ئل چم می سے زیادہ ڑ 
کے وو ری 
زات سے عارضی طور پر وطبردار ہوئے کی ایک صورت خحوصی ری سفن ہ ےکیوکلہ 
نے سرانجام دینا بلوخت کے روران میاں زیت کی تل ضرورٹ ے۔ لزا ہے انمالی روخ 
کی نمایاں نشووماکی ضرورت بھی ہوئی۔ مری مر زازن قائ مکرنے کے قاعدہکی ایک نلٰ 
تم سے سے بے میں ریگ" زا عای) کنا ہوں۔ بریانگ جیادی طور پہ احکام کی 
ضرورت اور زا کی ومقبردار یکو خی جانکار ی کی ضرورت اور ذات سے عارضی دسبرداری 
اخفا رکرتے ہوتے زیادہ بوٹی جم کے ساظھ اس طرح ۶م وز نکرنے کا عمل ہ ےکہ ذات مل 
نیا مواد شال لکرنے کے لے عجلہ بن جاے۔ ماہردینات سا مکین نے '* ل0 سووت 
28 ہیں ا سکوعدہ طرییق سے جیا نکیا ے: 

دوسرا قم اض ا کرنا ہ ےکر یں جلاواسید۔ تجریہ کے اوک اور ھرکوڑ پالزات 
7٦‏ راک سے پرسے چپاؤں۔ پت آآکی بھی خحکن ہے جب میں نے متحصیات اور 
ٌ رین کو وو رکز دا ہو جو میری * مضی رر لی تھی ہیں۔ جس لح سے 
جو ےہ9 رو سا رف 


سآ : 


۵0۸۵۵02صم۷۸۷۷۷۸ ۱ 
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شھے انی ادراکی دیاش اں اھ ین اور ندر کو خوش آندیرکنے کے لئے اپنے پل سے 
٣م‏ الات اور انیس کیا (ریک ٹمکرتے میس غاسحتی جذماتی بگاڑ سے کان حر کک آگو ہونا 
چاریے۔ مرییٹگ ما رامش کرنے کی اس تزمیت کے لے خرایت لطیف خود گی اور 
یاتوصلہ ابھاندار ی کی ضردرت ہے۔ تم“ اس زمیت کے افیر پرموجودہ نہ حنل بیت گے 
اور 7 ہوئئے کی گگرار ہے۔ نمایاں ہون ےکی تبقی ندرت' یزول؛ لوگوں' یا واقیلت کو 
اپ اندر بے نظیرانداز میں شال لکرنے کے لے جھ انی اناکی مرکزیت ت مکرنے کے خمل 
سے گزدنا ہوگ۔ 

رییفنک کی ہہ زیت وقبرداری اور بثشیت موی ترمیت کی نمایت ازی حقیقت کی 
و کٹ یکرتی ہے“ یی جس سے دستبرداری اتا ری جاتی ہے اس س ےکمیں زیادہ حاعل 
ہوا ے۔ خومٹھی اپنے آپ کو وسعت ریے کا قل ہے۔ دستبردار کی تلیف مو ت کی 
لیف ےکن پرانےےکی موت نے کا مم ہے مو تک خیف جم کی ککیف ہ ےکور 
شم کی تلیف مو تکی۔ مارے ل ےکوی ایا خی تو خیوری“ یا تم پر اکر ےتا 
مل کی ہل نفرب ےتور خیدری جا عم لزا ما ہے۔ انال سایں۔ یٹ ا 
۱ 2 ٭ (ق3۷۸ ٥ط‏ ٥ہ‏ برەریںمز '' کے آف میں جن داتا آومیو ںکو عیمانیت قو لکرتۓے 4 
اپنے سابقہ ننظریہ دنا سے دستقبردار ہوتے ہوئۓے تحلی فک میا نکرااے:: 


,۶ڈ طا ہ۸۰م۵۰٣‏ آ ,ہی۵ 1.2 ع۵٥1‏ > ۷۸٢‏ می ۸۱۱ھ 

٥ص‏ ٤ے‏ خط5 مأدج٥‏ ٢ز‏ ہ1 ١۱ہ٣۷‏ آ ذ٥١‏ 

۰ۃ ٥ہ‏ ةز(5]_ 

1٥٤ 2۱۱ :5ط٥1 ۷۵۷ ٤٥٣٢‏ ۷۰ ۷۵۲۵ ؛عزط۳” 

رارلمنعہدء ,طاعاظ > ۳۵٣۶‏ ۳50۵ 57ھ ۲ہ 3115 

بطئھ٥ا‏ لے د ط٤×زط‏ ددد: 1524 حا مل 6ھ 6۷1400٥39‏ 4ا ۱۷۷۰ 
۹٤۶‏ 81۲۲8 نت ز6ت ] آ1ا ٥ت‏ ۷ لرعط اطع سم 2۲.031 

.ات16۵ جدہ بطحفط 11ع ۲٥۳‏ 0ج2 ۶ہ آما ل( 007 

رز ادا گا 66ء ام عنام ك 90 ٢ك‏ 


ھمنامعمەوزة ذآہ غط نوز ء٥‏ 


۷۸۷۷۶0۸ 
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ا6ج عزنعط عماطص×داء دلمە دہاد مد ط؛:۳ 


.داءہ٥1‏ ×ەدطادھد ۶ہ 2۵ع دا 1:5٥14‏ 


کہ موت اور م ایک بی کے کے دو ررغ گت ہیں یڑا روپارہ جخم کے تور پر تیادہ 

. ترجہ دا بلاوجہ ییں۔ لکن ہم چاہے انی بجی میت کے ساتقہ بی ایک عم کا ددبارہ جم 
دفور بے ہونے کے امکا نکو جیدگی سے لیے پہ تیار ہوں یا نہ ہوںٴىہکائی عد تک واشم 
ےکہ "لیر" ددر جیات بیک وقت اموالت اور پرائژل کا سلللہ ے- وو ہزار سال تق یکا 
(800**69) تن ےکما ت۴ ”ند بجھر آپ 7 زندہ رچے کا طریتہ جت رہنا پلے'؛ اور آپ و 

پ‌ یا تکیں تیادہ قران اکر ے٣‏ کہ زندکی پھرمرنے کا ریہ مات کڑاے۔؟ بی واغ 
ےک رب جم جس فی قسف مو ےکرے سی وو و سس 
اموات کا 2 27 سے اتی بی زیادہ سرت اور لیف ھی۔ ہے 


ہے کے لئ میم مال اور نیم نیف کا باعث بے والے معاللات ہو سکیا ہے توجوا نکو 
پاللی حا کریی۔ آخ مں' ال مس جواب اس ل کہ روعانی اقبار سے تق اف 
تل ایک خی ول حعر کک مح ت کے وا قرو ہوا سے آررا تعقو جن ہے ساپ 

خی موی سس دا ہے ات رہ 


رت کی ے۔ 


نہیں جواب اس لن کہ دن میں مقبلیت کا ایک خوم ہے بے 


لیت کی حدیہ تا جا جلاک وی دا ہس وی موی ح رلک ول آر 


ك لیت کو اہ نمی کرای ار سے خر با کو 
٠‏ سی 
نے بے کے 


ال زیت؟ 1 


عال لیک ہوتے ین اور ان کی خابلیت 


لا جا ہے۔ ورای عبت من وا : 


0يم۷۸۷۷۰./۸ ۲ 


58 27 
پلاوے کا جواب وی ؤں۔- چان وہ ا پکزر طور پر ز زبروست وت وائے لوگ ہوۓ ہیں۔ 
نام دا الوم انی ا ونت کک عام لوگ ہی مشصق سے جب کک وہ یقت تپ یا 
ج کہ علی طریقوں سے اسقعال نرکریں۔ مایں ہمہ“ دہ طاقت کا استع لکرتے ہیں اور اس 
استعال میں وہ خمایت خوفیاک تکلیف اشحات ہیں۔ چوکلہ قوت کا استعا لکرنا لہ کرنا سے“ 
و مل آکی کے ساتھ یھ ےکرنے کال عمدا دی بدیق ہک کے ماق شی ہکرنے 
کے مقالہ می ںکمہیں زیادہ ملیف دہ ہونا سے (زیادہ تر ٹیہ سی انداز میس سے جاتے ہیں اور 
ای لیے غلط غیت ہوتے ہیں) دو ای جرنیکو ںکو تسو رکریں جن میں سے ہرای ککو قصلہ 
گرنا ہ کہ دس براد آدمیوں کی ڈوی نکو جنگ بیس کیچ با نہ یچ ای ککی نظکرمیں ڈوینن 
مجن ایک ہیرے اہفکارول کا ایک پیشٹ“ ححوت مع لی کا ایک آلہ“ اور اس کے سوا کت بھی 
نہیں دوسر ےکی نظرییش ڈویژن بسی چیزیں ہے لیکن دہ دس بزار یس سے ہرایک' ا نکی 
زنرگیوں اور ان سے وایسن افرا کی زندگیوں سے آگاہ ہے۔ فیصل ہکرنا کس جرئیل کے لج 
آسان ہوگا؟ ہہ اں جرنیل کے لے زیاوہ آسان ہے نس نے اپنی جانکار یکو اں وجہ سے 
ہکن دکرلیا ‏ ےکی وکہ وہ زیادہ قریب عد تک کل آگ ی کی لی فک پرواشت می ںکرسکا۔ 
کنا پان ہے“ ' او لگن روعائی اقبار سے ترق یافہ فص بین جریل میں ہوت۔* لن 
کیرپرریشن کے را“ ڈاکڑ“ اتاد یا مال / باپ ہوتے کی صورت میں بھی بی معللہ دریٹٹی 
ہے۔ دومرول کی زنرگیوں کو متا کرنے وائے یل کتے رما چا ہے۔ ھتزین فیصلہ ساز 
ا رک و ا لیف اھ ےک جا ہتے ان 1 


اور شاپر یں ہت ہے۔ پا 
ہے اس ہوا۔ بر مث لو پر : 
مر کو نگرابرا 7 ا یا یی میں ےہ نی یں 
صلیب پہ اور بد ھ کی سرت برگر کے ورخت سے آار ہوئی۔ : 

چنامچہٴ ارآ ب ا 2 یف سس ےگرم ہکرنا سے فو عیرا مظورہ سے لہ ور 


روعائی رق کی اع مس حا کرں۔ اول' آپ ملیف نے انی ہیں 
رت “این خاصل ہے کک رین فا ہے کہ آپ کو عزید 


جائے۔ آپ پا چگیں ج ےگ لا روغائی سرپلندیٰ اص کر کی خوائش بی 


۷۸۸۶٢۰۰ 


کت 


جانۓے؟ ار آپ يہ سوال پچ ہیں“ غاد آپ سرت کے بارے میں زیادہ نہیں جا 
ا شای ا سکاب کے بای حصہ مس آ پک جواب مل جائے' اور شاید نہ بھی لے۔ 

۲ فوازن جات کرنے کے اصول اور دسمبرداری کے بارے میں ایک آزی بات : یچھ 
کوئے کے کے کے اب و شی ےپ می ای وڑے ود رر 
میں ہوستے جح مآپ نے عاصل بی نکی ہو۔ اکر آ پ بھی جتے بغیری جیت سے رسبردار 
ہو جاھیں ف آپ یں رہیں گے جرں پھلے تے؟ ایک کلست خوردہ خخصس کی شاشت ے 
دسبردار ہونے کے لے لہ اسے عاص لکرنا ہوگا۔ آ کو انی انا سے ہے تعلق ہونے سے 
لے پل اتی ا ٹکو تر وین ماق ے۔ ہوسا ہے ہہ تقایل کین 
میرے شال میں یہ کنا ضردری ہے موہ میں اریے بہت سے لوکو کو جارتا ہول جو روعالٰ 
کے کطارے کے مالک ہیں نین ان می ا سکی خوائ شک یی ہے۔ وہ یت ےپ 
لن (ور ایا کن ہونے پر ین رھھتے ہیں) یی تک ےکوی شارٹ کٹ عو 


وگ اور ری ہیں اور نت سے فاصرہوئے میں لہ وہ ہنوز ھے میں اور یف وہ 
مرکا مار یں؟ می تر ےکی رااو را سے بر 
بی کو گکیگوں کے ایک ابسے فظام کے طور پ بیان کیا گیا جو ققیری انداز می .-- 
کلیف سے گرب کی بجاۓ ۔ . ئل ح لکرن ےکی ملیف سے پھ اس ازس خلق ہں 
کہ فقام مان زندکی ہل ہوکھیںہ چاز ذیاری گیگوں کو ہا نکیا گیا ےٴ“ 7 گی ںکو مو 
0 نے دای قو لک سای یا یقت سے وائشی اور زان قائ ریا چو لہ یہ 
۱ انددول ور بے بت زیاد اہم تحصرہیں اس لے تزبیت گلیگوں کا ایک 'ظام' ےت 
وآعد افرام میں بی کوئی نخس یک وت ور؛ تین ما کہ تام عھلیگو ں کو ایس انراز میں 
اتا لک رکا کر کی نووا 
کے فا وت "ور ریت ا کرت ہے بین اہ گے باب میں وضاحت کی پڑے ‏ 
تریت نعل اور انداز یس بیان ۔کرنا مقصورنیں تھا اور کن ہ ےک 
اف ور کرکیاہیں* تن مر شیل می ھیاشیں ۔ 


۱۳۷۳۵|(2۸ء۷۸۷۷۳۲ ُ 


ا ۰-۰ 


طور یہ ابترائی گے۔ لیکن چا 


ضا از رض لت 
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نیاتی لاج بات خود بی زبی تک جٹییں نہیں ہیں لین اپنے کہ نظ رکے علق مر 

جواب ہ ےکہ یہ ہفیادی یکو ں کی ہجائے صر فگکڈیلیں سسارے ہیں۔ اگرچہ یہ یت مر لد 
ہیں ین میادی شییں۔ دوسری جانب یہاں جیا نکردہ خیادی گھیگوں پر گر حواتر اور حل ٠.‏ 
انداز میں عم لکیا جائۓ تو نیہ اپے لت "کو اع تر روعانی عالس بانے کے تال بڑائۓے کے 

لے کانی ہیں۔ ۰ 


۷۸۷۷۷٥٥ 


کا جک اور لئ سیا ات وج 
بت کی ثوت ت جیہ شس اس اڑرے کے ہو آفاہ ہو ں کہ عحب تک 2 7 
0ج راو 

ناقائل معلو م کو جافۓ اور ناقائل زی کا تجڑ یرٹ ےک یکومش کر رہے ہوں کے۔ عبت ا ٠‏ 

قد وس اود اس فد ری چیز ‏ ےکہ اے الزاہ لفاظط جس مھا یا نپا محددد خی سکیا جاکھا۔ گر 

بے ا لکومش کے یل قرد ہونے کا نشین نہ ہوپ سے کل تا بی میں“ مین چاہے کتی 
پر ےھ ہم رد فا کر ہو ںکہ میر یکو شش لھھ اعتبار 

سے ناکا ہو تِ 


می ت کی پراس اریت کا ایک کت جیے کک کول کی . 
و تی بی مرو 


تو 


یق نس نے سے ىی وویازہ اں.۔چاثاری سان قبت 

و ےت جا 
ہےسہ چنائہ سی لف کے ملق بت خرا ي دو سے مف ںکی روعای ش کوک 
فروخ وسحت دا کرت ےکی خوائں کا عم ہے 
کے یا خرف بر بات کی چاو کاکو اس کے بعر زان 


(۸۸۶۵.۳ 
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روعالی نتووفما ے۔ سائنضس وانوں میں غاب ریفو ںکو ح ککی نظرسے دیکت کا ران سے 
ری ہی یک چو اس اس تحریف مدکی دانع ا کلر کل 

سے دوہی پل بک پے یوق لت بیس ی خی بی شال جا سے 
ذریعہ نیا ہیں۔ جس میں عبت کا معللہ خاصا ام ہے۔ ا سک وجہ یہ ہے لہ یی باتع 
عحب تی نوعیت کے بارے میں بست زیادہ ٹف خیالات کا شکار ہوتے ہیں خلا“ ایک بزرل 
وجوان نے جے جا : ممیری میں بھ سے انی حب تکرکی سےکہ ماندی سکول میس وائلق۔ 


ہونے کت یھ سکول اس میں میں جائے وچ میں یں بے تی بی کمن ود 


اجازت نہ دبق۔ میرے خیال می وہ ا بات سے خوفزدہ تت یک کہیں بے چوٹ نہ 1 
جائے۔ چنانچہ وہ شے گاڑی میس سول پپشچائی اور وائیں لے کر 0 چو ایس ک ےئ نت 
مل ہو تھا وہ بھھ سے حبقی نحب تکرقی ے۔* دیگر بت سےکیسنر کی طرح اس کان 


۶ می امس چو مسر با ریش 


کے لاو کو یور چ ہکا رفیا ہوگی اود ج اکٹ عبت نظ ری ے “اکر عبت 
یی ریت سے میں نے اوں کا ایک موہ لھا کیا جن میں عبت کارفیا رآ ا سے اور 
کارفیا نظ خی آتی۔ دوٹوں باتؤں کے درمیان ایک بیادی اتیازی ومض(بت کرت والے 


اور عبت ن ہکرنے والے کے زین میں عوری از خیرشتوری متق گنا ےم 


سم “ عبت جیب و خیب انداز میں ایک پگردار عمل ے۔ انی ذا تکو وشحعت ینا ایک 
ارقالی مل ہے۔ کوی مر قامیائی نے ساتھ آئی عدد کو رحت رئے ے ع بعر ل 
وت رھ تج وی 
ہے ا ں کا مق کی اورک ٹوا یکیوں یہ ہو۔ نکلیل تو کے ذریہ ہی ہم تر 
ہیں۔ 
سو“ عحب تکی اس نا صحتی تتریف میس دوسرے کے نے حبت کے ساد اپیے آپ سے 
میں رعش 
اق ما خود ے٠‏ معحب تکرنا بھی ہے۔ انسائی روعائی منووما کے لے وقف ہوتا 
رس سے ا یس و اور چنائیہ اس کا مطلب اپنے سار 
اھ مھا ن کی“ خرقی بھی ہے یراک کک کنا جاک سے“ ہر زوریف عو سے خر کے 
بش دوسروں سے عب تکرتے کے بل نمی ہوستے انل ائی طرح جس ہم آپے آپت 
تود بی کی ریت سی ایرپ و ان یت یں ےجود تیاور کے 


۷۸۷00۸ 


می را تق کو کر دا ای فان ہے یا میں ہوسکاکہ جم تیک وت 
شی تر کر دیں او ری اور کے لے انی ہت میں منش بھی ہوں۔ ۔ یم انی طات 
کو فوخ دپیہ انی رطات کا شع نی بن ے۔ حب کی فطر تک یحھوج میں جیئی قر کرت 
ہوئے جھے جن سےکہ ہ داع ہو جائے گاکہ نہ صرف خود سے اور دوسریں سے بت 
تک سک تی سے جلہ یہ انام کا تقال انیاز مو جانی ہیں پچ 
ا پمارم “تی خدودکو وسحت ویے می لک وش صر فکرنا نکی ہے ۔کوئی مخ انی عدود 
١‏ ۰ . سے شجلد کرک بی انیس وسعت دے سیا ہے آور حدود سے تجاوز کے ل ےکوشش ورکار 
ہوقی ہے۔ جب ہ مکی سے مب تکرتے ہیں قز رای عبت صرف ماری جروضد کے ذرلجد 
بی قال مظاجر: یا شپقی خی ہے ..۔۔ اس عقیقت کے ذرییہکہ نکی خصوص شف س کی (یا بنی) 
خاط رہم ایک ہیل فلح پنرل لے ہیں۔ عبت حانفانٰی اور جدوجمد سے عاری میس اس کے_ 
تک ودد لکوت سے 
سب سے آفمیں؟ لفط ‏ جوا اف تتتو اش کا اتعلکرکے میں نے تنا او گیل کے درمیان_ 


اتاز سے دا جو ےکی وت کک ے۔ تمناکا مل می بل جاا ای نہیں۔ خواہٹر اتی 


تک ا ےک یی وی وو ا ا وق 


تق نت ھی ین ۱ 


جم 2 “0000 
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سا غلط تضورات ص-٘ 
فوع ےک یہ كالٴٰ جر تل الن قاط تورل کو وو رکرنے مل یرد و ے گی ہے قلڑ ورای 
نہ عرف عریضو ںکو بکلہ ان تام لوکو ںکو بھی ملیف میں ہت لاکرتے ہیں جھ اپنے گت 
میس سے کوئی موم ھا ےکی کو کرتے ہیں۔ اس میں سے یھ ملیف خیرہنور یکن 
ہے ۔کیوکلہ ان متبول خلط نمیو ںکو مب ت کی ایک زیادہ کال تحریف کے وی ہکم عقول بنیا 
جاسکتا ہے۔ چچانچہ یس نے محی تکی فطر تکی بھوج کا آغاز اس ہے س ےکیا ےہ محبت 
کیاخیں ے۔ 
حبت'' می ںگرفرآار ہونا: 

کے متحاق سی لد گمیوں میس سب سے زیادہ طاتور اور یرجہ موجودفل بی 
و سس وریہ ہہ :۲ 7 
ان دی شی وو چو وت ما : عمایت طانور 
نام عبت کا تو کر ہے۔ ج بکئی عبت م ںکرفار وو نار ہو سے 3ز اسے یھ 
محسوں ہوا سےکہ مہمیس اس سے مب تکر ہوں' جا نہیں اس سے مب تر پی ہیں مین 


م0 ۳ 30ت آۓے ہیں چپ مت 2 یں 


ور سے وی ہے 
۔ددسرا مہ بہ ےل مت مج کرفاہ ےہک ہہ خی رش حور 
گے ہم مکی ھی می غورت یا رج 
جاری رہے نو جلد یا بدیہ ا ںگرفاری سے باہر مل آتے ہیں۔ کے کا مطلب بی ش٠‏ کہ 
میا حور تکی عبت میں ہم کر مار وت ہیں بعد مس اس سے حب کرای ش کر 
دی ؤژں۔ می عرلد یہ ہی کہ محبت میں گر فار ہوئے کے می کی کردا باڑی کرنے ولا 
کا مہ موا و کر 
۲ئ عَ 


0 و٤‎ 


کے بات ہے ہی ںین پچلوڑا یا بجعت نمی ببق۔ چنائچہ جےک لم ہوا 
کاو او : ہیں بین مزلوط ہیں اور اس کا یازو ”اس کا ہے او ری اور 
رگ کے کل ریس کے دودران ہم بای بائیں جلٹت ہی ںکہ 

او کیا یی آپنے لے سال کے انام تک چم مان 

می زان مکی مین اود ج کہ می اکر 


)۸۷۸۷۸۶٢.٠٥۳ 
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نکی سرعدیں ے۔ 

اك سرعدوق کا وسج ہونا ایا مل ہے جو کیینٴ عرر بلوخت اور ش کہ نوجوالی تک 
جاری رتاے' جن پعر میں ۶ ہہونے والی “عدیں عمالی ے زیاوہ ای یں۔ شا“ 
دو اور قن سال کی درمیانی عمربالنفوی اییا وت سے جب نہ اتی قو تکی عدود سے آگاہ 
ہو ہے۔ اس وقت سے لہ کک پچ نے ہہ جلنا ہو با ےکمہ ا کی خوائش لازی طور پ 
یں کا عم نمیں' جی.ہ وہ پرستور اس امکانع کے ساتھ چنا رہتا ےککہ ا کی خواہش میں کا 
تن جانے لوا نی لان سےا ا کی فا کی کم و از ایآ 
اور ااں کے پاحعث دو الہ چے موا“ اپے والرین“ نوکروں اؤ رگید چانورولں 2 و 
کب یکوشش می ںکسی جابر عم اور مطلقی الما نکی طرح عم لکرتے ہیں' جیمے وہ سب ا کا 
انی فذح کےکیں ہوں۔ جب ان کی بات تلیم نکی جائے ق دہ شاباش خفبناکی کے ساتھ 
روگل اہ مکرتے ہیں انا وال می ان وو سالو ںکو ”خوفیاک دو سال“ قرار دیتے ہیں۔ جن : 
سا لکی ع رکو کن کک پیر انی اضضائی بے طائق کی حقیقت قلی مکرنے کے تتجیہ میں موا“ 
زیادہ فرانبردار اور خوش ٠ظ‏ و رما ہو مآاڑے۔ ہر پ4 تاور ہوگتا پٹوڑ اں رر ساتا 
خواب ہوا ہےکہ ابی بے طاقق سے مایت ملیف دہ آأکی کے مور برسوں آعد بھی سے 
کل طور بر پچھوڑا فیس جامکتا۔ اگرچہ ین سال کا بچہ ای قو تکی سرعدوں کی یقت 
قو لکرلیتا ہے لین وہ گاہے پلاہے کچھ برس کے لے خی لکی دنا میس پل آنا جاری ر کے گا 
جس میں تاور معللق ہوتے کا امکان پرستور موجود ہوسا ہے۔ بیہ رشن او رکھپٹن مارول کی ونیا 
ہے۔ اہم آہست آہسنتد سر ہی وز سے بھی ترک تعل کرلیا جانا ہے اور عیر یاوضت کے 
وسط تک موجوان لوگ جان لیے ہی ںکہ دہ اپنے مم اور قو تک عدو دک میں گل مرود 
افرار ژں“ ہ رکوئی ضی جوائے س ےکور اور بے طاقت جامیاتی مم سے اور سای نامیاتی 
اقسام کے ایک گروہ کے تھاون سے بی زندہ ہے سے معاشرہ ککتے ہیں۔ ای ںمگروہ کے اندر 
ان کاکوئی اخیازی وعف میں ہو 2 وہ ۰1 انزری ڈاخوں رمرول اوز رود کے بین 


۶ و٤‎ 


ائے دای خمای 


بھ حوالوں سے (قمام سے ہرگز خمیں) عبت می ںگرفبار ہونے کا واقیہ والپیں لو کا 
واقدے۔ اپنے ھجوب کے ساتھ رٹم ہونے کا اصاں تب س ےکوی رہ ہوا ہسے جب ہم 
ٹہزخواری یں انی ما کے ساتھ رٹم تھے۔ مدغم ہوئنے کے سا ہم موورمطلق ہونے کے 
اضا کا رویارہ ری ہکرتے ہیں جو کین سے باہرککن کے سفرمیں نہیں تر ککرنا پا ہد 
سب بچھ ممکن گنا ےا اپنے ھجوب کے ساقہ جیا ہ ھکر نہیں سو ہوا ہ ےک ؟ 
رکاوٹ عو رکر سے ن ہا کہ ہادری بت توت مخالف قولو ںکو 


شس طرح ذو سالہ چے کے اور مطلق ہونے کے خخیل بر یقت دہادا لو . 
الیل ای رح یقت عبت مب سکرمار ہونے دائے جوڑ ےکی میتی یئ می در ا 
تہ لد با بی رذ زمرہ زندگی کے مضائل کے جواب میں فرد اپے آ پکو ددبارہ جشائے گا 

یک یکر نے کا خوا ہشن ہے“ عورت میں۔ عورت لم یھن جانا چانتقی ہے“ مو“ 


۸0ه۳۵3۵ك]]ءم۷۸۷۷۷۳ 
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کھاے۔ کے بعد رکرے درجہ بدرجہ یا اجاتک ا کی صرورس س ڑکر یی لن گتی ہیں اور ۱ 


ہت آہست با کلک وو اس رحب تکی حالت سے ہکن کت ہیں۔ وہ ایک مرحہ پھر میدہ عاعدہ 
کرت ےکی ابتقدا کے ہیں۔ 


بیراں اف تتنتفیقی' استعا لبرنے سے می مراد یہ 7ے بر عبت می ںکرفار 


. ہوتے ہیں فواس وقت خو کو عیب تکرتے والا مسا ایک فا کی ہے ۶ نی کہ ایس 


دوران عبت اگل ہونے کا وائی اصاس ایب سرب ہے۔ میتی ثحب تکی مل وضاحت اس 
اب کے لکل عوں میں آ ےکی۔ ہمہ کن س ےکحی کی اسکی سے باہ کے بی 
عرد اور عورت میق محبتہ شرو کرس کے امیری ماد ہہ بھی ہے کت مج تک جا 
عبت کے ایا بر میں ہوئی۔ اس تھے رس یق عبت موا“ اسے ساق و سیق مم 
وا ہوئی سے جس میں عبت کا اصا بہت کم زجب جم اس آمرتے بلود عبت سے 
پھروور انداز میس عق لکرتے ہو ںکہ میں محبت خحسوس میں ہوٹی۔ اتی شروم مس جیا نکردہ 
عحی نکی تی فکو تتتی فر ضکرتے ہوے عبت می ںگ رفا" ہونے کا گی کیا دحدا تک 
بناء یر حتققی محبت نہیں دہ وجوبات مند رجہ زی ہیں : ت 

جو عبت می ںگروار ہو جانا اٹی خوائشل سے میں ہوں۔ ہہ اک شعوری اتاپ ہیں 
چا جم اس ےک کے بی میا میں نہ ہوں' مین سی اتساس ری ہہیں دموہ سے 
جاہے۔ برس طوریٴ هم ایے مواقع یر اس کاشگار ہو ہیں جب قلما“ اس کے متلای : 
ہوں آور جب ہہ خاائل فوائش اور خی رراحت ہش بین لکن ہ کہ ؟ اتی سے 
من سکی عبت می ںگروار ہو جانھیں نس کے ساتھ ہماراکوئی جوڑنہ جغیا ہو۔ وائتی؟ ہوسلما ہے 
کہ ہیں آپتے جذبات نے مرو کی تعری فکرنا پنر نہ ہو ساہم ( اکر م مک وم کرت 
یگ ہم کسی ای شی ںکی عبت می ںکرفار ہوئے کے تال میں ہوستے ہس کی جیہ بل 
سے عر تکرتے ہوں اور جس کے سافقہ ایک کر تی جراار سے ال خواوش ہو۔ کے 
کا مطلب یہ خی عبت می ںگرار ہونے ما رہ نزمیت اور خو بی کے نل زہ ر فی 
ہے۔ مال کے طور پر اہین ففیات اکٹ انی ھکیاؤں کی محبت میس کر مار ہو جات ہیں- 


.ایا وہ ریضاؤوں کی طرف سے بھی ہوا ہے۔ اہم * میں اور کردا کے فان 


کی دجہ سے وہ اکٹ اپنی اتاکی سرعزو کو ٹوے سے بھانے اور زیناؤ ن کو لبلور ایک ری 
پھوڑ رین کے بای ہو جات ہین۔ اس کام کے لے زیر وت کونکن اور لیف سے 


0۳0.ھھهھ])۷۸/۷۳۴ 


ای 2 


لج ہو وو وہ اے یق 
2م اتا پکریھت ہی ںکہ عبت می سکرفمار ہونے کے اضاس کا رد لکسے ظاہر 
اس موی ںکرتے کا اجتجاب خی ںکریتے۔ اسان الفاظ میں یو کم لیس 
ا کا و و المتر ہم پور یکوشش اور ضبط کے ذربجہ 

گے قدم پڑھاتے وقت سوج حکتے ہیں 7 
5 عیت می ںگرفآر ہونا ابی عددد یا سرعدو ں کی نوس خنہیں ہی“ بیہ ان کا بجزوی اور 
شی طور ی قیت چا ہوا ہے۔ آپی عدودکو وت بے کے ے چدوصد درک ے۔ 
۱ عبت مس گرا ہوتے نے کےکوشش می ںکریا وی ست اور خی تب آفراد اعت می 
٥‏ گرقار ہو اتا ہی قرن قیاس سے جا کہ تسود اور لن افرا کا عبت می سگر ار ہوتے کا 
ادر صہ ایک مرتبہ بیت جائے اور سرعدییں والپں اتی مہ بر سث آئیں نو انہاق فرب سے 
باہ رآ مکنا ہے لان موا“ اییا نی ہو تام“ جب حدود وضعت انقیا رکرلیش نے بچیی رتق 
ہیں۔ تق عبت تخل طور یر خود ھت کا اصاس ہے“ لین محبت می ںگر تار ہونا نیں۔ 
ایر محبت ہوئے کا آ پکی روعای نوک یکو فروں ریے کے محصر سے ہم تم تق 
در رر ےت 
یقی جم روعالی ت7 7 
و رت 


ای رو ری ردپ ۳ کے یں یں اچ ری مارے 7 کو روعاتی تی و 
سپ رت م نے ہراقبر سے کنل مھت ہیں۔ اکر اپ جیب : 
ا 7ے اض او سی 


۸۱۲۲۵۰00 


ہیں شس سے سے بر آسین جسر انی کرتے ہیں.اوز جو پالل ورست ہوئ ےکی وجر سے 


۱ 7, 


انیافیں کا اندرولی جلی خریکوں اور وٹ بنی ین کی دع کا خمایت قریم تین جواب 
ے۔ بی روہ جسی ملاپ اور بندعتوں کے امقاعات بڑھاتا سے مالہ الہ انا کی یقاء کو فوخ دا 
ا 7ے ےہ 


مت ےرنویہ وہ 
جاب' ا دا کے خی شیرخواری کے دور والی سیکپائی اور ملق قزر ت کی جائتب عارخی 
روغ (اگرچہ عارشی نہ ہوت نز می بھی نہ ہوں) کے اف رہم می سے جشکرخوش با ناخوش 
مہووس ری نی ھک 


سم 


1را بت کاب سر ودک لوک ٹل اھ٥‏ اساں)دہ ۳ك چب 
ردائی حب تک امن 2 ممہچرھ سو 


سيا عو 

نہیں شادی کے بندعن میں سس6 ساعظھ بی محبت اک ا یت 

1 یہ اصاس فاہا اس مرا بکی خصومیت رکا ےکہ یہ ساس پیشہ یش قئم رہ ٹک 

ھاری تنذیب می روالی مب تکی داستان عام طور پر اس فریب سے ہھراور ہے۔ اس ردال 

"ا ر و رت کیا ہوئے 

کے بعد آابد خوشی خوشی زندگی گمزارتے چا (ہاری شترادہ شٹرادی کی اکٹ کمانیاں اس نھرے_ 
ریو :وید لو بے کا رولت کان ہیل سک 


دنا کے برجوان مد کے دنا میس ایک جوان عورت موجود ہے“ جو صرف للا یی الروا 


ہوئی۔'اور ای رح جرجوان عورت کے کے ایک جوان موہ مزیر بر 20-7 
ملا ایک مرد کے نے ایک عور تاور ایک عورت کے ہل صرف ایک مردموجود ہے اور 
ان کے جوڑے ' آسنوں یر" بن جے ہیں۔ جب ہم آچے دچ تق سی ور 


پان اس حلیقت سے وی س ےک چم حت می ںکرفار ہو ہیں جم یخس سے کے 


اس کے بعد ہم بیشہ کیشہ کے لے لیک دومر ےکی شروزیات بوزی نے کے قابل وو ٠‏ 
گے اور اڑا تاب کال ہم ابی اورییای کے با زی بس رکڑیںِ 


بھم ایک دیرم ےکی ام وت ری ہک 


۷۸۷۵٥۸ 


٠‏ 7 ) بی ے کل ہو ای اھ ھی 
٠.‏ مگ ستارو کی فل خلد لی می شراب مم اتے کال سای کے سائقہ جڑے نہ رو یں ویر 
یس وص افو لت با الا 


ے یں بر ایر ے اف ا بت دہ مر یں کر جن وی 
عت م ںکرقار ہے کے م کی تارق ایت کور حوصلہ افای ے وریہ نفوں کی چا 
یی بائی ے۔ مین ابقور اب رخقیات ول اس واسا نکی چا کرد خواک کڑیو ای 
ر مت روز ان کے لس روا ے۔ لانھول اوک ابی نگیو ں کی حقیقت کو 
ور بے لقع ک کی می کوک ا ای 


رر ےی ا و ات 
اس لے بے اس سے شی تکرنے کاکوگی عق نی اور وہ جب جو چا ہکر ہے اضر 
پی فیادکتاں ہے : ”افو کہ می نے مسرزبی سے شھادی ش دی۔ میرا خیالی ہ ےک ہٹھم ایک ٠‏ 
ای شادی شدہ زنر ھا سے تھے۔ لکن ہیں خودکو سرسے پا تک ا سی عبت میں 
خی حسوین گی ںکرنا تھا چنانچہ یس نے فر کر کہ دہ میرے لے موڑوں عورت 

یں فو ال سے شادی شدہ سز ڈ کسی بی وجہ کے لی ری شید پریٹان ہوگئی اور ہے 
5 جات ہوئے ضضیاتی علاج مض ول ول :لیے نہیں بب دک خرال کیا ہے۔ مج ایک اتچی 
"۰ ازدداو احصیت شرور تک پرہز عاصل ہے چھ ماد بعد ی وہ سے عقیقت اعلیم 
کیا عیت کی اسری سے با گی تی لین اس کامطلب نے میں تھا 
یی کارب کیا ا رن لی سے بی شاری رہ سٹرای نے 

7 نکراک اود 


۱ را وا اتی ہے :جب تا می رپ خلد سے تق عبت خی یکر خی ہی 


کت 


.ھ۷۸۷۷۰۱۵۵ 


ا اور میری یئ ان چوڑوں کا ایا علا کر کی خرض سے ان کے سا یکر بے جاتے 
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چزوں کے مطالبات“ مطالبات' مطالبات اور طالب تکرکی نے اود میری شا کو نان میں 
میں ری مٹراور سس و رر 
انموں نے ”بی محبت “کی علاش میں بابی بے وفائی کے وریہ ایک ووسرےکو لیف 
ا یت ا ۰ 
ہجاۓ اے آگے بھی چلا علق تی۔ ہنی مون کے ون اخشام بزس ہونے کی جانکاری بے تھی 
آگہ وہ اب ردالیٰ طور پر محبیت کا شکار خی رہے اور پچ ربھی اپنا تعلق بیرغ سے تل یں) 
چوڑے ردائی محبت کی داستان سے چٹ رچے ہیں اور إتا زنگیو ںکو اس کی مطابقت میں 
لان ےک یکو کرت ہیں۔ وو سو ہیں و ب تکی قیر سے پاہ پل آنے کے پاوجو ار 
آھم زبروست فوت اراری کے صاع لکرس سے (ا ٢ہ‏ جن ےکرتے جے ھے) و )تو مین سے روا نال 


عبت دماری زندکبں می وایں پیٹ آئے۔' ہہ جوڑے ھا یکوبت اامیت بے ہیں۔ اس 


ہیں۔ ال محفل میں وہ مکسل ایک دوسر ےکی مہ ہو لے“ ایک دوسر ےکی لطبول پر پردہ 
ڈا ل کر مشترکہ مماز بنائے اور اس اتما کو ابنی ازدوتی زند یکی محت مندی اور ا سکی ممتری 
کے لے ایک جیادی ضرور تک علامت ؟ٗ نے ہإں۔ جلر پا پرے اور تھوا“ طلر یئ زیادہ ڑ 
جوڑو ںکو جانا ڑا ہب ےکہ وہ بھت قریب ہیں اور انہیں اپنے مسائل یی انداز یش کم 
: شون کر ےکی فاطرب سے پل یں می ہے فا لہ قا کر ےک ور کے 
ککھ یھی انمیں جسمانی ماط سے عبعدہکرنا واقق روری مزا ہے۔ ہم انیس ج کر یہ ٹین 
أ بی بدا تکرتے ہیں۔ انی بار بار سے یکنا بنا ہ کہ دوسرے کے وفع میس چچھھ کے 
ا سے گر کریں۔ گر وہ برتو راع کے لے آتتے رہیں نز انجام ار ام جوڑے جان لیے 
اھر سے ہے ہےر سر سے ا 


3 رود تا 
گمزشتہ صفحات میں میں تھا ہ کہ عبت می سگر ار ہونے کا یہ ایک ہم کا راب : 

سے جوککی بھی طرح تق حبتگمہیں۔ اب میں اس کے مین برملسن لت ہے بے جج 

ا زکرنا جچاہوں گاکہ عحبت می ںگرفآر ہوتا دراصل شی محبتہ کے 5 

ہو یلو نا سرت 


۴ً و8٤‎ 


ےوہ 


نی عل تی اس قزر ید پ) 
وی سے مات نے 


دو و تو یر 

اضیا ی قو تکو مرکو زکر وا ے۔ وہ اےے رکش ام ہے“ اس نے اپے آ پکو اس میں لا 
واے' وہ اس کے ساتقہ خخلصس سے -. ھاں ک کہ وہ اقا ری مع اپنے با یں وی 
۱ ےکی خاطرست ہے اگ لکر خلت ہے اور ا کی وجہ سے اتی بیو ی ‏ ک کو راز 
کر ہے انی قزر ارظاز کے عل میں اور اپ بداو د یو ںکو نشوونما دی ےکی قاطروہ 
ہت ھ انتا ہے۔ اسے بغالی کے بارے میں بمت سی مطابات حاصل ہوتی ہیں .می 
او زگھار؛ ہیں نے او رکائٹ چان فکرنے کے متخلقمہ اور اسے اپنے با کے بارے مل 
سس ہے -.- ا نکی ری ارڈ اس بین اگے ہوئے پھولوںن اور پپدوں کی اما ما س کی 
وضع لق اس کے مسا اور کہ مت با کا دوداس سے باہرہوئنے کی انت 
تر قد ارگاڑ ے 4 جِ تریہ 2 مہ لا لپ با کے پارے میں 


00(إ|م۳۵م۷۸۷۷۰۸۵۸۵ ۱ 


7 


7 نپ 0 ایر رو سال تج 


تپ 


لپ آپ 0-70" 7 
انتا کر لیے یں۔ تنۃ ہماری اناکی سرعریں منزنل ہو جاتی ہیں اور ہم اس تم کی لطافت 
موی ںکرنے گے ہیں جو انی نکی عددد کے بزنوی ام کے وت مو ںکی ھی اور 

جب 'محبت میں گر ہار" ہوئے۔ ساری دنا کے ساجظہ ایک صوفاد وورت'' استوار ہوڈی 


کس ٹیا صرستی کا اصاس اس وحورت کے راہ ہما ہے۔ 


بے پااواخح اور ما مم ےک جنی سرکری اور عبت (ییکہ ‏ دوڈوں کیک وت وا 
ہوے یں) گوا“ کی ہوتے ہیں کو ظمہ ہہ دونوں بیادی ظطور پمیر ای 


اس مباشرت بذات غود عحبت کا عل میں لت بجی تحب تآوربالصوصس چان 2 بین صھوت/ آرلژم 


۱ شوں کے 5 1 مر رخ (ەممە۱اہ×ب×ہ دنصعوچہہ ٥ط‏ ۲ہ دداد::51) بش وپ 7 


اق ککیائی' کی طوالت بذعدی جیان کرنے ین میں نے الفاظ ”سوا وورت" امتقال 


0 رھ 
بھی ہے ای غراب 


غمال ‏ م رف ال انا وو 


کا یہ (ت کہ مشت وق میں ھی فی دوک اقسدام اور مسق کے ساق ھک اہ 
حعد کک تعلق کا عال ہہ بھی جج اتکی شر یل شتم ہو جان ےکی وجہ سے بی ہم تیبان 
کے ککعہ عووج بر نے کی ریڑ یکو بھی ٭ ئی لو یو" یا لوہ گا“ کتے ہیں عالاکنہ لح بھر 
بعد ہی ہم اس کے لئے حبت' پیندیدگی یا جات کا خلیف سا اصاس بھی موس خی یکرتے 
کیہ جماری انی عددد مگ کر وی آ ھی موق یں کے کا مطلپ ىہ خی کہ یوان 


شٹریک بناکر اسے بدھایا خیں چاسکی“ ایا ہو کما ہے لین حبوب سابھی ای بھی سائخی کے 
پنیربھی بہبان شھوت کے ساتھ وع ہونے وال انا کی حدو کا ازیدام کل ہوسکتا سے“ یہ پھر 
کے لئ ہم بھلا وینے ہی کہ ہکن ہیں“ اپی ذاتکی مرا ہکھھ وسیے ہیل“ ژمان و مکال ں 
مو جاتے ہیں' اپنے آب میں نمی رہجے' مود ہھ جات ہیں۔ ہم کاکات کے سائظہ ہم 
پگ ہو جاتے ہیں۔ لیکن عحض لہ پھر کے گے 

. یجان شموت کی لھائی جپائی ہے موازعہ میں شلیقی بت کے سان مرلوط ننکائیلتں کے 


سی توف ای طور پ تی تی وف کا عقیرہ سے صوٹوں کا شقن اک مار 
کات کو جو عفد اسیا : کت ٍَ 


جس کے سے پغدووں اوز پر میں ٍِ 


۴ً و٤‎ 
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. یق تکو جان کن ہیں۔ اگر ہم خو دک وکسی بھی صورت یا انداز می ایک متاز زا بای دنا 
سے تال اتیاز اور ععدہ کھت رہیں نے کانتا ت کی وعد تکو ضمیطع دک سنا نافکن ہے۔ 
چنانچہ ہنرو اور پر حسٹ بار اد زور ویے ہی ںکہ شرخوار چے اپنی اناکی مرعدیں نکیل پانے 
سے پلک حطیق تکو جات ہیں“ جیلہ بڑے ھجے نہیں چجتھ کی لو نیہ رائے ہے لہ عیق تک 
وعرت معلو مکرتے با خروا نکی راہ بر جے کے سے ہیں اپنے آ پکو شرخوار ہوں جینا 
بیان ےکی ضرورت ہے۔ کچھ فوجوانیں کے لے ہہ عقیدہ کائی خطریاک عبت ہوسکتا ہے جو 
نوجوا ی کی زسہ واریو ںکو اٹھانے کے لے تار نہیں اور انیس انی قايلیت سے باہرخیا لکرتے: 
ہیں۔ ایا نس سوچنا ہے“ می اس سب میں سے نیس گمذرر-ہ میں پا بن ک یکونششی 
نر گکرکے تو فکی جاب جا سکنا ہوں۔' ]ہم اس مطرریے برح لکرفے کے تہ میس 
بزدگی کی میائے شوفرتیا زدرآلندہ زای) عاصل ہوٹی ے۔ بش رصوفا اس عقیق کی فم ٠‏ 
رکھتے ہیں جھ خودضبٹی پر بحت کے انام پر واٹ کی گی شی“ لین یک کی چز سے وطبردار 
ہونے کے لے لہ اس کا مالک ہونا یا اسے حاص لکرنا طروری ہے اور ای استجراد اور 
قایلیت کو برستور قائم رکھنا بھی۔ اناکی سرضروں سے عاری پچہ اہی یں با پ کی لت 
یقت سے مزدیک تہ ہو تا ہے“ لین ماں با پک ہز کے افیراپٹی زندگی برقراد رکتے اور اپ 
وا کو زانے کے نویل میں ہوتا۔ باوخقت کک جائے والی راہ نرتوالی میں ےگزرلّ ے- 
کوئی ا اتک با سان شار ٹکٹ موجود شہیں۔ ا نکی مرعدو کو ز مکرنے سے پل نت 
بنانا ضروری ہے۔ ناشت قائمکرنے کے بعد ہی اسے ا رکر یکا جاسکنا ہے۔ خو دک وکھونے 
سے لہ پان ای ہےع آناکی مرعدون سے عارضی آ زادی (ج اسب رمحبت ہونے> جلی بہت 
فلت :0ہ سے اسقول سے کی ے) میس نوا نکی ایک جک میا 
ری سے مین خردان ہیں اہ کنا پ کا ایک مصصس یہ ہےکہ خروان ا ابدی حصیرت یا 
: رک آور صرف محبت کے مات اتل سے حاص لک جا ہے۔ 
راو جم عدود کا وٹ طور بر شم وو خلا یر 
یراو کان کک انا زنس سے یی عبت کی اتا 
یآ بانداز صوفادہ مسق کی اتی حوالت بھی درتا نہ جھ 
کرای بات مود یت نین ٌ 


۷۴۵.00 ۲ 


هہن اع را ناے را 1سب ٹف 
7 پت ا . ہے رش 70 
بلط نے جا ھائں ۶۰ 
کت تک چا کا وا 
ھی 


بعم ‏ مھت 


گئ۔ ہے 


اسسے 


لاعف 


زمہ رار ارہل 
کی اشن لے گی. 


۷۸۷۷۴0۸ 


ٌَ ضرا پفرم قفت سس سی 
پر ران ہیں اور جار نوج کی وی کا فی نکریں نے ہم مخت کی ضرورقیں یا سب 
اضہامات نے بھ زی وہ کے حائل ہوتے ہیں -- ہم اخ بین جات ہیں۔- 
ون عتای کے اصائ واے لوگ جاہے جانے کے اس قزر حتلائی ہے ہی پک ان مس 
. حب تک ےکی فقوت بای خی رہ جای۔ دہ فاقہ زدہ لوگو ںکی طرع ہر ہیں تھا ےکی علاش ‏ 
سکریدتے رت ہیں اور ان کے پاس دوسرو کو نے کے ھکوگی خوراک نہیں ہوٹی۔ 
ہیں گنا ےکہ جیسے ان کے اندرر ایک خالی ین بھرا ہوا ہے“ ایک بے پیدا صراتی برے 
جا کی خوائش می پارگی سے فی نبھی بھی بوری نہیں بھری جانق۔ و بھی بھی نجریور* 
ھی ہما لپ عو لی رھت ا وش ال ح شا میں ىرا. 
ہد دہ تمایت بے چاری ہے ساقہ فائی سے ہیں عمل جن کا اصاس تہ ہوئے 
تتے.آن میں شاشت کاکوئی می عقوم گی ہوم اور وہ اپ آ پکو صرف اور صرف لپن ھ+ 
اوت سے مور سے ری رجا ایک ئن سالم ریس آپریٹر شید نیل کیج 9 
عاات میس بھ سے ملاقا تکرنے آی۔ ا ںکی بیو ی ین و پھکے اسے پچھو کی یکئی ھی ت۸۳۷ 
5 اور جات ہو اپے دو بیج بھی ساد ل ےگی۔ وہ شون مرحہ بل بھی اسے بچھز کر چل 
5 پان کی دمھی رے پچئی تھی اسے غیت ش یک وہ اسے اور بچوں پپلنل قوجہ نہیں وتا۔ 
سر سار ات ہکا 
کا عد ہکا لن ہہ دی ایک دن سے زیادہ قائم نہ رتق۔ اور اس مرج یی نے ای 
2 رو دہ دز رایں سے سوا کک نہیں تھا اور بے گیٹ سے کپ ربا قد 
اس کے پرے ب نس یہہ رہے تھے اور بھی جیدی کے سائقھ خودکشی کے بارے میس سوچ ۱ 
الہ اس نےکھا یں انگ رواوں کے ند ٹئیں رہوسکا' کے ان سے اس قد ۱ 
شمدیحرت ہے با 
ٍ مس نے کا میں جن ہیں تمارے کنے کے ملق ”ماری ہیی کی شلیات ٰ 
ذرست تو کہ نے ا کی ما بھی چھہ خی نکیا کہ تج یکم روئیں کآتے جب ول ۱ 
ا جوانے نے ان میں ری نہیں رگن کہ تم لیے یں سے ٰ 
رھ ا ری اکر ے۔ 
ےکوی تعلق یی اس لئ بے مھ نین آ کہ تم 
ودب نین تھا 
اپ ا بھی یھبا ٌ 


۷۷۸۲۶٢۳ 


نہیں میرے باں بیدی ہے شر کے ؟ بے ہہ بھی معاؤم ہی کی ںکون ہویں۔ چاہے ان 
نان تن ےت فو کا ہو کا سی خر 

چوکہ وہ لپ گھروالو ںی جانف سے سے والی شحاخت کے زیاں پہ بمت زیادہ رین 
ھا النفرا یں نے اسے وو ون بعر آنے کا وقت دے ویا۔ جھے تھوڑی سیب کی فزقع تتی۔ 
٘ لیکن جب وہ دوپارہ آیاڑو بفنس می ں۔کھڑے ہوکر اعا نکیا ”اب سب بکھ ما0 ہوگیا ے۔* 
۱ ہس مھ گیا مار ےگمردائے والیں آ گے ہیں؟" میں نے پچھا۔ ۱ 
۱ لو نیا نکی تو جانے کے بعد سے اب کف کواز بھی نمیں سی۔ لی ن کل رات 
ِ ایک لی ے ملاقات ہو یہ اس ت ےکنا کہ وہ وانی بے پت کرت ہے۔ وہ ملق ے“ ال 
ےر ھت7- آع رات جار وورارہ ملاقات ہے۔ گلا ہےکہ می ایک مرحب پچ رانسان بن 
ِ گیا ہوں۔ امیر سے آپ ے دہبارہ طاقا ت کی ضرورت یی خم خی سک ا دوہ 
97ٌ80.: اس اچانک تیگ کی ایت ول ختجعافر کی غایت ہے۔ ان کے بے بات ا؟ کا 
ْ ۱ و ےہر ہی ا رہ و 
والالکوین ہے۔ ھی ان کے تعلقا 


نی خدت میں ظاہری طور پر ڈراائی گرئےے 
اود ددخاقت نثمایت بے روح ہوتے ہیں۔ ان کے افدر سے قائی ہوئے نے اصاس اور 
اسے کر ےکی بھو ککی وج سے بی مل اج لوف دوسروں کے سارا نے کی 
ضرورت پور یکرنے مم ہرک کو وے میں ہے۔ ایک نواصورت نژن اور ھا انار 
سے بمت مجارت وجوانع عورت نزو سے ے ال بر کی عھرکے ووران نپاشت اور قابلیت 

کے ابا ےک تقلف مرووں کے ساتھ خی رخ نی تعاقات بنا بی خی وہ اک انراد 
.سے دذمرے نامراد تک جائی رہی۔ مللہ یہ پت کچلاکہ وہ اپنے لیے بتر مرد علا يکرتے یا 
بست سے وستیاب مووں مس سے کسی ایک بر مر کو لت کے لے زیادہ انا رکرنے کے 
قائلی حتی۔ ایک نعل ٹون کے بعد چو ہیں کے کے انور انرد کی بارش سے والے 

پھلے تن کیگاڑی میں بٹھا لق اور علاع کے اکلہ کیشن میں اس کی تھی ںکرتی ت جھکی نے 

بے معلوم ہےکہ دہ یرد زگار ہے اور بست زیادہ پٹتا ہے“ کن یاوٹی طور پر بست پاملاحیت 

ْ ہے اور واشٹی مرا بدا خیال رکتا ہے۔ میں جائتی ہوں ىہ تلق بج جائے گا۔ ٠‏ : 
نت مین وددکی نہ تل ا سک وہ مرف اتپ کی شی بی ین یہی تک 
اس مرد کے ساقھ بالیل بی رق سی کی حیت دک زمرہ سے وی ثوت طلب کر گل پر 
ا ۰ دق نج اش لور ساب ے لوا ےپ 


۱ و٤‎ 


7 یو گھ میں پوت 
کب ری مین لد با بر وہ ع عو کو ا نکی مععتتین چقسا جو سن کت تمان 
ایک گگے سے وڈ اور اکلہ روز پچکر نے سرے سے خروم ہو جاک ىہ عورت ین سال 
ا کا حلاج کے پع رکھیں چاکر اس چک رکو شخمکرتے کے یی ہوئی۔ اس عوصہ میں اس نے 
ای زاقت اور اماٹو ںکو سراہن اپنے خالی بن اور بھو کو شتاختکرنا اور اسے خققی محبت 
سے عبحدہ طور پر دیناسھد اس نے جلاک ہن طرح ا کی بھوک اسے تعاقات شروںع 
کرینے اور ان سے پٹ رہ ےکی تحریک دق کہ مہ تخلقات اس کے لے ضوزرساں تھے۔ 


ٍ مت کے ساتھ حسص (٥1۷كہ۶۵)‏ 0 تر انل کیا کیا۔1 بک مر پا توارے 
٦‏ تل ماج مریقتوں نے کروٹ نیس فامکرتے ہوتے میس نے ان س ےکھ امہ وہ اۓے مقامیز 
ً رظ ا رت و 
ان می سے ہزایک نے جواب وی ھی کی ایی شخس سے شاو یکر پت ای ہوں 


کر امس سو ارہ ا نع و 


کوشتی جا جدوجدکاکوئی عمل دل نہیں تھا۔ وہ سب چایے ج ےک کو یکوشش سی بفیر 
محیت اور جات خی جاے۔ ھت سے دوسردل کی رح میں نے ان سے بھ یکھ٠‏ ”مر چاہے 
جانا تھمارا تر نے و اس پور اکرنے می پاکام زہو گے۔ عبت حاص لکرنے کا وامد طریقہ 
جانا جوم یں عبت ہیں ہو سے .کے کا مطلب پ می ںکہ مل تاج افراو ووسروں 
کے کل ہرک ھ ہہ ںکرتے۔ پلیہ چتھ کرتے ہیں آن کامتصدیہ ہوا لہ دو کی 


لب ورنة یں'ان ت0 


کش 


0 و٤‎ ۱ 


اس عم کے افرو خوداپی خاط رھ ھکر کی ہجائے دوسرں بر مگ ہکرتے ہیں اں لے : 


خواہشات رکیے تھے جس میں دہ پیا رکرکیں یا کہ بے پراکریی۔ ان کے تقیلات میں 


۱ خو ہک یت کے ان بنا سے اوز جب زندگی مس تماران یادی مت رکوشس سے اق چا 


: کے جج سم ےج 


ج سکو بجھ سے میق محبت ہو۔ "کسی ایک نے بھ یکوئی چیک کا ا کرنے کوئی غن‌یارہ . 


و 


رك 


و ار خی لاہ کی 0 
امب سھگ لئ و عون ت1ت رر 

11 نارتل ابراز 07 ھا کھائے ‏ نے کی عفالی“ خیزاری اور 

ہے پا لے کا ک مکرکی ہے جج مد فور یکر کا ین م سکھاس کاقا ور ہرمت وف کر 
ہے۔ صحت مند تلق کے عائل چوڑے علق طور وق“ فا ایک ووسرے کاکروار اوا 

یس خاور بی بھی کھاا یا ا ہے مس ایک دن بیوں کے سا زار یو یکو 

ت٣‏ نآرنے کے سن ےھ صا فکربا ہے2 زی ملازصت علا سی کرتی' خاوند کی 

ارہ رھ . 20 سے ت ا رت وق ور ۔ ہے۔ وو ود دلو دا پیش 


بے غ 

ہہ مر ےھر می 
ریف حیات کا کو جانا اس فرر خوقتاک خیال ہو نا بےکہ وہ اس کے لے تار ہونے کی 
جرات ہی ںکر چاتے - کر کے و و و 
ازردائی ذندگی مم اپ کروار الگ الگ ہی رک ہیں جکہ شادی زیا زیارہ مضبرط جال مین 
جائے۔ نام ماد محبت (لکن درحقیقت مخاق) کے نام پر دہ ای اکرتے ہوئے ابی اور اپ 
اق ی کی آزادری اور و قامت می سک یکر وپے ہیں۔ ای عمل کے حصہ کے طور بر نفعل 
ختاع لوگ شادی ہوئے کے بعد عمدا“ وہ بنرمندیال واقتی تر ککر وسیئے ہیں جو انمول نے 
مادی سے پل عاصصل کی ہوں۔ سکی عام شال وہ دی ہے جو بے چاری کار مرا“ 
تی ںکرحکی۔ ای مواقع بر نگ عورتیں نے نز کار مکھی بی نہیں ہوق جج بای شف 
عورتیں کی جچھونے موئے ا کیرٹ کے یہ میں کار ڈراتیز کرنے کے متعلق ایک ٭ آ 
فا نا لتق ہیں اور شادی کے بعد ہے فا زیر قحزیت اق رکرلیتا ےمھنویی ادر جم دی 
علاقؤل (ماں زیادہ تر لوگ رے ہیں) می اس فیا کا در خو کو عمل طور یر قاوت ر٣‏ 
بھی ہت ہت رج 
وہ جج دا سن 
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ے اے تا ےک ان نکی وج جیخ شی بنوششل فعازهمی ‏ اور آپ اس سے 
نی پھ نمی کرت ۔* نگ ری دی صرف اس یت پر ملین تق یکہ ا کا خاوندکام کے 
بعد شا م کو اسے ما رکیٹوں میس لے پھر رہے گا او ری عورت کے ساققھ پچکر چلاے کے 
لے فارغ نمی ہوا خود گر اس محفوظط اصاس کا عائل ٹھاکہ بیدی کاکوئی پر یں لے گا 
اید وہ اسے چو کر نہیں جائۓ کی کیدکلہ کار نہ ڈرائیدکرس کی صورت می وہ کی 
3 رو کرے لوگویں سے ملاقلت می ںکر ‏ گی۔ اپ طرنا اع ازرواتی زندگ یکو محفوظ اور کقوٹڑ اور 
7 اندار نا جاسکنا سے لن انم صحت مندانہ با تی ور حب تکرنے وائے نی ںکھا 


جال وگ آزاد کی قبت خر قد جا ے الین ہف ہاب یہی نماک و 


۱ : .َ پچ ے۔ کے ما جو سے سے ٤2‏ پا رک یں وو عد اور خدامار ار افراد کے 


و مس و می تو کا نیچ نل دع وق 
ا یی کا اندروٹی اصاس اپنے والدری نکی جانب سے خواہشات بوری نہ کیے جائے کا براہ 
: راس تہ ہے۔ انیس کین میں والدین سے اج اور ات میں کی ہوگی۔ عبت اور 
ات سے حردم ماعول مس پرورش پانے وائے یج کسی اندروٹی خفظ کے اصاس کے بقیر 
باوقت یں وال ہوتے ہیں۔ وہ خودکو ناکانی اور ماری دناکو ناقائل بی لکوئی او رکچھے ‏ 
سی وا ا لیکرتے ہیں۔ ایس کے ساقھ سالقھ دہ خودسے بھی سے سوا لکرتتے رج مو ںکہ 
ود قال محبت اور قائل قدر ہیں با شیں۔ رج بکہیں زا سی بھی توجہ* چاہت اور عبت 
لے و اس پر ان کاٹیٹ پڑنا را ن کن ٹیس اوز ایک مرتبہ اسے پا لن کے بعد دہ وی 
مت سے اس کے ساتھ چٹ جاہت ہیں ار سی روہ اس تل یک یلک ند شے وہ وٹ 


ا میں:چنانچز محبت اور اج شہ وسینے وائے والرین میں خودضی* زیت کاب فقران ہو ے 
7 اود اپ پچ کو چا جانے کا اصاس حر رے پا نے نمی خودممب کی صلاحیت 
کے بی ناکم نے ہیں بنا منشل تاج افرا وکا دسروں ی بت زیازہ فص رہرنا 
شخحلیت مین خلل کا می اما ہی نک پل ماج لوک خر دی سے عروم ہوتتے 
فو اپ مخت کی تھا نو کے کے تال با خواہشمند نغیں ہوتےذ 


او 
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نا جاٹے یں ۔کتاپ پ کے گزشتد حصہ م سکھاکیا ےکہ عبت اور خو دی مک تک جلے ” 


وا مین نوہ انار یکو ایک طرف رک زیت : 
: و و وو ان ےچ ات وب وہ 


1 
١ 
1 
ا‎ 


7 


حون تاقوا 


ای رت اور کے مو وو نہ 
صرت یا تین عاصل ضہ ہون ےکی صورت می بنیادی طور یہ دوسریںکو اس کا مہ وار 
میں کرے یں۔* نٹ تا ان کی پھوک بھی نیس شی یوک وخ رق طور پر خو دک 
دومروں کا تا موس کرت ہیں جو وراصل بھی بھی نکی ”ضردریات پوری“ نہیں 
کربھتے۔ ای ککونیک ارہ سے کتا ےکہ دفو دک کسی اور منص کا تاج سو سکرنا اپنے 
سا بین خکن بات ہے۔ اس سے بھترہ ےک ہرعن کاسمارا نے لیا جائۓے۔ جب تک 
یر مین مک رہ ےکی ىہ ہرک آ پک تاج نہیں ہونے دےگی۔ کن اک آپ ہہ تدع 
رکیں ک ےک ہکوئی اور خس پکو خوش شکرے گا نے آ پک بے پناہ مالوسی ہوگی۔" بہ امم 
یقت فعل حتاج افا کا اپنے تعلات کے علاوہ منشیات اور الکھل پر اندا کر ناکوئی 
عارظ یں ان کی مخصیت ارت ٢‏ اور (٥۸۰ا:[۵۵)‏ بو تی ہے۔ یں لوویں کی لت ہوتی 
ہے دن دہ چوست اود کچ رت لور جب ای مم دو دا کرے کے لے ودہرے 
وگ دستآپ نہ ہوں لوہ جوا“ ری اگوی کا قہارل نا لیے یں۔ 

لففرر بی ظاہرمیس عبت دعائی دی ہے" یوکہ سی دہ وت ہے جھ لوک کو الیک 
دومرڑے کے مات مضبوی سے باند ین کا باعث شی لین صن میں پے 
کے کے ۷ە0عءء0ٴّ 
۷ تَ" 


بت ع0 7 


2 عخائی کے ملف پھلووں میں سے ایک اس کا روعالی نشووھا سے لاتعلق ہوا ہے۔ 
متا ج لیک صرف انی تین میں دی لیت ہیں“ اں سے زیادہ پک یں وہ خالی بن دور 
کرنے خوش ہو ٹکیا وائئ کرتے ہیں۔ وہ روعائی طور پے کرنے کے خواہشتد ہوتۓے 
ژں اور نہ ی ترقی کے گر نانوی متماتی اور لیف کو پرو ایت کرتۓے سے تیارس پہ لوگ 
ولک ردال تل کا شال بی ہی کرت جھ کن کامر وتت یں۔ یں مرف ان 
2 گر ہوگی ہ کہ مسمارے موجود ہیں ای ایس رو ےکی ملف صوروں می سے 
بی ایک ہے ے فا طور یر بد ہے؟ کیب من : 
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ےھ 
1 نے سے ے محبت سے "یا ”اسے طاقت سے عبت ہے یا اسے باغ سے عبت ہے" 
7 ا ”اسے گا ف کیلے سے عبت ہے۔' یقن یخس رولت یا قیت عاص لکرنے کے لئے 
ایک بے می عام عددد سے زیادد ساٹ ار سر ای نے کا مکرا ہے ]اہم خوش ضمتی یا از 
ْ و رسوغ میں اضانہ کے باوجود ىہ تام کام اور جح شدہ دوات خود نے حعی ہرگ نہیں ہوتی۔ 
۲ وراصل ب مکی خووساضنۃ امدار شخصس کے متحلق کت ہیں دنوہ ای کھت کین او رکھٹیا شس 
سے۔" م وت سے اس عخ سىی عیت ب رجگ کرت ریچ ہیں ججلہ سے ایک مھت 
کرنے والے فیس کے طور پر نہیں وکھتے۔ اییایوں ہے؟ ا ںکی وجہ پر ےکہ دولت یا 


طاتت نیادہ رھ دو نے ٹک ہے ود راو رم 
عائی ترقی یا ا 


8 بت لِِ 
7 کرمیں میاں یں۔ آپے آپ سے معحب تکرتے ۔۔۔ لتق ر رععال ا نشودغاکی غاطرخ دو زیت ریت 
ا نے سم ہی کی لا مم کے 7 مس 


ا کی او دی بج 
خوو اپنے اپے آپ من مقصورو مطلوب بن جائے پوپ ور افزانئی کا ذرییز نے کی ہجائۓ اس کا 


تی بن جانا ہی ب یع مئل کے اس قد عپول ہوئ ےکی دج ی ان تامدمال تق 
کاقراول ہوناہو ا ہے ضاٴ آ پک وف کے میران مم سسبکھہ ضیف مردو خواتین لے وں 
نکی زنرکی کا وایر مد صرف ای کیم کے چد می سٹو ک کنا ہن اٹی مار تککو کھز 
چان ےکی سن فلضائہکویشٹل ای زی میں ترتق کا ایک ملوم علاکرنے کا مکرگی ہے اور 
کی ےک اک ریت او نے آآکے ون کا مل 


نوز جک تی لیکو ایت از 
کا ورلج بن سیت یں۔ :ضا“ لوق حشس 


۷۸۶۰۰۸۰۵۳۰ 


7 تر ےک یکول تر کک رپ ہیں۔ کہ انیں. 


نے کے بیادی مق کے ححت یا 


ات 0ل 
ےھ ئھ۔۔. سا 
سر ' جح 
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ک ےکیریز میں تلیف اٹھانا ہے۔ با مھ لوگ دول کی خاط نیس بمہ اپن بیو ںکو کا بے 
٦‏ نہیں روعالی رق کے لے ازئی مطالعہ اور غور و گ رکا وتےی اور آزادی میا کرتے کی 
خماطر امارت کے لے زبردست چدوج رکرے یں۔ ایی لوگو ںکو طاقت با روات سے نہیں 
بللہ انمانیت سے مجت ہوتی ہے۔ 1 

۹ کب کے اس سے مٹں مل ای پلت پر زور نا چاہتا ہو کہ مل ألعیت کو اس 
ثزر عام اور غی ر خفصوس طرق سے استع لکرتے ہی ںکہ ہھارا تحت گلا موم ہی کیا 


ہے۔ چھکوٹی زیادہ فو ہیس کہ زان مس اس حائے سے می آئےگی۔ جاہ مج" 


کک ہم اپنے لے ہرا ہم جن کے بارے میں جانے کے لے لف ”عبت“ کا استعال جاری 
ری 2 تب بک ہیں عقل مند اور یو قوف“ اوت اور رے؟ خریف اور خی رشریف کے 


ددمیان تی نے می مل ب لکل ےکسا جن او مت الہ 


شا“ انی زیادہ یا شحققی نتریف کو استعل لکرتے ہوئے“ یہ وامع سے کہ چم رف 


027 
ہیں۔ لنذا جم ان پر اپنے خیالات و ااسات تھوپ دی ہیں آور یں آن نے ساتقہ ای 
جذبالی فی مو ںکرتے ہیں جو حطیقت سے لا کو ععلقی میں رعوق۔ وم جم نے 

پلنؤ چانوروں کو تن ہن یی 2 یش بائے ہیں جب تک انی ارات اور ازاوے- 


ہارے ساقہ اق رت ہیں۔ موا اتی یں رہم آپے چو جار نف کرس ہیں 


ماری خاہشات سے واج لور تخرف ہوئے گی لوان سے جان 


کی وت 
پالتھ جا یل وکھا۔ وم 
میں رھت چان کے یٹ او وو کو مرف اور > و 


چا سن ہیں۔ جب پلت جاور اجما۔کرتے با روٹل وقھائے لو 
نیس گر ایل 


۷۸۷۷3۷۰۸/])](٥0 


ا 


ا 
می 


یی 


١ 
ا‎ 
۱ 


/ 
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ول کا ری حا نماض ب روصت کیا ۱ 
. تن 5 جا گے ہر یں "مت کلقلاتٹ 
لح کلرا تو رازاب سے سے ط0 ہز 
7 ہین۔ گر“ سک پگ ا تر 
ےی وی مز 


1 


7 اک ہج ہس ری شر وچ ہہ یہ ےا 
١‏ ایت میس رتھے۔ اسری فوقو ںکی ایک کتیرت داد نے جن ' اعالوق با جلای یی اون 7 
کے سان عدہ خیایاں ہیں جن کے ساتھ دہ زبای نگ بھی نہیں کرت تے۔ کر ن چپ ۷ 
ان کی بیویوں نے انکیش سیککی تو خاوییں کے بنرحن کہ گے۔ اب فوٹی انی بیولوں پل 
بے خیالات' اصامات' خواوضات اور مقاصد نہیں تھوپ کت سے“ اور نہ بی انیں ان کے 5 
ماق قریت کا وہ اصان اتا تھا جو ہم کی پل فور کے ساتقہ مو ںکرتے ہیں۔ ا یکا ح 
بے جب ویو نے اش مھ کی لے ریو یکو ىہ علم ہونے ڈگاکہ ان خواین کے بھی اپنے او 
لف خالات' آراء اور مقاصد تے۔ اییا وائحع ہونے بر پچھ ین محبت بڑعی۔ بیجنٹرمیں ہے * 
خایز ختم ہونے تھی آزاد عورت مد سے خجردار ہونے مس برجن ہے جو اسے پیار سے انا ۰ 
پل کک کر بانات۔ ان امرکی خالیا* انمماگئی اوس ماک نل عورتو ں کی وہک رتحداو 2 
سے جو اپ بیو ںکو صرف خی رخوازری میں ”پیا رکرتنے“ کے قائل ہوکی ہیں۔ اڑیی عورخیں ہر 
کھیں مل جای یں یو ںکی ممزدد سال ہوتے کک وہ مش مائیں ہوگی ہیں ۔ - بے پہ 
شیق ای سے دددھ بلانے می خرشار بیو ں کو چومتی اور یا کرقی میں تخل شفقت 
چاو ک تی ہوکیں انیں خورا ککلانے بش ری رح مضیل' ا 
بے چاو فوشی۔ چم رراوں رات ت بی مطظربرل جانا ہے۔ ہی بی اتی می منوان ےک یکونشل 
کر نما ”خر یش سے اثار“ دوسرے لوگوں کے سا تعلق روپە اپ بل لوتے پ 
وفا یں پک کے کک جااے رو کر ہے ق مں کا نار خم ہو جاناے۔ دہ یچ میں دی 
کھو وق اور سے وہل جا ھت سک اس کے سا سالھ وہ اکٹرد نرہ عللہ ہوئے“ 
برا اکرنے ک۰ خرزرتب شثرت نے مو یکررے 7 ے۔ ھا“ ان کامالی 
ایا جا 2 ھی تسود ک ےکم 
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میس بڑے بھو ےکوی رہ ےگی اور اپنے بے بے یا بیو ں کی منتوں ‏ رکوئی قجہ میں 
سے گی اس کے بوں کے لئے مود سا لکی ملیف دہ حر" شبرخواری کادور ش ہوتے کے 
علادہ ما لکی جانب سے چاسے جانے کا انام بھی ہوقی ہے۔ ا نکی لیف اور اصساں محرومی 
ماں کے علادہ س بکو واج نظ رآتی ہے۔ میں پو صرف نو مولوو میں منممک ہوقی ہے۔ اس : 
اما کے ائرات موا“ بچوں میں لغ ہوتے پر نظ رآتے ہیں۔ ا نکی شخصیت تاج افراو 
والے رقانات دکھائۓے گی ے۔ 
اں سے پت 0 ہ ےکک شروار ہّں اور پالؤ چاورول اور ت کہ اج ۔ 
فریابردار شیک حیا کی محبت طرزگل کا ایک جپلتی ران ہے جس پر منماوری جبلت“ ىا 
زیادہ موی طور پر تنپرری ججلت “کی اصطاح لگ ھکرنا بالنل موزوں ہے۔ ہم لے محبت مل 
گار ہونے کے تیلتی روپ جھ اکس کت ہیں ہہ اس انقبار سے میتی حب نکی ضورت 
می ںکہ یہ مبلا تی مت مک یکوشش سے اریہ ےو سج کل سوج مق جا اب 
ہے۔ باب کے آغاز میں ذرکور عورتٴ جھ اپنے چو ںکو سکول پچھوڑنے اور لانے جاتی تی۶ 
ان کی ایک مثال ہے۔ ایی اکرنے می وہ ایک افقبار سے تے بے کی دک با لکر بی تھی 
کن چئے کو اس وہ بھا ل کی ضرورت نی خی اور ا ں کی وجہ سے اس کی روعائی نشووما 
مزید رک گئی۔ ویر لیس بھی موجود ہیں۔ ایک خاسے موئے یچوں کے من میں خورائک 
ٹھویضنے والی بائیں' بیوں کاکرہ کھلوفوں اور ہٹیوں کی الماریاں پپڑوں سے پھر دی والے 
پاپ پرضد پور یکرنے والے ماں پاپٹی رحب ت کا مطلب صرفب ینا بی ٹم بکہ مصادہ ویتا ھ7 
اور منصنانہ رولنا بھی ہے۔ ہہ منصفانہ ستائش اور منصفادہ تقر ے۔ پہ نصفادہ ول پاڑی : 
پروھر' طالقت' توصل انرا 'راحت کے ساققھ ساتقھ آکے دعکیلنا اور بت مھا ہی ے۔ 
ىہ فقاو تکرنا ہے۔ لفظ ان منصفانہ' سے ہرادے انصاف کا خنوای ... انصاف کے لے جبلت 


سے چک زا درکار وو ہے یس کے لے سپے جھے اور بی کھار قیف رو . 
ےچ 9 0 
ایار زات: 


ٹرتصفاز انداز می دی اود جاورکن پردرش کے یھ بت سے مرکات ہیں لگن ث 
ای سز میں جیشہ ایک خصوسیت مشترف سے :ہ "کے ولا عبت کے پبروٹ میں لت 
فالل ےکی روعانی شردروں کا خال ٤غ‏ برای طروزیات ری کرنے ہے و 7ر 5 
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و و کے ےس آا کہ پرانے ڈیریشن میں جا ھا 1 
“ان کے زوین بے کی چھو وک رگ مک سے تے اور فضماتی علا عکروا رہے تے۔ سارا 
گعرانہ نار“ ہوتے کے باوجود شوخ میں وہ بی جال کے زا بھی قائل نہ امہ لن کی 
بیاری یں اس کا انا بھ یکوئ یکردار ہوسکتا ہے۔ اس نے بتایا“ نیس ان پر اور ان کے مال 
رجہ نی ےکی مقدور بج رکومش کرت ہوں ۔کوئی ایا عہ خی ںکہ جب ان کا خیال دل سے 
ہو" صورت عال پر وب" و خوض سے مکشخف ہواکہ اس من نے واقحی اپنے وی 
پچوں کا پر عطالبہ پور اکرنے گی چ رح نکوش شک تھی۔ اس نے دوٹوں جی کو ئی کاریں 
ل ےکر دیں عالاکلہ وہ حمو ںکر وہ تھاہکہ لوکو کو لیے پل ب ہکھڑا ہون ےک یکو شش کر 
چانے۔ وہ اپنی بیو یکو شمرمیں اوپرا یا تیر نےکر جانا عالاککہ اسے شمرجازا بست تالپتر تھا اور 
اورا سے خت بور ہوا تھا۔ اپنے کام میں بے تماما محروف ہوتے کے پاوجود وہ زیادہ ڑ 
فادرغ وقت کم بودی بیوں کے سائھ ارب میں رکی صفائی سے قھتاکوئی دی 
نہیں تی۔ دعکیا تم اپنے آ پکو جروقت ا نکی غدمت پرتار رکنے سے جھکتے نہیں؟* میں 
نے متا اں نے جواب ویاٴ ‏ پل ل“ نشی کی ینا یھ ان سے عبت کے 
اور ہروقت ا نکی اں نر زیادہ گر رہتی ہےکہ ا نکی ضرورتں ری ہو جانے تک آرام 
سے نہیں جڑھوں گا۔ ہوسکنا ہے میں ذین شہ ہوں“ لیم کم ا کم میرے پا مجت اور وج 
ڑے۔؟ 
دیپ طو یب“ پت چلاکہ اس کا انا بپ ایک خاصامضمور ین سکالر ہدارا تھا جن 
طراب خور اور عشقی باز بھی صے ای گھمردالوں سے کوئی روکار نہ تمہ آہسند آہسن میرا 
مرلی جن میں یہ چھن لگاکہ سے جرمکن حد کک اپ بپ سے لف نے کاعم رکرنا 
ت نپ کے بس شف اود قجہ دیے والف وہ سماری زندگی انا بچی حر چھائے مین 
لگا راگ جو بات اسے مج نر آعی وہ نہ شش کہ انگ روالوں کاخ لص ید ت٠‏ کآرنا 
رہے۔ وہ متوات اپنی بی کا زکر ا میری جلوگھڑیٰ" ک ہک رکرنا رہا اور این جواع بی ںکو '* 
رن ہگ ےہ کت حھاِ ذو من کرنے چیا 'لمیں او ںک ربھ یکیا سکنا ہوں؟ میں اپنے باپنا کے 
لن نین اعت بکرننے آوالا جن لان اس کا من ہہ خی کہ میں اب عبت ن ہکرئے والا 
.بن وش ما خو دک امزآ بی اون ا سی میں میں یہ گا کی ظرورت ‏ یکہ ۱ 
کے ات رتو رسس کر ور ضروری 
نل 3 ۱ ان دنک آپے پپ سے لف برک 
ہے یہ 
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کت 

ضرورت مث وہ وہ آۓ انور عبت کے انظما رکا و نع 
رن 8كت؟ھٴ ‏ 89ر 
ھا لکرن ےکی ہجائے خود ا مار یکو فروغ وت ہیس زیادہ حبت کمیزے۔ اے یہ بھی لمت 
تاکہ خوداتی ضروریات' ارا میں اور تک اقمابھ یکر ےکی وی محت کے لے 
ایار زات بای لازی ےآ زی ہی کہ ۶ حبت کا اظمار پرجبات قول کرئے کے ساھ ساٹ 
تالق تِکرنے بھی ہوا جاہیے خالب وا نان عیب لاسرا ھا۔- - 

اس ام ر سے آکو ہوئے رر وہ آہسی آہست ای طرزمل من تیریلیاں لانے گال یں 
نے جروق گھمرمیں چیزیں سنلطا بن دکر دیا اد ہگھرکی دک بھال میں حصہ نہ لی بر بیو ں کو 
ھت اس نے اپنے جیو ںکی کارو ںکی انمنورٹش وہینے کا سلسلہ جار رکنے سے بھی انار 
3 ا اور انی ںکھاککہ کر وہ گاڑی چلانا چاے ہں آ خر 1 اوائگی بھ یکریں۔ اس تے اپ 
یڑ یکو بھی اکلہ ادٗرا دریھنہ کے لے ندیارک جانے کا مشورہ ویا۔ ہہ تیلیں نے شس 
اے 7را حس نا رآنے کا خطرہ مول لینا او رگم والوں کی پر رورت پر یکرنے والا 
ساب کردار بھی پچھوڑنا بڑا ا جچہ اس کے مساق روپے کا حرک ایک مب تکرنے والا مخ 
نا تھا لیکن وہ اپنے کائی اند رگرائی میس تی عب ت کی امقعدار رکتا ھا ای استتیراو ے 
پاکٹ وہ لی انرر ہے تجدیلیاں بیدا پایا۔ بیدیی اور بیٹڈل نے شروع میں فو خص کیا جن جار 
بی یک بنا وہس کایغ ایا دوسرے ہے نے ابھی لوکری ڈعوڑی اور اپنا پارشمنٹف ل ےکر 
رے لگا۔ بیبی اپٹی نی خوداحماری سے لطف اٹھانے اور اپٹی عریضی کے مطااق مشو ونم پانے 
گی۔ ان آدمی نے بطور وزی و دکو زیادہ موث پیا اور اس کے ساہ ساتھ ا یکی زنرگ کی 
زیادہ یرطف ب نگئی- ۱ 

دز ےکی گراہ بہت حب تک زیادہ خرید کروی تک تچ کی خی جو ماسوکزم ہے ٹیا 
کے نول شار ساکر ماسوک کا ری جنی بروی جس میں جتطا شس جسای غلط کاری سے 
لطف ائروز ہو ے'۔ .. جسمائی ما جذماتی ازیت سے مفلوظ ہونے کی عاوت ۔ متریم6)۔ ماع 
تی سے می 2 مس اد مسق لت 


۷۸۶۵۸. 


کے رز ری 7 7 مت مت 
ودآر وی اھ ور لہ 
ہیں یادہ او ری ہیں آیار تناک سے جس میں لوگ ہے ری ین خخخی 
: نعلقات کے زرلیہ ایک ووصرے کو یف بے اور لیف اٹھاے کی اشوری نال 
3 رع چا کی عورت لپنے غاون دی سے رٹی کے جواب میں ڈیپریشن کے لے اہر 
نقیا کی قجہ علائ شکرےگی۔ دہ اپنے خاون کی جانب سے بار بار فلط صلو ککی ایک شم 
لہ ہونے وا یکمانی کے ساتھ اہر فیا تکی فوات عکر ےگ کہ خاوند اس پ ہکوگی جہ میں 
رتا وہ رکھیلوں میں معروف رہتا ہے۔ وہدکھاتے کے نے جو ئے میں پار دا ہے۔ وہ میں 
بس تگھرواپیل آ اور اسے ارم ہے وہ جب چا ےکی کئی نگم رسے باہر ربا ے اور 
اب انجام کار اس نے اسے اور اس کے پچو ںک وک ر سک شا مکو پچھوڑ دیا سے -۔ک رس 
5 11 شا مکو بی ! نو آموز ماہ رفقضیات اس بے چاری عورے*" سے جح کٹ پر مان ہوا ے 
١‏ اود بڑٹی ہمدروی کے سا سار یکمائی متا ہے مین مزید معاومات عاصل ہوئے پر اں 
درد یکو غاب ہوتے وب نمیں گتی۔ ماہ رففیا تکو سب سے پلہ ىہ پنۃ چلنا ے ہے 
ا و نے انداز ہیں سال سے موجوو دبا ہے اور اس روران عورت نے اپیے ماوندر ےکی 
ھب میحدہ ہونے کے بعد دوبارہ تی رید وناکر اٹپ اجب باہ ر فیا تک ایک دو مدکی محنت 
کرس سی پر ا ا ا 
اور بثورت اپنے خاونر سے علورہ زندگی کے سیون سے لطلف اندوز ہوقی نظ رآ ری ہو“ او 
معاغ سادا چکر نے سرے سے شروں ہونا دیکنا ہے۔ عورت ایک روز خوشی کے عالم میں 
ٹس میں آ کر اعا نکرتی ہے نال ہنری وائیں گیا ہے۔ اس نے کل رات فون پر بے 
ملاقاتکرنے کے ل ےکھا سذ میں اس سے ہی۔ اس نے جھے وائیں آن ےکی درخواس تکی۔ 
وہ واق پرلا ہوا گنا ہے۔ اس لے میس اسے والپیں نے آئی۔'' جب معایغ نٹانر یکر ےکہ 
بے ای ردپ ےگ گار ہے جے افمول نے مل ہکن قرار دا تھا نے عور تکھتی ہے؟: ”لیکن میس 
اس سے محب کر ہوں۔ آپ محبت سے انکار خی ںکرسکت۔'' اگر محایغ اس عبت“ کا 
ُ بی مستیدی نے اہ جزی کر یکو شکرنے فدہ علاج کا سلسلہ بن کر دی سان 
رک بی مال کیا صوززتتا حا لکو کین ےک یکوشش مس معایع اس داتع زدق و خو قک باز 
مز بی جن گے ماق غورت ے لیے خاوید ایم کی طول نار حائی 
رت کی ہے ہو سلپ ہے عورت اپنہ خاوند کی پدسلو یکو خمل 
ابی بھی و کیک ہے اس نپارے میں جا کرکے نت 
ٹوٹ کی فوخی کی ہو٣‏ متا کو عورت کی وی با تل 


یا 


۴ و٤‎ 


0گ ےم 


کے کرت بلاج- 


ہے ۔کیا ایا وسکا کہ عور تک زندگیدرٹی اہم تین چچز/ بت اخلاق برنڑی کے اعاں 


سرت وت 


تت7 مس ہی ہگ ےر 
ویت دی ے وک ےت تہ 
بانہ ے۔ ای مے میس وہ انا اقم نے ہسے۔ جب سی خورقو کی جایے ےہا کی 
و ےو مک بر کر کون 


و مر خیری سرت ضرورت 
میں کہ بنا نٹ اعم رک کی ضرورت کارفیا تی علاع کے آناز میں وہ متواتز جات راکہ ' 
ال نے انی بیدی اور یو ںکی ماط رمک یاکیا بج ھکید اس کی باتیں س نکر آب مجھنہ گتے 
ہ کہ اس نے اس ام سرکری سے خود یھ بھی حاصل میں کیا لین اس نے شروز 
عاصص لکیا۔ جب بھی ہم فو دکوککی دو سز ےکی غاط ربج ھہکرتے ہوئے مجکنت ہیں نے ایک طرح 
سے اپئی ذمہ واری سے انکا رک رہے ہوتے ہیں۔ ؟ ج یھ کچھ یکریں اس ل کرت یں 
کیوکگیہ اس ےکر نے کا اعقا ب کرت ہیں۔ اور اس کا اناپ اس نے جس توق میں ز۳ 
ال کے وریہ سب سے ڑیادہ ٍِ سے ہم یک بانج یس ےک 
کیہ ین عار کی رویت پور یکا وت مرا وردلھ نے بوں سے کے ںام 
ے یف مت 221 و 


۷۸۸۶۴۵۸. 


عبت کا فقران ہوا ہے۔ یرعال تتقی انداز یش مب تکرتے والو ںکو عحب ت کی شادالی اور 
سرت اعم ہوا ہے۔ ہم عق طور حر عبت اس س ےکر ہیں کیو چم عی ت کر 7ے 
جاتتے' ہیں جم چے بی اکرنا لیے ہیں اس لے مارے چے پیدا ہوتے ہیں۔ اور آمر ہم 
عحی تکرتے واے والدین ہیں فو ا کی وجہ ججاری ایا جن کی خوائل جج ورست ہ ےکہ < ک2 
سے سے لن بیس سے حیت خدو 


.۰ کر نی ہے را 7 سو یی دوش 
۱ ہے۔ یہاں ھ رایک پراڈاکس موجود کچ کہ محیت بیک وق خووخرش ہے بھی اور خییں بھی 
.. مب تککوعدم عبت سے خو ری یا خی رخودخرشی لہ اس اقرام کا مقصد می کر ہے۔ 


تخپقی عب تکی صورت میں اصل متققبد صرف اور صرفف روعانی اکس ای 


نے کیا ہےکک یح لف عبت ایک مع ایک مرکری ک ام ہے۔ تا ہم عبت کے 
آخری اہم ول نو ر کک کے ہیں جس بر بت نکی ضرورت ہے۔ محبت نعل اف 
اما میں بت سے لوگ محبت کے اصساں کے عالل ہوتے ہیں ٹاک ا اضاں 
کے ردگل می مت سے مادی اور ادن بنداز مس عم لکرتے ہیں۔ دومری ججنب تنبقی _ 
کو ات یا گر تکی جاب محبت والا اور تی انداز سے مگمل_ 
ارے گا شے وہ شتوری طوری نا بن کر ے۔_ 
: محیت کا 1ضاس ایا جزہ: ہے جو ناؤ کے یہ کا رہ ہوہا ہے۔ یاد رہ ےکہ لگا یا موہ وہ 
می سے یس کے دای لیے ہارے ہے ام بن جا ہے۔ اتی پندید یکو ایک مت 
سپ مو سے روہ مادے ہے بت یا چم پل ن ہو و لو لی جزی 
ز جات مین کودی: طرح رق کر یہی لا یا مور (فندكدذ٥0۸7ا٥-ہ)‏ اے۔ چو ہم یکر 
وقت ری کی عاقات سے خال ہو ہیں اس لیے ہم ہے میم بات بات کرتے ہن۔ 
: باھایں ےک لوا يہ سے موجود کوک ہم لا کو عبت کے سا 


۷۸۸۳۰۰۶ 


نل پالل می چا سس کت 


کی صورت میں اصل متقصد اش کے علاوہچھ اور ہو تا ہے۔ کک 
کے کس ور وی کی 


محیت عحض ایک اصائن ور پبرآداو و حبت وا اح 


حر 


وو 


ین دامع فرق بھی موجود ہیں۔ سب سے پل (جعیساکہ یچچ کھاگیا) ہم کسی انسانی ما خر 
انسائی جاندار یا خی رجاندار یز سے لگا 2کرتے (اس کے موہ کا شثار ہوتے) ہیں۔ چنانچہ اک 
مارکیٹ یا کوئی زیو ری شخخ کو مو سنا ہے اور وہ مخیس اکے لے“ عبت محموی ں کر 
ہے۔ ود مکی اور فیس کے موہ میں لا ہونے کے ام رکا مطلب ہہ پ رگز خی کیہ جم ایس 
مس کی روعالی تق ٴش رقی پھ ربھی اگر مند ہیں۔ و رطیقت تاج شخ س کو عمویا“ موہ میں 
لا میاں/ بد ی کی روعالی تق کا خر لا جن رہتا ہے۔ اہین نوجوان بی کو سکول چھوڑنۓے 
اور سکول سے واہیں لاتے پہ اصرا رکرتے والی مل تے صاف طور پر اپے یی ےکو مود لیا تھا 
وہ اس کے لے !ہم تھا۔ لیکن ای روعائی مشوونما خییں۔ سوم“ ہمارے مووکی شرت کا اکٹڑو 
بچھزنتل سا خلوصس رد سے کوئی تلق واسطہ نہیں ہو۔ دو ائٹی کی ہونل ہیں ایک 
دوسر ےکو اس انداز میس موہ لیے ہی نک کوئی بھی اور نز (پکلہ کے وعرے اور لٹ شدہ 
لا قاشیں' یا شانران کا احکام) اس لے ا نکی جڑی غایت سے زیادہ اہم ٹیس رہ جائی۔ جٹی 
محب تکوئنے کے فا“ بعد بی ہو سکتا ہےكکہ وہ وونوں ایک وو سر ےکو خ رو شس اور ناقال 
خوائش پاہیں۔ ۴ مکی ہز کے موہ کا شکار ہوتے بی اس کے مو ھکو نو ڑ بھی سجتے ہیں۔ 

دو کرکی جابے“ تی عبت خلوس اور عبت سے کام لی بر ولا تکرکی ہے جب ہم 
ک٢‏ یک روعالی نشمدنما کے لیے ظظر منیر ہوں تو ہنیس متلوم ہوہا سے کہ سردکی کا ران 
فان دہ ہو سنا ہے“ اور ان نس کے لیے اپنی گر منری کا مث انداز یس اما رکرنے کی 
خاط پروی غالبا ہمارے سلعه لاڑی سے۔ بی وجہ ہےکہ فی نضیاتی علاج کے تلق کا 
سک جنیر ہے۔ ماپ کے ساتھ ایک حم کا میتی الیق" کیہ بر شخصیت میں نمیاں 
نوم کا تی ہکرنا قریب قریب نا کن ہے۔ پہ الفاظ دنگ کسی بڑی تی کا خر ینہ سے 
پل مرلیش | می کو دہ قّت اور حفظط اس لین سے ما ہ ےک مواغ اس کا مم اور 
بآ مفبوط علیف ہپ ہہ الاقی ا مکرن ےکی خاطرمعاغ کے لیے ضروری ہب ےکہ دہ خموما“ کان 
لیے سے کک مرینش کے سان متوائ اور کل فوہ کا مظاب دکرے جو صرف اور صرف 
پروی کے ذرییہ غمکن ے۔ اس کا مطلب ىہ خی ںکہ مغایغ پروقت بی رین ل کی بات سنا 
:ین کر ہے۔ پردگی کا مطلب یہ ہےےکہ معاغ مریش کی بات نے“ چا پند آئئے یا دہ 
آئے۔ تقیری خلا کی طرح تتقیری أبزددائی ڈنری می بھی ردونوں شریکوں کے لیے باقدة 
زونیٰ کے نٹ اف ررے ہے اور اپ تلان ا خال رکٹا ضریری تا اج گار 
.بھی حم وی کرت ہہوں۔ جنیساکہ پچ وک رکیا جا چا“ ناں یی عل ا بد وت ک2 


۱ 


۷۷.٥۸ 


ڈو 


١‏ سے ضرود آزاد ہوتے ہیں' اور بی وہ ححہ ہوا سے جب جم مس یکی لت انا سر کر 
یل کے بعد عتی محب تک اہتداء کا مو سکرس ہے۔ جب میال بیدی جروت بی اف 
دنر ےک علخ کے می خر کس و رواپ ای 
ہیآ نیعت انان اور آزائش سح ےگذدکی ہے۔ ماہرہوئے للا ےکہ مت موھد 
یا گیں۔ 
مل یہ نج کہ بارک ٹین مفسیاقی علاج یا شادی یے محکم“ قیری تعلق میں مسر 
شریک جات ماں دی ملف انداز بش ایک دوسرے اور اپنے تلق سے موں کا شظگار یں 
وت اوہ ہوتے ہیں کنا يہ ےک عق حبت موہ کے معالے سے ماورا ہو جاتی ے۔ موہ 
اود حبتہ کے اسای کے ساقھ محب کر زیادہ مان اور یقت رف ۔ ہوا ہے۔ مان 
موہ اوہ حبت کے جذبات کے بی بھی محب تکرنا مان ہے اور اسی امکا نکی نیل سے یق 


ایراین یت ساد مود سے متاز ہوی ہے اس اتیاز میں اہم اط و ائش ہے میں نے 
محی تکی نحریف خو دو با وسر ےکو شووھما وسی ےکی غرض ے آپنے آ پ کو وسجت ویے 
ا کے طور پک ہے۔ جتی عبت جذبا یکی ہجائے ارادی ہے۔ عقتی عب تکرنے والا خس اییا 
إ۱ می تک نے کے شی لک دج سےکراہے۔ اس فص نے مع ہکرت 7وت کات کر 
مواے ہے -_ مخ تککرت ےکا اصضساں موعد ہوم نہ ال ایا ہو تو بت اجھاتے۔ کی 
تد پلک طور پر می کرنے والے شخیں کے لیے عبت کے اصسایں پر عمل س ےگریت 
من مرف مان بی میں جکلہ وی بی ہے۔ میری مات شی ای عورت سے ہو 
سی تو جھے بمستہ دنس کے اور جس کے لے تھے محبت کا اضال ہو ٹن ان موقحخ 7 
اش لان ری ازددائی زندکی کے لے لو کن عابت ہوگ اس لیے میں اسپے ول سے ہہ 
آواز بل با موی کے ساق کموں می جج تممارے لے محبت کا اساس ہوا ہے لان میں 
شی تکوں گا گہیں۔' ال ای طرح ہو سکتا ہے ہی کوئی یی خی مریضہ لیے سے اڈ کر 
وو ور سے ہی 0 مرا وت رس ہرلیوں: کے لیے لہ سے 
ہے جن ہیں لن کائی عد کک کم خواصورت ہو کی ہیں۔ میرے عبت کے اصامات 
داد سے و لن موری حب تکرتے چا جھہ ای عورت کا 
فی یت کے کی 


۷۸۷۴٢.٠٥ 


34 


ىہ ایک سوچا ھا مخلص فیصلہ ے۔ 

مب ت کو حت کے اصاس کے سا ھگمڑ کرنے کا عم رین لوکو ںکو خود ری کے 
تقام یق ںکی اجازت تا ہے ۔کوئی خراب خور مسج سی بیدی اور جے خین ای کے 
ا ںکی نج آور محبت کے شید خوائٹ میر ہوں“ ہو سکتا ےکی ہوٹل میں ہہگھوں میس 
الک بھرے ٹیا بار کے متظم سے ککمہ ربا ہو منئس ان گمروالوں سے جبقی عبت کر 
ہوں۔“ لپن یو ںکو ثمایت بے ہووہ طریتوں ے نظراندا زکرنے وانے لوگ عو خ وکو 
ایت محب ت کرنے والے والدین خیال کریں گے۔ یہ امرواجعج ‏ ےکہ عبت کو بت کے 
اصای کے سائق گڑ ‏ ھکرنے کے اس ران می ایک خود شرمتی کی خصوصیت موجور ہے۔ 
اپنے اصامات میں ت کا وت پا لیا آسان اور خرشگوار ے۔ اپینے افعل میں بت کا 


خجیت لان کرنا نل اور کلف دہ اے۔ من چوک تق عیت حا کاایا ا 
ہے جو اکٹرو پش رحبت کے دق اصامات پا موہ سے اور ہو جاا ہے سے نادرست سے 7 
۵6م 10۷۵ دہ دز ہما“ ہہ اور 0297) 20 بت اور رئ بت بت تروضی 


(۷۵ناءەل 00" مر ہژں۔ 


اوج کاکام: 


گزشنر صفیت ت میں ہم نے اسے رویوں اور اصاسمات پر با تکی ہے جو عبت نیم 
آئے ۱ اب لن پہ بات کریں جو محبت ہیں۔ اس باب کے آغاز یس ادج کی کی خھ یکہ میت 
کی نتریف کا مفی جروھ رکرناے۔ جب م1 فی کرت یں ٴ جب ؟ ایک نات ترم 
فا ایک چ۶ کات لج بس ز جب یا طلغ مت چس ود یم 
لی کے جود کے وت جک تک کو ما 7 کے ہیی 
وف کے لے عوکر ےک وت کلت تپ وت چیک 
جو ا ا 7 0 ا 
تت5 اس تو مس تی ا کے 


2 رر لے یں 
روم اور جو ہے 


لہ 


5و 


اسے اتی قجہ دی یں ہم اس میں کی نشووما کا دعیان رکتے ہیں۔ خود سے عحب تکرنے 
7 بس ھم انی مشودمما کا دعیان رجھتے یں وج سے کا عل نقاضاک ریا ےک ؟ ای مجورہ 


تا تی س ےکی جانے والا مل ہے اپنے می ذہنوں کے جو کے توف 


سے چم اتی قوج ہکا اسقعا کرت ہیں وہ تسمنا* ہے۔ 
ا سمخ ملے مس بے شار وقت خرج نے ہیں" زیادہ تر شاع جا ے' وہ ہیت جنوی ہم 
ا بت خواب انداز ہش سلتے ہیں۔ ایک مرح کی متعق ماہرفضیات نے نتاندی کی کہ ہم 
کول بی اپ ہو ںکو نو مضراشن پڑھانے مس جتتا وت صر فکرتے ہیں' وہ پاکس 
ود بر گرا کا ققاسب ہے جن کے اہب با ہوتنے پر مضمو ن کو استل میں لئے گا 
چنائچہ وٹ بیس ارکٹ اپے پورے ون کا شکل ایک گھندہ ون“ ر وھ بولے اور ٹر 
لٹ ضلے مہ ںگزارے گر اہم اپے یو ںکو سکول میں ہم لکنا پڑھنا سکھانے میں بہت سا 
دفت خر کرت ہیں نیشن ہونے کا طریت ھانے میں بھت کم او ہما یت کی زبیت' 
ےپ کو وقت ہی میس دہے۔ تھے من می ںکہ سکول می اور سکول سے بعدکی پان 
گوخاب پا ای بات ہے لکن میرے خال می اپنے ہو ںکو سے کے عمل سے علق 
بک ہایات ویک الشمندی ہ کی .۔ سن کو آسان بنانے کی بجاے انہیں ہہ مھا تقصور ے 
سک اھا لاس قزر شل ہے۔ اچھا متا وج اود محت کا واصی ہوا ے۔ زیادہ ترلرل 
ہی سے سے نہیں ہیں لہ وو یہ من تکرنے بے آمادہ نہیں ہوتے۔ 


یکم رخا جس میس کی خرسے سے دوہی ھی۔ اس م وضو میں اتی دی کے 
شا من جافاری کی وت سے مس نے پک کو در یقت ایک عظیم ول جا 
او پر کی مشالوں اور یں مشکل کے دائے رز نطریات کے سا ہیں سے 
کی دس کوک راد ھا کو می عبت عموس بوی۔ چنائہ میں نے 7 
:مورک اشک اود قو: کے سا اس کی لن سی ای زکنڈنیڈ ایڈیم میس پر دیتے 


۷۸۷۸۷۵). 


معروفات کو مرف مر ےکی وش کی آور خی کے سار آنے شور و تق .- 
سے : 


عرصہ بل میں نے كضات اور جرهب کے باشین تع کے وائے سے ایک مور ۱ 


رک زی بک یکو سے چا 
یت 


6و 


: انراز ےکیلطااق میں نے اس تیم آوی کی ککفنگ کا شکل پاس نصد حصہ مھا ھا" ین 
جران رہمگیاکہ اس نے یجھے لصیہبو ںکی کتی بدی تعداد عطاکر دی تھی ۔ کی رکے متنلاشی افراو 
کی کانی تعداد پچ جس شریک ہہوئی۔ می رکے بعد کانی کے وت ے میں میں ساننین کے درمیان 
اھر اوھ مگھوتا اور ان کے تاقرات سفتا رہ یقیت موی وہ مالوسں ہوۓ تجے۔ ںی : 
شرت کے پپیشی نظ رانہیں بہت زیادہ کچھ کی توقع تی وہ بور مقرر ان کی امیریں پ> پور! 
پ ‏ 9" ٍ- 


ا و ا 
کر تھا۔ اور جھے اپے آپ سے عبت تھی اس لے می ںآٹی نوا کے ایاء برا مکربے 7 
کو تار تھلہ وہ وہ اتاد اور میں شر وو دیئے والا اور مس لے وا تھا ایس گے خیری 
عبت زیاری اشبار سے ا لے از راس تلق سے چھھ کھت بر تی ن کہ جھ دن یس ۱ 
ای ہمہ خیں عمان تھائمہ وہ بے سامین نے ورعیان یریوجہ ور میری حب تک مو ں تر 
مکنا اور یں اسے پک لی جاہا۔ عبت“ عیت“ جس اکہ ہم با بار دیگھیں گے“ ایک ددراس گی ہے“ 
ایک میں رش من میں ین وا دتابھی ہے اور دینے ولا لیا بھی ہے- “ 
وصو لکرنے والے کے کردار میں ضل ےکی مال کے تح آے آب دیے والے کے 
۱ گردار میں مل کے نمایت عام موقعہ پر بل تکریں: چو ں کی بات سلمنا۔ چو ں کی بات سن کا 
عصل ےکی عمری نماد پہ بدلتا رتا ے۔ الال ہم ایک چچھ سالہ بی تماعت کے چچئے کو 
لیے ہیں۔ بی کلاس کے ہج ےکو موقیہ لے نز وہ تقبا بل ان پا کرے گے والرین اس 
.ھی شر عم ہونے یاودگوئی سے کسے ممٹ کت ہیں؟ شاید سب سے بر طریقہ انیں مع کر 
دینا ہے۔ چاسے نشی ن ککریں یا تہ ایی ےگیرانے موجود ہیں جن می یو ں کو واقق ہو لے کی ٠‏ 
اجازت تئیں۔ ا نمگیروں میں چوہیں جن ىہ اصول نائز ہوا ےکر نپ نکو بواخیں وینا 
چا ہیے۔' ای بے الک تھیلک' خاموشی کے سا کوفوں رون سے یوک گھو رت“ 
جیپ چپ نظ رآتے ہیں۔ دد مرا طریقہ ہہ ہ ےکہ بجو نکو یز دگوئی کی اجازت ا دیدی جائے ‪ 
ناس پ فو یا تب کپ کا پاپ پا سے سا ھا ی٢‏ ےک 


۷۸۷٢٣۰ 


ہو 


: یئ ہوا سے یا لے آپ سے بائ ںکرت اور ہیں منظرمیس بڑھنا رہے۔ مرا طریقہ پر 
مےکہ آپ اپنے کام ما خالات میں پودی طخ معروف رہیں لین ساتھ سانقھ ےکی کن 
ا بظاہر لے اور وتے وت سے ”اوہ بھوں' یا عضی تو بی ائی بت وی ٗس 
کت ریں۔ چوھا طریقہ تب ا اتقل سنا سے جھ سن کے دکھا ےکی مخصوس صورت ہے 
1 س میں والدین اپنے ہچ کے منہ سے کوئی ام بات نے پر کا نکھڑ ےکر سے ہیں او رکم 
ات سن مکویشیش کے ساتق ند مک بھوسے سے علقدردکرن کی توق کرت ہیں۔ اس سے میں 
ا لہ مہ ہ کہ افسالی ذم نکی اعقالی طور پر فکٹ رکرن ےکی صلاحیت زیادہ ائھی نہیں۔ نیت“ 

. کل مقدار میں بھوسہ عاصل ہوا ہے کہ کانی سار یندم ضائع ہو جاتی ہے۔ پانچواں اور 
: آنری طریقہ ینا ج ےکی با تک حفبقی ممتوں میں سننا اسے پوری اور مل توچ دیتا' ہر ہر 
لف کو ولا اور پر کو مچھنا ے۔ 

و ںکیکنفگ کا ردگل رینے کے پاچ طریقو ں کو ان کے لے درکا رکوشش کے اط 
سے تعیب داگیا ہے۔ تتقق منوں میں سن کا نچواں طریقہ لہ چار طریقوں کے مال 
ٌ. ْ میں بھتہ زیادہ زی اور جدوجمد کا نقاشی ہے۔ تا رکین سید ہے سارے طور پر ف ضکریی 
کےکہ من والدی ن کو جیشہپانچریں طرییق پر ف لکرن ےکی جی: دوں گ۔ مکل ے! سب 
سے کی بات لو یہ ہےکہ پچھ سال چے میس بای ںکرن ےکی رقیت اس قد (یادہ ہوتی ے 
کیہ ای کی ری بات وہ سے نے والے پا لک کوئی او زکا مکرے کا وت کل ہی 
لی کے گا۔ دو تق سنہ میں ات یکو صر فکرنا پاتی ہ کہ یا پلراں توکاوٹ کے 
باعث باج اور خی کر ےگا سب سے آخہ میں وہ یور ہو جائے گال یکیوککہ بچھ صالہ جے 
کی نکد دای بھت بور ہو ہے۔ چنانچہ ان پنچوں طریقوں میں فزازن قائمکرنے کی 
قرورت ہے۔ جھ موقتوں پر و ںکو خاموش ربنے کے ل ہکمنا ضردری ہے۔ شا“ جب 
.کی بریٹائی کے موقع بب ا نکی کنظگز زیر سائل بیدا کر ری ہو ما جب وہ خی عق خلب 

نال کرنا خاؤ ہے وٹ بے الہ پچ عهد مرف ہل ےکی خالصس مسریت حاصل لککرن ےکی 
3 مماظ روما ےن اور جب و تو کی ورخواسستت کے بن راپنے آپ سے اق ںکرنے مس کھوۓے 
ون و لین قوج تا بھی میس دی چھ ادر مواتع پہ یچے اہینے آپ سے با ںکرتے پ> 
وزتے جک وین کے بات یای رہ کی خوائ لکرتے ہیں۔ ایی سورت یں ٠‏ 
ےا نکی تک لد یکی جا عق ہے بعر یس کوں کو 
ان ےق دنا تی کیل کا اق 


ْ ۷۷۸7 


کے علاوہ انیں قیلی قرر لوگ ہوتے کا اصیس وین کی کوئی او اور می راو موجود 


98 


اصول ہے۔ چنانچہ چھ سالہ پیر اپ کل گنگ کے الا بہت خنقرحصہ کے دوران تق با 
ھوں یو مع و یھ موک 

رکنے والے روگل سے اور شہ مل ے کے طریقول میس قرجب قرجب ما فان قائمکرنے کے 
و اتی کے کت ین مس سے ا و 

کیہ نزازن تئم نیس ہو اکیوکہ بشتروارین عپتی سے کے لے درکلر گی مرف 
کرنے پر جار یا قایل شی ہوتے۔ ہو سکتا سے وہ حض سنے کا لوکھاواکرتے ہوں یا پچ رختپ 
ایس ہی سے ہوں کن اپنے آپ میں جھمیں ےکہ نوہ بقی معنوں یں من رہے ہیں۔ سے 
خدد فی سے “جس کا متقص اتی مسق اور کالی سر بردہ لت ہونا ے۔ حیق نے کے لے“ 
پا ہہ کتی بی مہو زس تکوش وکا وق ا ایل؟ ایل اس سے ےل دعیان 
کی ضرورت ہےءایا مان نخہیں کہ پک یکی بت عق متوں میں سے کے سا سار 
کچھ اوھ یکرت رہں۔ انیاکرنے کے لے پرم ایک فرف رتا تا ھی ور 
ضے کا وق صرف چئے کے لے وق کفکرن لاڑٹی ہے۔ گر آ آپ پ پ رکام لئ پریایوں ای 
معحردفیات یت ایک طرف رک بر ار نیں ق آپ ج ےکی بت عیقی منتوں میں سلنا بی 
ٹیس جاتے۔ دم" چھ سالہ جے کی بانس ججتہ کے لے درکار قوتکوئی لی رضنے کے لے 
درکار دعیا نکی ثوت 2 نیادہ ہوتّی ہے پۓئے کے ہولے کا اندازبیساں نیس ہوتا..۔ 
کبھی لے لے لفظ پولتا کو رکبھی وت“ او ر بھی سادی یلت ووپرہگتا۔ اض سے پٹ 
رصان دنا مشکقل ہو ے۔ پر عمدیا“ ای چیزوں پر با ت کر سے مجن میں پیو ںک کوئی 
دی خیں ہوتی“ یہ کی خیب کے ساضمین اس کے موضوں کنشگو میں خصوصی ری 
رکھتے ہیںسیہ الفاظ ہگ یھ سالہ جےکی کنشگو مزا پور کام ہے“ وھ 
وکنا مشکل ہو جانا ہے۔ "تین اس عمرکے ےکی بت بر حنپقی نہ ودنا عبت کی نی 
مشوت کاکام ہے۔ عبت کے اف یاپ مل می ترک پیا بی نہیں کی جاسق۔ 

نکیوں بای ہلک چھ سالہ ےکی بوریت سے پ رد او دوگ مل ققجہ مرکوڑ 
کرن ےکی مہ مار کون کیو ںکریں ہ اول' آپ میں ای اکرن ےکی خوائش ‏ پکی نظ رآ 
می اپنے ج ےکی تنظیم کا مین ممکن ٹیس وت ہے۔ اگر آپ اپنے چےکوعھی لیم 
پر یی بی تنقیم ریں لو پیر خودکو اہم اور قابل قزر جانے کک اپنے بچوں گو ایت سے 


یں ےو م* پیسشسن می کر ہے تی 


۷۸۷۷۲. 


وو 


گے و 7229 آپ أینے کی بات جٹنی شئی زیاوہ ضس 
کے انابی آ پکو عحوں ہو ٹاک وتفوں؟“ عاہٹث“ مععوم نظ رآنے والی باتول کے ورمیان 
کے پا سن کی یھ اہم با بھی ہیں۔ یو ںکی بات جبقی معنوں میں نے وا مخ د< 
بچوں کے من سے" والا مقولہ ایک ملق حقیقت تل مکرے گ۔ اپنے ےکی بات خور سے 
میں اور آپ سو سکرنے کگیں مےةکہ وہ ایک خی رممول قرد ہے۔ اور آپ اپنے ہج ےکو 
بنا زی خی رمموی جھیں کے انا بی ا سکی یا ت کو خور سے سن ےکی خوائ شکریں گے 
7 اور اتا ہی زیادہ جج ۔ پچ چے گا۔ چمارم اپنے بپیوں کے متخلق بس کم جان کی صورت مش 
۰ ما“ آپ انی ای باشیں ھا رہے ہوں گے جنییں سیع پر وہ تیار نہیں یا پک ہی اور 
ا آپ سے ھترانداز میں یہ گے ہیں۔ آخر میں بیو ںکو آ پکی نظرمی اپنے لیے بھی 
ٰ زیادں تیم نک ر گی وہ آپ کی بات اتی ہی توغہ سے سفں کے اور آ پکو بھی وت 
تیم دگریم دیں کے۔ اور زیادہ سجن کے ساتھ سا دہ زیادہ خی رسمولی پنے جائیں گے۔ 
اکر قاری اس مل کےگردٹ کردا رکو حصوس کر لے نز وہ وا عبت میں لے اور دس کی 
وم چس پا یمسر ہے لم ے 
تپ جم رق ے۔ والدین اور بپچہ محبت کے رخ میں 

- تھی کے سافقھ آک ےکی جاب پچ ھکھماتے ہین بڑھت ہیں۔ 

ا :لی تک ہم چھ سال کو کن جن رک ھکر بات کر رہے تھے۔ پوے یا فوجوان جوں 
کے حائقھ جلے اور شہ مل کا مسب نزاژن ملف ہو ہے لین عمل جیاری ابار سے ود 
سی بڑسے بچوں کے سا بلت زیادہ سے زیادہ بے لفظط ہوتی سے“ ین توراتی جوانے 
سے اس کے لیے کیل لچہ ورکار ے۔ ٣‏ آئپ کا زین کہیں اور ہو ق پور یکھائے کا الف 
یں اٹھا یگت۔ اور اگر ار آپ بے ول کے سا پچور یکھا سکتے ہیں ق آ پکو ہہ خدشہ لات 
کت آپ کا بی بے ول ہو گا۔ لغ یو ںکو چچھ سالہ چے کے مقاللہ میس اپنے والدین گی ۱ 
ٌَ اب سے سے کاکم وت درکار ہو] ہے“ لیکن زیدہ فی سے ولا وت۔ ان سے بے متصر 
۱ کت سار : 


ا ا 7 فو ا 
نا زا یں بی گا ےی 


۱ ۷۳۵۲.0 
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تلراگیزئیسس کھھا اور بڑی عزت کے ساتھ کیج سے مگ رواش نکی۔ والدین اپنے ٹٹے کی 
اس کامیالی پر بھت خوش ہوے۔ تہ م؟ اس نے میس سکی ایک کا ی مر کے مخت ہکھرے 
ٹیس رکھ دی“ اور والدی نکی عرتبہ انشمارو ںکنایوں می ںسکماکہ وہ اگمر نا سے :یکنا جائیں تذ دک 
ھت ہیں'“ لن ایک بدا سا لگزرنے کے بعد بھ یک یکو ا سکی توطق نہ ہوئی۔ اپ علاع 
کی اخامیہ ملاقاقیں میں اس نےکھا: علگر میں سیدھا ان کے پاس جاک رکتاکمہ وککھیں !کیا 


آپ مرائینس با کی زص تکریں گے۔ یش چاہتا ہو ںکہ آپ ری سوچو ںکو جائیں 


اور سراہیں' تو ہو کيا ہے دہ اسے بڑھ لیس ہو سکما ہے وہ میری نخریف بھ یکر دنے۔ لیکن 
ان سے اپنی بات ن ےکی الاکرنے سکیا ہوتا۔ اکر میں بای سال کی عم می بھی ا نکی 
اجکی لیک ماگنا پر تو ھ بر معنت تھی۔ ا کی پیک باگنے سے مس خو دکو زیادہ قائل 


۱ عزت محسوسں نہک رہل" 


خبقی ضے میس جڑنے کا عمل بھی شائل ہوا ہے اس لیے اس میں عارضی طور پر دوسرے کی 
مل قولیت بھی شال ہو جاتی ہے۔ اس قولیت کا اصرا کرت ہو ہو لے والا نس ہے 
والے ے سے اپنے بل ودارغُ کے ایر رو یگ تھے کھو لے زیارہ سے زیادہ مال او رکم 
ےکم غیر حفوظط حسو سںکرے گا۔ جب اما واقعہ ہو نے ہو لیے اور نے والا ایک ووسرےکو 
صرائئ نے گت ہیں“ اور بت کا جوڑا 2 رییارہ رے شرو ہم ہے۔ چڑتے اور توچ مرو 
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۱ شازی ہیں ام “ٹفٹزمیاں بہدی ایک ووسر ےکی بات فی معنوں خس میں تےتے۔ مین میا 
نب چوڑنے ہارے پا مخوزے یا عطاع کے لیے مر جو 


کے لے ہیں ایک اہم متقصید پوراکرا ہونا ہے۔ انیں سن ےکی تزمیت وہنا موا“ ہم نا کام 
رے ہیں۔ جوڑے اکر جاری ىہ بات م نکر جران خُ کہ خوفزدہ ہو جاے ی ںکہ دگر چڑوں 
کے سا ساققہ انہیں کی میں وقت لے کر کے بات یت بھی کل چا ہے۔ یہ بلت 
انی غیر ردائی اور خ تی گی ہے۔ جاہم* یق تا بھی واشم ہو کا سے جنپ اس کے 
لیے وقت ختس اور خخرائا خائ کر دی جاھیں۔ یہ کام ڈدائی ون فکرتے یاکھانا بات ' تن کر 
میں لیٹت ما جلری میں نہیں ہو ستا۔ روانوی ‏ تعحبت''کوششل سے عاری ہوتی سے اور 


میاں بیدی عو“ تق عبت اور سن ےکی کی وص اور قمیت کا بج اھائے سے مچھائے یں۔۔ 
نان اکر و ۲ آخ رکا ای اک یس تو تیاغ زبروست عد کک تسکین بش ہوتے ہوں۔ عق سے 
کا ایا مہ رو ہونے کے مھ مان یر یکہ حئل حم کے قت سے 
سائی سے کت ہوئے سے ہیں' ”ہماری شاو یکو 29 سال ہو جےٴ نین اس سے بے 
تقرارے متعلق اس بات کاعلم نہ تھا“ یما ہونے پر جئیں پ پل جانا کہ ازدای نگل 
میں مور نما کا آغاز ہوگیا ے۔ ٰ 
الزن نے ورعت نےکر رین کے با اس آہسیر آ پکی جفقی سن کی تابلیت 


رہ عق ہے؛ لین یہ گل پرگز بلا تزدد نمی ہونا۔ شاید اچھا اہ رفیات جنے کے _لے 


ضیادی ضرورت تققی سن ےکی قابلیت ہے۔ تاہم پاس فصد موائع پر میں خو کو مری شض کی 


بات جناقی طوزیر سے مین ناکم ہوتےٴ پان ہوں ۔بھ یکبھی عرییضش کے ساقھ تحلق کا رما دی 
اق سے پچھوٹہ جانا ہے اور چم رھ لا “کنا ون ہے“ مئی ایم سوری میرے خلا تی 
اور طرف یلان تے اور خی پکی بات خیں مئ با تھا ۔کیا آت کے نظرات زوبارہ 
7 رو رکون و کا ا 


.. متا قح دی ےکی ام تن صورت سے البتہ امتائی محیت والے تعلقات' اض وس 
جو کے سا می ور صورں ہی ضریری ‏ ہیں۔ ان محکنہ صورنزں کا توع بت زیاد 


ہے ے۔ ا نے ھی یل می چار رسالمہ تج کے اھ با٥٥‏ 73810 ٤ص۸‏ مەحاوماد:“ 3 

7 کے ساکرفب يہ میں پکڑنے جانا گے چزل' بارہ سال چے کے ساقلھ بل 
ےم و 

ور یو یں 2 ےٰ زاس مددگاز و 
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ہیں: جار سالہ چے کو نےکر سائل سممدر پر بیٹھنایا بے جج کو گاڑی میں کمانا رانا 
عقی ضنے کے ساتھ ساتھ ردان تمام صورول میس ایک بات مشترک ہے؟ ہے کے ساتھ 
وقت, مگزاریکل بنیادی طور 4 وچ رتا وق وا کے اور چک میار لرك وقت کے روران 
وعیا نکی خرت کا تاب ہے۔ ان سرک رمیوں می بیوں کے س گار ہواوقت اکر ای 
رح استع لکیاجاۓ نو سے والری یکو اپنے یں کا ماد ہکرنے اور انیں بہت رطور بر کین 
کے بے ار موائع فراہ مکرنا ہے۔ کیا ان کے بچوں می جیت پار کا حوصلہ سے با خمی ںوہ 
مگ رکا نام کی ےکرتے او رکے پڑھے یں“ اتی ںکیاپیر ے‫ او رکیا تیں“ رت ہاور اور 
کب خوفژدہ ہوتے ہیں۔ ھب تکرنے وائے والرین کی نظرمی یہ قام معاومات اہم ہیں۔ 
چے کے را وکزارا ہد وق دای نک بی جنر مندری ‏ اود قعیت کے طادی اصول یھت کے 
لاتعرار موا رجا ے۔ ‏ ت ا 
مال سحندر پ می کر چار عالہ جے پر نجزیں جمائے دکنا مھ سالہ ےکی بے رر 
رق کھا یکو پگرے دعیان سے سنہ بالغ کو گاڑی چلانا سکھانا' شریک حات ےگم 
داری یا وٹتزی ںگمزارے ہوۓے پورے دن کی رو ار ض0 طور بر نما اور اس ے ممائل 
کومگرائی میس جاکر مھا موا ز ہر من حر تک مقل اور وابست: ہوئے کی کونشش کرتے 
رہنا۔ پ قام تک مب یکعار پو رکر ویے !اکر رآرام دہ ہوئے ہیں اور پیشہ جھرکا سے 
ہیں۔ ان کا مفم وم کام ہے۔ گر ہم ست ایل ہو" تو انی سکرتتے ہی شییں۔ محبت کا ہے 
اور غدم عبت کا ہہ رکاٹی ہے۔ کلالی کا موضورع نے ام ہے ۔ کاب کے گوشد حمیں 
یس سے موص بی انا میں موجود ا ے۔ نے میں ہم اس بر خھییں کے ساقہ 
با کریں م ےکی وجکہ اس وت کک ہمارے پا ایل تیادہ 27 تا ظ رموجود ہو گل 


پل ھکھوتے کا مرش : 


جیراک مس ےھ کہ آیا ہوں؟ عحبت کا عحل -- خو رکو وسعت وینا ابی کے بھوو 
کے خات کت (کام) یا ٹو فکی برافحعت (ہمادری) کا شنقاشی ہے۔ آیے اب محبت کے 
کام سے محب تکی ہمادری کی طرف لئے ہیں۔ جب ہم اتی ذا تکو وسحت ون ہیں و جار 
ذات سئے اور غیر انوس علاتے میں واشل ہوقی ہے۔ مہ پالکل خی اور خلف زا بن بَالی 
ہچ۔ ہم وہ با٘ سکرتے ہیں جنمی ںکرن کی عایت نین ہدگی۔ ہم بدلی جاتے ہیں تی ی* 
می انوس مرکری' انان زین پر ہونے اور چیڑوں کے لف ہوئے کا تی ود کے وا 
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ہو ہے۔ بے بیشہ تھا اور بیشہ رہ گا۔ لوک لپن جبرٹی کے خوف سے لف اندازٹش 
لت ہیں نین آمر انیس واقی بدلنا ہے نے خوف سے بنا نا خکن ہے۔ بمادری کا مطلب بے 
ون خمیں' بلہ خو فکی جیا ہمت کے تحت قرم اٹھااے ..۔ نا معلوم اور ستقیل میں 
وافل ہوتے وقت خو فک پیر اکردہ برافعت کے غخلاف فعالیت۔ ایک ضغ پک کر روعالی 
رق اور الیزا محیت کے لیے ہمادری کی ضرورت ہوٹی ہے اور خطرہ مول لینا ڑا ے۔ اب 
جس بر ام کریں گے ود محبت کا خر ے۔ 
آل آپ باقلعدگی سے جرج جات ہیں تے آپ نے اڑنلیس اضچاں سا لکی ایک عورت 
ھی وی جو ہرانزا رکو عبایت شروع ہونے سے بورے پاچ منٹث پیعلہ کر کچل میں پر 
جیغہ انی تخحصوص نشست پر بی مٹھق ہے۔ عیارت شم ہوبتے سم وہ خاموشی جن 
جڑی کے ساقھ درواز ےکی چنب بڑعتی اور سب سے پل باہر فنل جاتی ہے۔ ار آپ 
ا ےکی طرح روک لیں۔ (ن کہ بعیراز تاس ہے۔) اور عبارت کے بعک کی محفل میں 
شریک ہو ٹن ےکی دکوت دیں لو وہ سننالی کے عم میں اوھ راوع نظھرردوڑاتے ہو نربی کے 
سانقہ آپ کا شکریہ اکر ے گی“ لان آ پک جنائ ےگ کہ اسے خمایت اہم کا مکرنا ہے“ اور 
اس کے بعد رف پچگر ہو جال ۓےگی۔ اکر آپ وہ نمایت اہم کام دیھنے کے لیے اس کا تاب 
کریں و پت چے گاکہ دہ سیرھی اپنے جھوٹے سےگع رک طرف جاتی ہے (ننس کے بررے 
ین ہکرے نج سش) لاکھوٹتی ہے اندر داخل ہوکر اپنے تہ ورا“ وروازے >ٍ با 
لگاتی سے اور اس انزا رکو دوبارہ نظ ریس تآتی۔ اس عورت پر نظ ر رن سے آپ دیھیں کے 
سکہ وہ ایک بمت بے وفتز میں لے درہے کے ٹائیٹوں والی فوکر ی٥کرکی‏ ہے۔ اپنے وفتزٹش 
ا وہ بغی کچھ کے انا کام لیت کی شلعلی کے بی ٹائ پکرتی او رکوئی رائے دہیے بی روالی کر 


. جات ہوئے را سے بی روزلنہ ایک ی خی رآیاا مارکیٹ سے چند اشیاء خحریدتی ہے اور 
یھی گھرجائے کے بعد اگ رو زکام کے لے شلنے کک دوبادہ دکھائی نہیں دبتی۔ بت کی 
درو کا وہ یی بی ایک می مودی محیٹرین جائی ے' جہاں پرجفت بروکرام تب یکیا 
جانا ہج اس کے پان انی وی یٹ ہے۔ فون میں ارس ےکوی خط وو بھی میں آ۔ 
207 عسی رع این ہسے رابک کرت اور اسے چنانے مین کامیاب ہو ان کیہ ای 
مکی ینہ نین کو ای تھائی یس مز ٢‏ ہے۔ گل ہپ 
کوئی انور کک بچ یکیوں ٹنیس پل ود بآ پ کو ان ےگ یکلہ ان کا ای کا 


۰ ۷۸۷۷۷۰۸۰۸۵۰۸ 


7 ہے۔ وہ ایا و مکاتھانا نک 4 جیکھاتی ہے اور اں ٤ري‏ ووست کی وہ پھ لگحر ۶ 
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. ہو اک ربا تھاجس سے اسے بمت پیا تھا لن وہ 7 سال پل مرکیا لو دکوئی دد راکنا ا کی 


کہ خیں نے سکا۔ 

یہ عور تکون ہے؟ ہم اس کے دل کے راز ٹمیں جا ہیں میس انتا معلوم ےک 
ا سکی زندی خطرات سے ہے کے لیے وقنف ہے اور اس جدوجمد شی اں تے ائی ذا تکو 
پواکرن ےکی اکٹ اکر تیب نہ ہونے کے ابر بنا لیا ہے ۔کوگی اور زندہ نے ا کی تج 
مز ہیں۔ 

ھم یھ کہ گے ہہ ںکہ ساوہ موہ اور نوج محبت میں ”کہ محبت موہ سے ماورا ہے۔ سی ٤‏ 
سح نی لکن اح ت کو روغ کرتے کے سے ودک صرورت گی ےچ حرف ای 
یلان سے خحبت کر سان ہیں جو سی تر سی جوائے سے مارے لے امت کا مال ہو۔ 
کین مو کے اج یق جم کھوئے با مستزو ہونے کا خطرو موجود ہوبا ہے۔ ال آپ آپ 
می مخ کی جاب بے عق ہیں نز جیشہ اس بات کاخرد ہوا ےکم دو ٹیس آپ سے 
برے چلا جا گا اور آ پکو بل سے زیادہ تیف دہ حاات مس چھوڑ جائے گل سی پئی۔ 
زندہ چڑ۔ -. انان 5ر پور را پدے سے پا دکریں اور وہ مرجائے گل فی بے اخ وکرنے 
سے وی ملیف ہوگی کسی بے انا رکریں اور وہ پکو بے عز کر دے گال موو گا 
قبت طلیف ے۔ اگ رکوئی مس خعہ نہ لی کا تی سے ٹیا ہے“ تی ہن کو تی 
چڑوں کے خر رہنا ہو گا ة شاو یکر چجے پا کریا حل س کی لزت اٹھاپہ با لنعد ننکری' دوس ۔- 
وہ سب چنھ ین کے یکر زندگی جائدار* بامتی اور خمایاں یق ہے۔ کسی بھی مت میں 
بڑھییں یا وک ت کریں تو رت کے ساتھ ساظہ لیف بھی آپ کا صلہ ہوگیں پھر پر 
وگ لیف سے بی بر گی کی واد تل بر دگ ای رذ 


شر رہنا 


می 12 جھہر تر ے “تل اور زیال کا رودبرل مرا كھ۳۷ِ نی اور تزتی ک 
انتقا بکریں لو آپ تی اور مت کی جانب یشقری کا انتقا پکریی کے اور کور 
عورت کی الک تک“ نگ زندکی کے لیے فیصل ہکن خن رئا ان ممیت کے یت کے 

لے میں سے گمزرنا ھا جیلییں اس نے ا قزر لیف دہ بکیاکہ ‏ بھی موت کا تفہ 
کرنے کا تی ہک ٹا نکی کے عوض بھی مییں۔ موت کے ہے ےکی کرنے ین سے ۱ 
مزقی اور تی سے مھ یمگری کرت تل اس ےکی خی بات سے عاری میک مامیت یھو کا 
مس نیہ کے 


۷۸۷۷۲. 
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خر پا خلیف گر یکرشنی ام تب ارک ج ودج اسم حت 
کی کوئی جا ت مم ںکہ تقسیالی علاحع بے زیادہ بر عی (اور جانا زیادہ تر خی رمریف بب یکی دہ 
اعصال خلکوئی خائس یں مہ عام بات ہے) چاسے جوان ہوں یا بدڑے“ موت کی 
یقت کا واشح اور صاف انراز میں سام اکرنے میں کسی مل کا شھار ہہدتے ہیں۔ ران کن 
بت یہ ےکہ خضیاتی علاجع کے لیر نے لبھی اس مض رکی اہھی تکی جایچ نال کا آغاز ا یکیا 
ے۔ اکر ہم ایس علم کے ساتھ زندہ رہ گت ہی کہ وت ہار برا ہے ہمارے ای 
کندھے ‏ سٹ رر ری ہے 7 حوت پان ون کے الفاط می ماری ”یف ہن تی سے 
. رتو ہونتاک مین غفترانہ یک ایک سو مور ژرلیہ۔ مہوت تی مب زنر کور 
هب کرن ےکی حد سے مل آگای“ سے ساتھ میں بر ظریکقے سے انا وقت استعول 
7 رد رت ہس ور سس سورس رس وی ور سے ہت 
کی ہلماک موی کا نورق طرح ساماکرتے مر حار نہیں تر پھرخودکو ا کی برایت سے 
ا مز ہے ہرم میہ جت یو کت 
ا مہوت ہت یی چو ںی ہ کی پرفلہ بد وی جات سے خوقودہ ہو جانے یر ہم کالہ طور بے ڈندگی زنڑ 
ج وھ ربا 


خودمتار یکا خط: 
چانچہ قام زندی بزات خود خطر ےکی نمائھدگ ی۳ کر ےل ایت دارم 
زندگ یگمزارے بر ہم زیاہ وو خطرات کا شکار ہوئے ہیں۔ وورآن ز کی ڈڑاروں لہ شای لاو 
تقرات مس سے لک مقر جا ہے تا ہے۔ ہوا ہو ین نے گل کر جلوخت میں واخل <, 
ہوا سے اص مین ایک قد مکی بجائے خوقاف پا انگ ے' اور شودو لوک ای اوریا۔ 
کے بی چا اط یت وا اہن لن ساب بعر 
آتے ہیں مان اید مھ پدوں کی لیت ما وم مرک می زی ہی ربقی ے نین لن 
بے من نپ تے ان سے تلق ور یر طلیعو نمی کا ان شایر یہ بت ارینے لے ملیف دہ 
7 جن کی وج نے کے عحموس ہوا ےک ہیں بے ہونے کے مل اور اس مل 
شال بت بے خر ےکی پھنین انزاز میں تقو کش یکرسکتا جو ںۂ اس عم یں میں اس ٰ 
نی چان کو ما نککروں گا جو اپی عم رکے ہیں سال کے آخر میں اکر جاوشت میں ۱ 
ِ نے ان یہ حست کی 


۷۳۰۰۳۶٥ 
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شموری فصلہ تھا۔ ان مم یہ کت ہوے ابنا ان شرو عکروں گاکہ اس وقت تھے کپچھہ بی 
پھ نہ تھاکہ جھ مھ می کر رہا ول وہ با ہوا ے۔ میں صرف اتا چان ہوں میں نے تاسعلوم 
ونیاش جلاک لئ تی- 

میں تجر؛ بر ں کی عمر میں مگ سے دور اع شرت یافت غیس اکیڑی ‏ س گیا جماں مرا 
70 9 ۴ 
یں موجودکی ایک ابی تربیت کا حصہ تھی جس کے باعث میس بین آئیوں ایک کالجزاور 
پچھروپں سے اشن ٹ کی بعد مربہ عخوں می گیا جن کے دروازے میری تتابی بیک 
گراؤ نک پیئی نظ رکھل جھیے۔ میں نے خو دک وکھاتے بی والدین کے گحرپیدا ہوتے پر 
انفائی خوش بخت سو ں کیا جھ لیییہ کے ذربیہ نیدی جاسے وی مین تیر "اج 
پرواشت کرت تے اور بے بت زیادہ ححفظ کا اصاس ما۔ واعر معلہ ىہ تھاکہ اکیڑڈٹی من 
واخلہ لین کے فور بعر ہی میس نیف دہ عد تک نانوش ہوکیل تب اتی ادس ی کی وتوات 
میرے لے قظعا مم خھیں اور تج بھی ہمایت براسرار ہیں۔ میں ! و کو فٹ خیں تا 
تھا۔ مج کنا تھاکہ میس اہ شے“ سای طالب علموں “کور سر* آر تیر مواشرتی زنرگی“ 
پورے اعول میں فٹ نیس ہوں۔ ہم اپنے آپ کو اس سب کے مطاق ڈھاے کی 
ویش کرنے کے سا میں چھ بھی میں کرس تھا کہ پنے لے او برک طور پر ورست 
نکر نے ونے ماحول می فٹ ہگوں۔ کور می نے اڑعائی سال تک کو شش کی۔ ام 
روز ھے اپنی زندگی زیاد بے صی نظ رآتی اور میس زیادہ سیت زدہ موی ں کر آڑزی 
ال کے دوران میں نے پرویت سوتے رپے کے علاوہ بص تککم کا مکیاکیوکلہ صرف سے 
میں یج کون پصیب ہوم تھا۔ کیہ م کر وھ ہوئے میں سوچتا ہو کہ نین یش شاید مل 
لاشتوری طور پر بہ سی جلاک لانے کے لۓے خودکو تا رکر رہا تھا جھ یس لگائے بی والا تال 
نب میں اپے تیسرے سا ل کی مردلو ںکی چنیھوں یس عم روااہں آیا فو یہ اعلا نکرتے ہوئۓے 
می لاگ لا و یکہ می واپیں سکول میں چجاؤں گا۔ میرے جاپ نےکر لین تم سکرل 
میں چچھوڑ سکع ۔ لیہو جال مس ا یں سم 
ےک غ مکیا ج زینک رے ہو؟" 

نمس جاتا ہو ں کہ یہ کول بت اھ ہے“ لکن داپیں یں جا گ۔'' وف 8 
جواپ ہا۔- ۲ 0ہ 
خ اص کیں یکر چو پ ھت 


۷۸۷۷۰0 


تر 


: یچ میں معلم. یہ بھی معلوم نمی ںکہ میں اس سے نف ت کیو ںکربا ہوں۔ لان 
بے اس سے لفزت سے اور وائیں خمیں جاؤں گا۔' یں نے بے دی سے جواب ویا- 
7 چ۹ پھ رق مکیاکر گے۳ تم نے سنتتبل سے کھیل رہے ہو۔ ا بکیاکرنے کا 
کرے کہ 
یس نے پھر پجارگی سے جواب ویاٴ“ یج معلوم.خنہیں۔ میں انتا جادتا ہو ںکہ ھی 

واپیں خی چاتا۔'' 

میرے والدی نٹب جج ھکر پان ہو اور مھ فورا ایک اہر فقیات کے پا لے 
ات ہے ضرنے ا یاکہ میں ڈیرنشن کا ار ہوں اور مک ایک باہ تک ہپتال میں رک کامشورہ 
۱ یا۔ اس نے مھ بی سوپنے کے لے ایک و نکی مملت د یک کیا مٹش بی چاہتا تھا۔ وہ 
رات واعد الییاوشت تھا جب میں نے زندگی میس کی اور آخری ھرتبہ خودکشی کے یارے میں 
سوا اضیاتی ہپتال می واشل ہونا جے قطلی موزوں نا۔ میں ڈیپریشن کا شکار تھا جس اک 
اہر فیا نے جایان میرا بھائی اس سول میں اپڈھ جصٹ ہوکیا تھا م سکیوں نہ ہوستا؟ میں 
جانا قھاکہ لیے جسٹث ہونے میں چگائی کمل طور بر میری انی مطی شی اور میس نے خو دکو 
لی مان" ال اور بے قرر محصو ںکیا۔ اس سے بھی بت ب ہکہ جے اپ تقربا پانل 
ہونے کا مین تھا کیا میرے باپ نے ىہ خی ںکھا تھا عم ضرور دیوانے وت ہو اس لے 
نتی اتی تعلیم کا موق گنا رہے ہو؟' کول والیں جائے کا مطلب مفونہٴ“ درست' طاہب“ 
یی اور معلوم چو ں کی جاب لوا تھا اہم ہی میں نہ ہونا۔ اپنے دجو کی گمرائیوں یل 
میں جاتا شاک کی می ری راہ ٹیں۔ لین میری را کونی ی؟ وائیں : شر جا ےکی صورت ئل 
آکے موجور سب 7 چا معلو 3ت خی رتحفوظط اور ناقائل ین یگوئی تھا۔ اڑسی راہ اپنانے 
کی یا تکرتے والاکوئی بھی شخصس ضرور ویزانہ ہو بد میں خوفزدہ ہوکیا لگن نچھی' انی انتائی 
۱ وی کے لیے ہیں غیررے لاشعور سے الفاظہ کا ایک عاسلہ ٹوٹی ہوگی لڑی کے موتتو کی مامنر 
:انال فا یں اہ الا و ہر سارہ 
ہے چا اس کا مطلب جن آور خمام عدود سے خاوز کر تھا مان ہیں ہے آیقبملہ 
جک ا 


یں ا و جا کا 
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٠ظ‏ لک دویاں ابر نات سے سے تا اور ے جا ٢ی‏ 
پرکز اون میں جایں گا" ابق ای کے ہل می واشل ہون ےک غاز ١‏ 
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بے ہوٹے کال موا وس آوسع وقرغ یذ ہوا ہے امعلوم میں وٹ وی 
بت سی چلاگوں کے ساتقہ ‏ لا یہ ایک آتھ سالہ پچ مکی حرتبہ اپی سائیل ب ہی سے 
اہر لن کا خطر: لیتا ہے ما سے پنددہ سالہ لڑکی یا لڑک بتی بھی ڈیٹ مارتے جا / جانا ہے۔ 
مر آپ کو ان کے حقی خطرات کے نمائندہ ہونے پر تک ہے آپ اس میں شال 
تذبز بکو یاد نمی کرگھت۔ اکر آپ نمایت صحت مند بچوں کا مشاہدہ بھ یکریں فے آپ ان 
میس شہ صرف خی اور یالقانہ مرگرمیوں کا خر لے کا وق لہ اس کے پلو ہہ پھلو ایک٠‏ 
تزبزب' ایک پپگپائٹ' محفوظہ اور مانویں سے لن اور ختاتی و بی ن کو انم رکتے کا عمل 
دیگمیں ہے۔ مزید برآ لک د بیش جییدہ سموں پر آپ (اپنے سیت) سی بڑے میں بی 
متفاد جذیات دک نے ہیں۔ چالیس بر ںکی عمرمس تیب ہرروز می چیزو ںکو لف انراز 
ےکرنے کے شاندار مواقع میس رآمئے؛ بدا ہونے کے مواقحع۔ میں بٹھی کک بڑا ہو را ہوں“ 
اور نما یز خیں جق کہ یش چاہتا ہوں۔ جماری چو پچھوئی چھلاگوں کے ورمیان بجھ بت 
بڑی چلانگیں بھی وق ہیں۔ متعدد لوک مان میں س ےکوی بھی بی کوائچی بح جلاف نہیں 


كاتے“ اور یع رر و گکبھی ےی میں بہوتے و اتی ظاہری صورت کے پاوتور 


تفیای اناد سے برتور اپ مں باپ کے ہچ رہ ہوں' انی کپ کر پچ ذیادی طور پھ 


رو و 


والدین کی مرضی کے تحت بی لے کرنے والے (چاہے ان کے والدی نک وگمذرے ہو عرصہ 
ہدچنکا ہو" اپپی شس کو ابنے پاتھوں میس می کی جرانت نکرنے والے۔ 
. چوکمہ اڑی بڑی چھلاعیں عمو]سن باوخت کے دوران لائی جاتی ہیں؛ اس لے بی سی 


ا٠‏ کی مرن فائی جالق ہیں۔ تن ہہوں کی ایک نیس ساللہ میں (ن س کی شادی مرٹی 


ٹھو نے وائے ظی رپنکرار“ شاؤشنٹ شس سے ہوئی شی) نے آہست آہست اور لیف وہ طور 
جہ محسوی ںکرنا شرو ںیمہ خاوند اود شمادبی دہ زندگی پر ا سک متا یت ٹی مرنے شی 
ہس وہ رش ےکی فورعیت تبدی کرنے کے لے ا سکی حا ممکوخشو ںکی راو میس رکاوٹ ڈالتا 


ہے بے مثال ہمادری. کے سا عورت تے اسے طلاقی ہے دی ا کے اور ہڑوہیوں 


کے طمنوں کا بوچھ اٹھیا اور بوں کے ہمراہ تھا بی نامعلوم مضنطتیل کے خطرات مول گے“ 
لن وہ اپ ات می زندکی کے دوران بی مر آزاد ہوئی۔ اس عم کی دی تریلیں* 
خورعتاری اور اپنا فیصملہ غو رکرنے میں اڑیی لی چچلاعگیں ہر عمزمیں ہمایت لقیف وہ آدز 
زبروست بھادر یک منقائی بد ہیں" نام تقسای حطاجع نے ماع بھی ات راع رو ہے 
ہیں۔ ور یقت موتود بے خطرات کی وجہ سے وہ نے کم براجحامز ہمیۓ گا طاطرلقیان : 


۷۸۷۷۷۳۵۷۵ 


خلا کی ضرورت مو لکرتے ہیں اس کے پلوجود خی کہ علاع خر کنا تا ہے بکیہ ای 
۱ 27 یہ سمارادتتا اور ہمت بنرعاماسے۔ 
ٗ .نین بے ہونے کے اس عمل کا عبت سے اس ام رکے سواکیا تحلق واسطہ ہے کہ 
عحب تکرنے کے عحمل میں شال مسج کا مطلب اپنے آ پکو خی ستوں میں بڑھانا ہے؟ اول“ 
تبدیو کی اور برتور ای اور قمام ویر اڑی مپریکیاں خو و تم ہو 
آ پک و دک نے کے باعٹ بی میں سول اور آپنے لئے خیرموزوں حول میں طکیف زد 
ےھ تر لت وت ا یی مکی نے 
آزاو یکو سلب اور شخصی کو دبائے وی شاو یکو مزید جات رکینے سے اڈکا کر دیا۔ روم“ ور 
سے محبت ای یی تبدییوں کی تریک بی مسیا خی ںکرتی جکلہ یہ ان کا خطرد مول لیے کے 
لے ہلت و بہادری کی بلیاد بھی, ہے۔ ھیرے میں باپ مین جس بجھ سے عبت اوازع 
طور بر محبت اور میری تر رکر کے" تھے ا باودان کی فوقیت سو دکرنے اور لیے لے ان 
کے سوپے ہوئے انداز سے انال طور بر عبورہ ہونے ین کائی حح سو سکیا ریہ میں 
ے2 اپنی قمام کاررواا فو کو پاگائی“ بے وقمت اور تہ طور پر واواشر مو ںی" 07 
تشاک ری سے ران اصائتکیشت کرے کے ول لہ نے و 
ایک اچھا نس محسوس کیہ چاہے ررقت کنا دی خلف ہونا۔ خلف ہونےکی جرانت 
مندری میں (چانے اس کا مطلب وبوانہ بین ہی ہو]]) مب اپے وامدی نکی جاب سے سض 
واننگے علگڑوں پنیلات کا جواب وے رہ تھا ین م سکھاگیا ” م ایک خولصورت اور پیارے 
مخ ہو تم چاہے ج پھبھیکرد ہم تم سے محب تکریی کے“ جب کک تم تم بی ہو" 
کت جج خی ھا 


انکرے ا کو رر کن 
: راس نل با کنا ےکن سے پا رن ےکی تو کی جا ۱ 
و ضرووں سے آپے جن اور اکم ریت 


۷۸۷۷3۷۴۷0 


0اد 


سے اظمار بت کرتے کے ناقائل ہوں جے۔ عمل آزا آزادانہ اتحاب عحیت کی اع تین 
رئش ہیں کن یل کے اقدلات یں۔ : 


77 ۱ 


مات سے ا ای 
ملق ایا ری ایک جاردئی چٹڑی فراہمکرن بھی ہو سے جانمیں ابی کے بنرھن میں 
بنرجتے وقت اپنے اس عم لکی برخطرفوعیت سے اندھاکر دنا ہے۔ میس خود جج یگرچائک رٹل 
شادی کی تقریب کے ووران اپئی وی کے سائھ کھڑے ہوئے موزوں طور بر برسکون تھا۹ 
کو و ہہ من سات تیب میں 


تل سب ہیں جال ےکا شی 
کر لی یں خی ہے یس تتقال توق ہت 


ک یس تر کر فلا برغ ےت ٌ2 ہے و و سے 


اعول میں پیر ففیائی بلوقت کک میں جیچ سکن۔ میاں بیو ی شادی کے جم گی موللات -- 
ٹلا“ خخناکی اور خررعتاری“ تاد اور لیم آزاری اور وفاراری ۔ کو اس ع مکی اقت کے 
بن ر مت مترانہ انا جس عل شی ںکرتک کہ ان معللات پر چدویم رکرنے سے تلق جو 
ٹیس ہو جائۓ گل 

سپراگی کے مسائل پش نضیاتی خللوں کا اہم“ لی حصہ ہیں' او گی کے معلات 
ضیائی علاع کے دوران ایت کے عائلی ہوتے ہیں کروازی خل وا نے :اق کس 
عو ان گے مکی ہوتے ہیی اد اریم شدت آتے پ ا 


۷۸۷۴0۸ 


بل بک 


ند و کا نکرن ےکی اللیت مسرے سے موجود بی نہیں۔ عدد بانر ھن کے خطرے کا خوف اتا 
زیادہ یں ہوا کہ اس ع کی فوعیت مجن مس نکی جچھکمہ ان کے مں باپ کین میں 
انا آپ انمیں کسی باصتی انراز زم سب دکرنے مس یاکام رچے ہیں اس لے دہ سیردگی کے 
اما کے بی بے ہوتے ہیں۔ دوسری جلب اتصالی مری پلتوم سیرر کی فوعیت سے 
آگاہ ہوتے ہیں“ ین اکٹراس کے خوف سے مفوج ہ وت ےکہیں۔ عمنیا ”ان کا اپقزائی کین“ 
کا ہیہ وہ ہیاس مس ج ںآ کے وائدین کے خو کو متاسب مد تک سر دکیا مہ جواب 
: یش ان سے سروگی نے کییں۔ چانچہ خی سرکیں قذرتی طور بر ہولناک ہوتی ہیں۔ آمر ان 
: زخموں سےگھائل مخص کے لے بود میں شی سروگی کے ساٹ ویادہ یادی اور زیادہ تسین 
: بھشی شز کرت محکن ہو نر انمیں بھرا جاسکنا ہے۔ دنر کے علادہ ایک وجہ ىہ بھی ہےکہ فضیاتی 
معالئی تعلق میس پروی نیادی چچھرہے۔ اي موت بھی ےکہ می طول الیعاد لاج کے 
لے کسی سے می کو قو لکرنے پہ گر کر روید ذیادی سح بر خفا کے لے اہ رخضیات 
کے لئے لادی ہ کہ وہ سے مریش/ مریضہ کے ساقہ اپنے تع کو پالنل دی سپ روگ کی 
شرت اور اصاس دے جو جفقبقی طور پر معحب تکرنے والے والدین اپنے بچوں کے ساتھ تلق 
کو دی ہیں۔ معایغ کا اصاس سپروی مموا“ آزیائشل سے گمزرے گا اور عطاج کے ممیتوں یا 
سمالوں کے دوران بے شر انراز میں مرلیش بر لازما“ متف ہوگا_ 
ایک مرد مراور اراس انس ح جوان عورف رکیل انی مق رشاری ختم ہو جافنے پہ 
جھر سے لے آئی۔ غاوند مارک نے اسے ا ںکی مردمر کی وجہ سے پچھوڑ دیا تھا راکیل 
نے علی مکیا تی جان ہو ںکہ میں غیتری ہوں۔ میں نے سوچاکہ می کسی وقت مار کک 
گرا لو ں گی“ لیلن اییا بھی نہ ہوا۔ میرے خیال میں ای ضورت عال صرف مارک کے 
ہا بی ہیں ہہوئی۔ میس نے بھی بھی کسی کے سان ماس سے لف نی اٹھایا ادر بی 
لت قب س ےکہ بے کن خی سکہ میں الف اٹھانا اتی ہوں۔ مہا ایک حصہ چاتا ے' 
لن مس کیک ىہ ایف روز خوش کوا راو یکر آور فا چنا بن ےکر ہوں۔ تا ہے جارل 
لیگ نیشن خی ننکوی:زبررست رات ہیں۔ لن مرا ایک حصہممیرے جوں کے یں رجے 
الیل ملین یٹ بارک بش کت رس فآ پک کو آزاد چھوڑزو۔ ٹیک ے“ کن شاید مین 7 
ایا کے کے پوعودالیا یاکرا سوا : 


جب اتھارگان میں ان ہے ول 


۷۷0, 


ھی یل 


اور روکری تہ جب وہ وروازے ہزغ نے کن یی آلّے۔ ”خوش افرئ 
درکھاکیاغلط ہے؟*' ال نے او ھا 

یں نے بے می کید ین ان فسوی سیا سی بعت فیرش ور گنا ے۔ 
آپ ای این کک رہی ہیں تیے آپ یہاں مان ہوں اور آ پ کو اپے استقبال کا ہشن 
یہ لی ات کک 

معن میں یہمیاں ممان ہی تو ہوں“ یہ آپ کاگھرے۔* 

ر؟ ان ہہ بھی درست ہے کہ آپ یہاں اپنے ایک کٹ کا بے چالیس ڈالر 
١‏ معاومہ دے رپی ہیں۔ آپ نے ہہ وقت اور وف رکا بیہ حصہ ریا ہے“ اس پر آپ کا تی 
ہے۔ آپ ممان یں ہے دفنڑکے بی انا ار گاہ اور جمار! اکا وت آپ کا من ہیں۔ سے آپ 
سے ہیں۔ اس حم کے لے آپ نے جھ اوائ کی ہے“ نز پھراپنی چزرکے لے مر کے 
کیوں ارارتی ہیں۶" 

ھچ لقن نہیں ہام آپ واقی ایا ھت ہیں رائل نے حرت ےکا 

رت حب پچ رآ پکو پورا نین ہوا ا ےکہ جس جب پچاہوں آ پکو یہاں سے باہر ثال 
تا ہوں۔ پکو محصو لکرنا چای کہ آپ کی مج یہاں آئیں اور یس آپ کو تاؤل“ 
رایل؛ آپ کے ساتھ کام بھت بور بویا ہے“ نے2 آپ سے دوبارہ طلاقات نہ کرتے کا 
َە٭ جح بد احائظ اد اور لرگ" 


مل ےت جن نالوں گا خییں۔ میس مآ پکو باہرڈولنا 
ٹیس چاہتا۔ ہہ بداخلاتی ہوگی۔ ویکھیں؛ راگبل؛ جب مض آپ جیساکوئی طول الیعا علاع والا 
کی لیتا ہوں و یں ا ںکیں“ اس فص سے ایک عم ہکر ہویں۔ لود می نے آپ سے 
ایک عم کیا ہے۔ جب کک ضردری ہوا میں آپ کے ساتھ کا مکروں گ“ چاہیے اس می 
ایک سال گے ما بای سال یا پچھر دس سال میس میں جا کہ آپ کس موڑ تپ میرے 
پاش آنا چھوڑ دی گی لیکن بج بھی ہوہ زنارا تلق شم کرنا آپ کے پا مین ےب مرنے 
سے نل کک بقنا عرصہ آپ اہ ںکی میبری غدبات آ پکو داب رہؤں گا" : 
و نے تہ لہ وگ اہ اس کے ماق 


۱ و8٤‎ 


ضا اع 


اون مارک نے بجھ ےکما تھا مع میرے خیال می رکیل کی مال کا اس سے سے کان تلق 
ے۔ وہ گال زبروست عورت ے۔ وہ جنزل مو زی صدر ری ہے۔ مین جج قین میں 
کہ ذہ ھت اچی مل بھی ہے۔' بائنل اییاہی تھا۔ راکی لکی پروزش“ یا اس بر عومتٴ“اں 
اصہاں کے سا ہوٹی تش یکہ اکر وہ سیرھی راہ یر نہ لی قے اس کی بھی وفت اٹاک پیا 
جاسکما ول رای لک وگھرمیس اپنے مقام کے محفوظ ہونے کا اصاسی ۔۔ چو صرف اور صرف 
لص والدین دپینے ہیں -۔ دنین کی بجاے رائیل کی میں نے انار اسے لٹ با ت کی : 
رکیل کی حثیت اس وقت کک مطلات شدہ تی جب کک و نات کے عطالق کا مکرتی اور 
وقعات پر اوری ارت رے“ یس دہ کوئی ملازم ہو۔ کین می ںگع رکے اندر ا ںی حثیت 
محٹوط نہیں تھی لپچ رود میرے ساس ابی حیقی تکو سے محفو طکرتی؟ 

مل با پ کی جائبا سے سپردگی میں جکاتی سے سنہ والے زم چد بایں؟ چند بر 
یں سے شی بھر جئے۔ ا نکی زیادہ سے تیاد مگرائی مم بار ید اتنا ون ہے۔ گا“ 
ایک سال پل ہم اس بات پہ خوروخو کر رہے تھے کہ رایل .بھی میرے سا یں 
روگی تی .. ہہ تھی خو کو ”آزاد نہ چھوڑنے'' کا ایک انداز تھا ایک روز وہ اس خوڈاک 
تھائی کے پارے مس بات کر ری شی جھ منوات چس رے سے پیا ہوگی شھی۔ میں نے 
مو ںکیاکہ دہ بھی رو کہ لی روقی“ بس ھبری جانب سے پلک سا دع کا درکار تھا۔ میں نے 
موق سے جہ ٹف کر ہرک تکی“ وو ج سکوچ بے فی ہوٹی تھی میس اس کے پا سکیا اور رکیل 
کے مرکو چگا ساس لاکر بدبدا“ بے چاری را بے چاری رائیل۔"راٗ خا گید رآئیل 
را“ ت یکر ایہر ٹیٹھی اور خنک ہہکموں کے ساتقہ کن گی“ ہیں ىہ خی ںک زککق۔ میں خوو 
کو غی یتر نیس چھوڑ کی" ہہ بات کیشن کے انام وی تھی۔ اپنے اکلہ کیشن میں 
رائیل اندد آک رکوچ اط سن سی ق3 اب بول ےکی 
ای آ نکی ے۔" ۱ 

۳ مایا مطلب !×ش نے ہناد 

”نپ بے ون تمام اخزایاں جاھیں کے جھبھے یں موجورژں_*" 

وا ہکا ہارئی لک غیس ان بھی کپ کا مطلب شہیں کول" 
علیہ مار آفری ہشن ہے۔ آپ مج 2 میرئی تمام زاہیاں جنایں' تام وجوبلت 

زطلا یں لی رسک“ 


گ عررت عل دی رڈ 


۷ٰ 


"4ے 


راکیگل بی "چا گزخعد شن مس آپ نے بش رلا چا تھلہ آپ جے کی 
عرسے سے رلانا چاہ رہے ہیں ۔گزشنہ بیشن مس آپ نے بے رلانے کیل سب پچ ھکر وک۶ 
جن میں پرگز ایا فی سکرو ںگی۔ چنانچہ آپ اب مشھے چھوڑ ریں کے جآ پ کرو جات 
ہیں۔ وہ میس خی ںکر سی اس لیے ىہ ہھارا آنری کیشن ہو 
سیل کیا آ پککو واقق پورا ین ہےکہ مم آپ سے تعلق ش کر رہ ہوں_* 
نال“ یہ ٹین نکوئی بھ یککرے مج" 
معنہیں رکیل' ہرکوگی خنییں۔ آ پکی مں کو اید آ جائے۔ لیکن میں آ پ کی یں تز 
یں نہ ىی اس ونیاش بر فرد آ پک مل جیسا ہے۔ آپ می ملازم خیں۔ آپ یماں 
می مرشی پر ٹنیس بجکلہ اپی می پر عم لکرنے آئی ہیں۔ مس آ پکو کے بڑھا ہوں“ 
جن مھ آپ رکوئی انار حماصل کڑیں۔ میس آ پکو ہرگز خی چھوڑوں گ۔ آپ جب 
تک چایں یہاں آلی ریں۔" ٌ 
والرین کے ساتھ تعلقات میں سیروی کا اصاس نہ جانے وائے چان لوگوں کے سا 
الیک مسللہ یہ روک ہےۂ ای سے مل نہ مم جھے چچھورد ہیں ہیں چھوڑ دوں گال دوں کی۹ 
بی روگ شعدد صور یں یا گئیس بدا ہے۔ راک کی سرد جری اپنے شاوند اور ابق تو 
ےکمہ دای تی“ زم جائق ہو ںکہ ایک نہ ایک دن خر جھےہکوڑے کے یر بین کک 
جائے والے ہو اس یی ابنے 832 کو تمارے جرانے 7 نہیں کرو ںی رائیلی کے لیے 
کسی اتی اور جوانے سے ”ری اپنے آپ سے ایک عبد تھی“ اور جب اس کے پاٹی 
کے خریت کا فتشہ بن ولا وت کہ اسے جواب میں سیردگی وصول نمی ہ گی ق وہ عی کرنے 
پے رضا منرت ہوئی۔ 
خوں جوںل رکیل جحی ساکوئی ٹس دوسرے کے خدیک آپ جانا ہے ”اس سے پل کہ تم 
3 چُموژو ٹن میں پوژرزل گالی* والا روگ تیادہ ے زیادم طاتور ب وا لا جا ے۔ 
علاع کے ایک سال (یخے میں رو مگ ) کے بعد رائیل نے اعلا نکیاکمد اپ وہ ہریت 80 
ڈالرز کا رخ خمیں اٹھا عی۔ اس نے جایاجکہ طلاق کے بعد اسے مگرارہکرتنے مض بمت 
مکل ہوتی ہے لھذا دہ نے ایک عرحہ آ ےگ ما پھر الیل نہیں کی ےکی یقت 
پیندانہ کپ ہے معئلہ نیز یٹ تھی۔ جھے معلوم ھاکہ رکیل کو انی ٹوکزی سے سے ول 
مناسب اہ کے علاوہ ت ڑکے اس زار ال بھی سے تھے“ اور ہراوری ین ود لی 
پھانے اور امیر انان کی رک کے طور پر جال جاتی تیب بلاشیہ دہ کی ریو کی تت٠‏ - 


۷۸۷۷۷٢٣ 


سا ا ںا 


یر میلو کیں رای سے اواکر عق تھی ور پے کے من کو میرے ساتھ انی ہدس 
ہوئی قیتں خ مکرنے کے سے استعل یکر ری تی۔ دوسری ججاب می یہ بھی جانا تھاکہ 
رائیل کی نظھرمی انا نزکہ حض بییہ نہیں تھا ىہ ا ںکی انی نز تھاجھ ا سکو چکھوڑے کا 
میں پرعمر وا من کا قلف الرچ رآ سے بی کنا تطبی متاسب تھاکہ وہ اپے 
تزکے میں سے میی فییں اواکر و اکرےے“ لین میرے خیال میں وہ لبھی اس خطرے کاسامتا 
کرنے کے ے جار دنٹن او آگرمیں اصراہکرا تو وائی راد ہو جال اس نے چلاکہ ان 
ّ5 : کے ضیال یس ان آدنی سے وہ پہریفے صرف پچاس ڈال رکا خرج پرداش تکرعتی ہے“ اور 
ٍْ حضس ایک بیشن کے اس ڈالر ین کی ینگ شکی۔ میں نے اسے چا یاککہ میں اپنی فی سکم 
5 کر کے یں ڈالر نی یش نکر وتا ہوں اور پرمضتے اسے دو کیشن دینا جاری رکھوں گیا اس 
نے خوف بے نی اور خوشی کے لے جے جذبات کے سا میری طرف دیکھا اور چر۶ 
٠‏ بپ واقتی ایم کریں گے؟" میں نے اں میں س لا دیا۔ خاموشی کالمبا وققہ آیا۔ آخ رکار بجی 
ا عمتبہ تقربا روتے ہوئئے اس ن ےکھا کہ میرا قعلقی ایک ام گرانے سے ہے اس بی 
شر کے روکانراروں نے پیشہ بجھ سے بست زیادہ رخ وصول کے ٢‏ آپ بے رعایت رے 
رہ ہیں۔ یلب یکسی نے ج رعای تکی نکش نمی کی۔ 
علاج کے الگ مال می رائیل ت ےکی مرتہ علاح چھوڑا۔ وہ اس بدوجمد کا _مار تی 
کہ آیا ہمارے پالی عردد پیا نکو بڑھائے کے نے خودکو اجازت وے تی ہے یا غمیں۔ ہر 
عرتبہ بضع بفرفون کل اور رتوں کے ذریغہ یس اسے والپیں لانے کے تابل ہو جانا تھا انحجام 
کار دسر نے مال کے اخ امب ہ مکیس سے متعلقہ اموری زیادہ براہ راست انداڑ مل بات 
ا کر نے ول ہے پک پو اکر“ پچھرمان جاتی* نک نک کی مخت پچتتی رک یک 
۱ بھولے سے" بشھکوئی بات با دی۔ یں نے ےنشائدی یک یکہ اس کا جھ سے ابی شاعری انا 
ایاپ بیس مارک اور در مردون یر ای ضیت ظا رن کرن وہ ایاکیوں مو ںکرتی تی 
ا کے اتی نہیں دکھاے کا مطلب خو وک وکمل طور بر میرے سی نکر ونیے کے مخراوف ہو 
اؤہ ا یاکیوں نو ںکرتی نی کہ ا نکی جضنین بھی زی می عمل سروی ہے؟ ار میں 
5 ا کیاکی بہذا کرو ق کیا اس کا مطلب اسے عمل طور بر مض رک وین ہے ؟ کیا 
یکل وج سے انا تلق ولاک وہ ایک اکچی شاعہ ضی٥‏ شاءری میں اشک کا مل 
ٴ : نے ملک یک وم وة ال یکھرائی سے خوفزد کیو تی ؟ وہ 27 رو ویر 
ا .می نس 
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زیادہ محرود رای کے آسان اور باوںی رولی ںی طرف پیل ایا ر/ لِتا ہے میں جچچ ےکمہ 
نا ہو کہ کیلب نقیای مواغ سے کے“ مال تن کہ مس خیی ہی بلوری اور 
:. اصاس بپروگی کک لانا شروری ہے۔ معا کو تی کا خطر: بھی لین ہوگا۔ اپنے کیہ ہوفے 
نضیائی علاج کے تام لیے اور مفید قوائین می سے میس نے ند ای کو بی میں لوڑا ہو گل 
ا لکی وجہ سی اور تزمیت کا فقران خی بلہ خوف او کی ہے کیوکلہ مرش کا علاح 
اس کا تتاضی گنا تھاکہ جھ ےکی نہ کی انداز میس ہجوزہ معاٰا یکردار سے قزم باہر رگا“ 
طلف بنا اور خی رآزمودہ کا خر لوا چس ہے۔ اپ پ رکامیا کی س کو سے کر دکھتے ہوئۓے 
میں وھ بت ہو کہ پرکیس میں کی موقع با موائع پر شے انا آپ دا یر لان پڑا۔سچھ 
: موقعوں پر معایغح کا لیف سنے پر تار رہنا شاید عطاع کا افیہ ہے۔ دوسرے کے لے اپے 
ائدد کہ جا اراس مھا نا لکن ہے“ جکہ جا ےکی غاط' اپنے آ پکی ف در خیدکی " 


درکار ہوٹی ے۔ 


یٹ مضسیاتی علاج کے ساتھ ساخھ ای والرین نے میں بھی ایباىی معاللہ ےد یوں 
کی بات منے میں بھی بی اپنے آ پکو لک اور وس جکرناشائل ہے۔ یہو لکی سحمت منداشہ ۱ 
ضردریات ور یکرنے کے سی ہیں خودکو بدلنا ضروری ہے۔ ابی تبریلیوں کی لیف 
برداش تکرے پر تار ہوٹ ےکی صورت میں ہم اپنے یں کے لیے ایس ماں باپ بن گت 
ہیں نج نکی انیس ضرورت ہے۔ چوککہ چ بدے ہوتے اور ان کی ضروریات بدلقی 


نے گی راہ :ہے ہیں' اور ان کے تچ اور دیا انیس بہت چیہ پچموڑ 
موئع سے جو پچت دای کو انا بڑعاا امھ نان سج 


+اھاے۔ 


اج او 
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ہے میرے ساقھ یں“ ج بکوئی بیوئی اس رائۓے کے ساتھھ لپنے خاوند سے مقاللہ بازی 
ری ےھ وہ اے اور چو ںکو ماسب وقت نمی دتا“ فو وہک ری ہوگی سے لععام میں 
۱ تماری صعرویت عد سے زیادہ اور غلط ے۔ ارچ مرا کم تمارے جیسا یس ئن میں 
چیڑوں کو تممارے متالے میں زیادہ نر ری سے دک تی ہول“ اور ورست ور >ے جانق 
أْ ہو ںکہ تمارا دنگ جال پر بھی فوجہ دینا زیادہ ماب ہو گ۔'' یو ں کمہ لی کہ مل کرنے 
11 استدرار کا مطلپ یکنا ہے نمس درست ہوں“ 21 غلط ہو“ مین پرلتا پچلے۔" زیاوہ 
ہے ت لوکو ں کو ىہ بات ین میس کوئی مکل میں ہوتی۔ ماں/باپ' میا ںلودی اور لف 
١‏ گرداروں کے عابل لوگ متواتر اور عاوع اوھ اوھ ہے قی رکرے رچے ہیں۔ عوشخ یا 
گی می با انا رکی جانے وال ویادہ ت ای حقید اور مال بادی دنا شش بہٹری سے زیادہ 
مک ےت شش ہے 
تیقی معحب تکرنے وائے مس کے لے حقید یا مقاللہ پاڑ لکرنا آسان خمیں ہو اسر 
پر میں سا ےس سم وی ےش اش مک 
اپ پیارے سے عقالہ اس پر اپی الا با دانتوراضہ مکی تکو بر تر فر کرک ہے ہم از 
حم زی نظرسنالے میں ت الیای ہے۔ اہم “تی محبت وومرے رس سے سر 
ید شحاش تک ےی کت او یھ دک ہے۔ (اس بارے می 7آ رعزیر جات کول 
: ج۔) تتیتی عبت کرنے والا شس حجیب گو نگ ایت اور عاائی کی تر 


نمارے سک ےکیا مرے۔* ین زندی کی حعحیقت ایی ہے کہ 


۷۷۰۷٥ 


9د 


زومرے کے عقابلہ میں زیارہ کن رمعلوم ہوتا ہےکہ نے لے کیا ھت ہے“ اور واقی ا 
معاللے میں برتر عم یا وا کی حثیت میس ہوم ہے۔ اس صورت می دوٹوں مل سے زیادہ 


تی رکرنے کرو طریے یں: سے آ پکو ورسٹف 
کے کی ہی اور شش خطقیت یا اط خود سیت اور ود سے اکی کے ذرجے آجے اا7 
اورست ہوبے کا ین بی راہ مفرور کی ہے۔ والین' ما یی امادآورلوک روز 
تا سی کے ماق کرتےہیں۔ بی اکٹ نام یاب رنقی ے اور نو رمارے 
ای جا دکہفیر موہ شع اکر ہے۔ ود ری رو کسی 
لے نی وی زا کی شرذرت ہوک ہے۔ ان نکی کاملل زیادہ 
ےو سک 
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اور اکساری کے اغلاتی تحفط میں بناہ ل ےک بھی بھی انارات ۲‌0وھە0+0۳090) 
کرتے۔ اعاقی ایک کس ایک زی اور درمیائی عھرکے مربیش کے با پک تھاجھ پبدی نی 
کے ووران لیف دہ اعصالی خلل کا شثار قھلہ میری عریض کی یں ایک صلی“ خفبناںل 
عورت تی اور اپنے غہ کے دوروں کے ساق ھگعرداری پر پودی طرح مسلط تھی۔ وہ اکٹ 
اٹی بی کے سائنے اون دک ھی ماری۔ دز نے۔بھی بھی جوالی اعت ہی“ اور اتی یچ یکو 
بھی تلق نکرتاکہ حسائی اصول کے مطالق ایک گال ىہ کیٹ رکھائے کے بعد دوسرا گل سان 
کر وی اکرے“ اور جیشہ اطاعت و فریانبرداری دکھاتی رہے۔ میری مریضہ نے جب لاخ ٹربع 
کیا تب وہ اپے با پک ای نری اور شفقت کے باعث ببھت زیادہ تقیم دیق تی۔ جا م* 
سپجھ بی عرصہ بعد اسے اصاس ہونے لگاکہ با پکی اکساری وراصل اک٣‏ یکزوزی تی“ اور نے 
کہ جس طرح ماں نے اپتی سی خود مرکزیت سے اسے موزول والرین سے حرو مکیا تھا بلل 
سی طح) باپ نے بھی کام لن مولیت(ہ۶08104) کے ساقھ کیا آنرکار میں نے 
جاناکہ باپ نے اسے ماں سے پان کی غاطزبھھ بھی نمی ںکیا۔ مایلہ کے تنقاضی موق بر 
مقالل کرنے میں لی حب تک بھی اس قزر بکای بی کر ی ہے بن یک بلاسوپے جھے مقیر 
ا فرصت اور جہ سے مرو یکی ویر صورتیں۔ اگر والدی کو اپنے یں سے تی محبت ے_ 
ید کر مد ار جج 


اظظام کی ۳ یا مرف پ و 7 پموگیں اور ماتیں 2 0 
لے ےہ ای قوف بی فور کر برق یں ای شی شون سے سح 
تی سے پا امی علاتیں دکھائی دپنے گی ہیں کہ مرا ہارا ور ووی را ہو رر 
ے۔ کے ریاکی خقیر اور مقاللہ ام کامیاب اور بامجتی انسائی تعاقات کا ا ا 
ایی سے عابی. تتلق خی رکامیاب یا کھوکھلا ہہ وج ے۔ 


حق رکرنا رہمائی یا اتا استعال کی یہی مت تب اف ا 
ذاقات راتا یا اک کے بے سے یم ا کر 


ہس ہے 


می بن نگ 


ات وریہ انانداز ہون کی ایکوش ے زیاد 0. کامالہ یا تقی کرت ےک وچ 
۲ اس عخ ںکی زترکی کا وھک بدلل ےکی خوائش ہے۔ یہ میاں سےکہ مقالہ یاڑی با تید کے“ 
عللوہ اور بھی ای درد قور اع رائیں موجود ہیں ج نکی یرد سے واقعات کے بہا کو متا کیا 
ا سنا ہے: ملا“ مشورہ اه تل“ سزا اور جزا“ سوالا کرت“ جم حکرن یا اجازت وینا دو سرول 
کے ہمعم ہو وغیرو۔ افقیارات کے استعل ب ہک یکتب کی جا تی ہیں۔ ناکم یہاں 
پش نر تر کے تحت صرف ب ےکنا کانی ہےکہ مب تکرنے والے افرا کو چلی کہ وہ خود 
کو اس فن میں ماک بڑاتھی ں ”کی وکہ آ پکی اور شخ سک روعالی مشوومماکو فروغ و یے کے 
خوائش مند ہیں تے اسے پبراث انداز میس پوراکرن ےکی خاط رآ پکو جربرر لا سے کام لین ہھ 
گگ خلاعب تکرنے وائے والدی یکو چا کہ پل وہ اپنا اور اپ اقزار کاکڑا تڑ ٹکریں اور 
یپ ےک لے می" لہج کیں۔ ایک ای پچ ےکر 
اور صلایتوں پر زیاہ خوروشو کرت ای۔٢‏ مر ہپ کسی کے لئ مکل کا باث بے دای ۱ 
تق دکریں گت اس میں صرف وقت ضائع ہو أپہ محخراث بھی ہو ساےن اکر ہم ابی 
بات انا چا ہیں قو اڑی زین میس بولنا بے گا سے سن والا بچجہ کے اور جس بر مل 
کے کے تویل ہو۔ اگ میں محب تکرئی سے و اپنے پکووسحت تی لوگ مہ ہ ملف 
کو اہپنے محبو پ/محبوب کی اسمتیرادویں کے مطابی بنا ییں۔ 
بات صاف ظاہر ےکہ حبت کے سا انال انقیارات میں بہت نت ورکار ہوٹی 
یت زیادہ مب تکرنے 
الا ہوگٗ زہ انتا بی زا محر وگا؟ اہ مکوئی با زیادہ وا وہ اسمتعال انارات 
میس خودطما یک طاقت 0س تق بی زیادہ رنیم بھی ہو گا۔ میں انان واقیات پر ا ۱ 
سے مو ات 


کو ما او کے وو ا 
استعا نے و وم را انت کے پا بر ائرانداز ہن ا کو میں ہے 
ون اوز ین کرت یں راد ولیک رما سد جو کمن سے زان 
نے یں کاکوئی نو میں راد محبت کے لے مطلوب کل ا تا 

ا ا 
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معحبت منضط ہے : 


- 0 


یں نے نقانددی کی ہے کہ خووضبھی کے کام کے لے ای عبت سے عق سے“ جھ 


راد ےکی یک مل ہے۔ پھر کہ خودسبنی بی موا عمل میں مل حدد عبت ہیں 
: 


لکول بی می حب تکرنے وا خووسہی کے سات بر اکر سے او کی بھی کی طور یر 
عبت والا نی ایک مض تلق ہے۔ ال ہیں تی سے میق عب تکرا ہوں تو ظاہرے لہ 
ش نے فک کو ای صورت می عم ہیں جس سے حیب می ردق می 
اافہ ہوکے۔ ایک مرقبہ لیک فوجوان' ین ففارانہ اور و مائی جوڑا میرے اس اع ے- 
گے یا ا نکی ماد یکو چار سال گذر جے جھگرود تقما روزا ی لڑۓ کے پیٹیں 
: فذڑتے اور ایک دوسرے کا منہ پت“ اس کے سا ساعقہ بھی بھی بے وفاق یکرتے اود ہر 
اہ عبعدہ ہوتے۔ علاج شروع ہوئے کے پکھہ ہی ع سے بتدائیوں الیل جج طور یر چان اکہ یہ 
علاح انیس خود نچ کی جاب ل ےکر جا رراسے اور ان کے تعلئیکی ب رخ یکم ہوتی جا 
ری ہے۔ وہ کنے گے ”نان آپ ہمارے تعلق می سے ققام جوش د جزبہ شال لیا لے 
ہیں۔ آپ کے محبت اور شمادی کے فظریات مس جوش و جذی ہک یکوئی چچہ ہیں اس کے 
را بعد بی انوں نے علاج چھوڑ دیا۔ اور یھ معلوم ہواکہ تین سال کک دیگر لف 
معاچوں کے پاای دورول کے إحر ان کا روزاغہ لڑنۓ ٹھگڑۓ اور پر نشی ولی ازرواق زندگ یکا ٠‏ 
ول دوبارہ سے شروغ ہوگید ایک خصوص انقیار سے اس می کوئی شف خی کہ ان کا جھ 
علق بت رنفارگ تھا کن ہہ رک یں کے بھرے ہوئے رگوں جیے ہین“ بدی مقذا ۱" 
می ماف بر تحدپے ہوئے جن میں کبھی بجھار داش فو ہی ہے یکن و مد چو ںا 
کے آرٹ کی یساحیت کا مظاہز دکرتے ہیں۔ رمراٹ ولممطسفھ سے 
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ا رکون میں آپکو رگیق مق ہے البت کمیں زیادہ بھریور“ بے ال اور پر مین جوشی و_ 
ا جزبہ ہت کارائی والا اصاں ہے۔ اصاس کے بے قالو ہون ےکی عقیقت اس یا تکی علامت 
۔ وک نمی ںکہ مکی منخبط اصایں سے زیادۂمکرائی والا ہے نی اصا کی بے ٹقای ان نکی ٠‏ 
گرائی بہ ولاات میں آرکی۔ اس کے برحس باہرین تقضیات پرانے ھقوئے ”خالی برتن بی 


کو کرت کرک پر مہیں۔ میس نتر نے مرکیضوں سےکتا ہو ںکہ ان کے جذّت ان 
کے مطفلم* ہیں اور خو وی کاخ خدد دای (ص×ہ 9۶ جسا ہے۔ ال ؟ آپ سے 


جذبات آ پک نوائائی کا سرجتمہ ہیں وہ آزادق با لانیک فیت فراہ مککرت ہیں ہو ہارے- 


فلامؤں کا لام مس وس کربا ہے -- جچیے کو رکرداری عریضش جہوڑ ےکی طرح بے تزنھی میں 


ری 


۷۷۷۶۸. 
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الأصاف اور زم 171 ضرورت ہے۔ یہاں مالک لچ جذیات (فلاموں) کے ساتھ عیت سے 
نی آن انیں مزا“ مکان اور عطاح معا کی سولت وت ان کی بات متا اور جواب میں 
کیک ان کے موملے بڑعاا اور صحت کے بارے میس دریاق ت کر ے۔ اہم اس کے 
ساققہ ساظقہ انئیں منظحم' محیدو کر ان کے ورمیان انصا فکربآ انبیں سست اور تزبیت بھی 
ویتاے لکن اس بارے می کوگی شک پقی ین چھو کہ ان کا اک کین ہے۔ بی عحت 
مندانہبریقان خو بھی کا راستہ ہے۔ : 
یک ا ا ا کل جم 
کر ےکی قطاحیت کے پاعث بھت زیادہ تم ریا موی“ جن اکر اسے بے لام پچھوڑ دیاگیا 
ڑا کا و یع می کے زوا یں مل ہی کر یچ 
زا تکرن شائل ہے اس لے نوا ی کی وس مقار درکار ے اور چاے آ پک ىہ بلت ند 
نے پا آئے' یہ درست مس یکہ ہم میں ماری اامیت سے عبت گا جزیہ موجزد ہے اور 
یہ جذہ ہیں اتی قاائی سیاکرنے کے لئے مفید ہوسکتا ےکہ ند فصو افراد سے عق 
عبت کا اظما رک رگھیں۔ لین مقابلنا*“ ند ایک لوکوں کے لے بی جفقی محبت وہ سب بکتھ سے 
جھ ہمارے وائر قیت میں ہے۔ اپنی فوئاگی کی حدود سے ناو زکرن ےکی کوشش کا مطلب اپ 
انقرار سے بی کر نکش کر ہے۔ اور ایگ ایی نقط. موجود سے جس سے رھ کی نے 
محب تکرن ےک یکوشش مین ائی لوگوں کے لے نقصان دہ اور بر فریب بن جاتی ہے مجن کی 
جم مد دکرن اہ رہ ہوتے ہیں۔ متا “گر ہم اھ خوش پت ہو ںکہ متوزد لوگ ماری 
ےجہ کے طلگار ہوں نو ان میں سے اپینے موب ترین لوکو ںکو جن ینا ہمایت ضروری ہے۔ 
اتخاب آسمان میں اس میں بہت "لیف بھی ہوسکق ے۔ لیکن اتقابپ کر لازی ہے۔ 
تعدد عوال پر فو رکنا پا ے' سب سے پکلہ ہعاری محبت وصول کرئے وانے میں محبت کا 
خواب روعالی ترقی کے ساتقہ ری ےکی اللیت۔ لوگ اس ایت میں خللف ہوتے ہیں (اس کا 
مزید تجزیہ آگے آنفئے گاہ۔ اہم اس می ںکوئی شک خی ںکہ بہت سے ایے لوک موخود ہیں 
ج نکی رومعیں اس قزر ناقائل عور غلاف کے چیہ نل بن ہی ںکہ انیس تزقی وسیے کیب 
سے پوی کرشٹیں بھی یکم بد جاتی ہیں۔ ابی عبت سے خینی باب نہ ہوسکے ولٹے کا 
فیس سے محب تکرن ےک یکو لکرنا اپے وقت کا زیاں اور رین میس بے دنے والی بات: 
ہے تی عبت بی اہ ہے اور اعت کی ابلیت کے عال لوگ ےی کہ اکا ۔ 
7 ا ت ‏ ہت 


0 .ھ۷۸۷۷1۷۳۷ 


أ1 : 
22575 


بھت سے لوگو ںکو حی تکرنے کے مل کی ض کا تجزیہ بھی ضروری ہے کا رکم تد 
ایک لوکوں کے لئے یک وقت ایک سے زائد افراد سے عبت کر“ بیک وقت بہت سے“ 
میتی حبت کے نعلقات استوار رتا 0 ہوا ے۔ شورو وجوبلت کی جتا۶ 4 یہ بذات ۰۲ 
لیف معطہ ہے۔ ایک وجہ ردی حب تکی وہ اسان ہے جس کے مطلابق نخصوص لوگ ”یں 
دورے کے لے بے ہیں۔'' لا“ و مکی کے لئے بھی نیس بے ہوتے۔ چنانچہ ىہ واستان 
عبت کے علقات (ااضوص لی تعلقات) کے لئے تخصیصس تو کرتی ے۔ متوازن ایراز 
بس دیکھا جائے فو مہ استان انسائی تعلقات کی استواری اور افادیت میں حصہ ڈا لے کے لے 
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۱ ہوکتا ہے یما کچھ تا رکین خودکو عضا کے نظریہ سے لبیذ جو ںکریں اور تہ ایز 
اک8 سو ا رت 
ر!ذمہ راری! چاے بپ اسے پھھ بھ یک لیں* حق عبت اہج لے ری تا م عفد 

رون زلدگی میں واف ر صرت کا واعد راستر ہے ۔کوئی اور راس لنائے پر آپ 

لفف و تر کے لات شا جو تی ملین کے مین و عارضی اور چ رح ہگریناں ہوتے 

ہوے ہیں ای شور پر عبت ہکرتت رات می خودکو وسعت دے را ہو ہیں اور 

وسحت پذ ہوتے ہوے ‏ شووخما پان ہوںںمیں چھئی زیادہ محب تکرن ہو“ اتی بی دب تک 

عی تکرح ہوں اود سی قرر با ا جانا ہویں۔ مق عبت خود لی ہے۔ جس دوسروں کی 

روعائی نو دنماکو جقنا فرورغ دیتا ہوں میری انی مشودما بھی اسی قد فروخغ پاقی ہے۔ میس مل 

طور پر خووخرش انان ہوں۔ مس بھی می کے لئے چھھ نمی کہ اپنے لے سب چ ھکر 

ہوں۔ محیت کے ذرلیہ نما پنے کے ساعقھ ساھھ می مسرت زیادہ ے زیادہ پاندار ہوثی 

جال ے۔ محبت کے رنگ می رہ ہوا ہوں۔ جیساکہ جن دیو ہکتا ہے : 
پہ رکہیں عبت ہے یس اسے دیگا ہوں۔ ً 
تم ددی ہو جو بکھھ ہوسکتے ہو جا اور محیت بین چاو . : 
ال ہے ض رین ہیں ہ۲0 


آو اور مرے سا کھی ل کا 


عحبت لاو دکی ے : 


ارہ دوسری ےکی روعانی نشوونماکو فروغ وہیے کا عل انی نٹرونماکو فروغ ویتا ہو 
ت “ین جتقی عحب کی ایک خصوصیت بہ ےکہ لیے اور دوسرے کے ورمیان ایاز پیش 
برتراد اور محفوظہ رہتا ے۔ می عب تکرنے وال بے حبو بک ای موس کے طوربہ ہت 
سے جو ایک بل عیوردشاشت کا عائل ہے۔ مزیدیرں تی عبت کرنے والا یہ اس ٠‏ 
جداگانہ کے لف اص اج 2 یرد 


۷۸۷٥۷۰۵۵ھ‎ ۔۵٥۷‎ 


٠ت‎ 


ا یوئی یا دوستو لکو بزبائی سن پر خود سے عبعدہ کن کے تال بی نیس ہوتے۔ ن ری کی 
تم ایک خیزد فریتک مریضہ نے والدین سے نک کے دوران عطا بوی۔ خیری مض کی 
رای وقت ٹیس بر تی اھارہبرس سے ن ےکر اس بر کی عح رکک دہ خوش یی 
کی سید کوشش سکرپچھی شی اور اس ےگ زشتہ تو بر کے روران مواتز لف بپالیں 
میس واش لکرااگیا تھا تاپم“ زیادہ تر ان سالوں کے دوران دنر ماہرین فقیا تکی جاب سے 
إ لے ول اع نضیاتی قجہ کے بانث وہ ؟خرکار ہت ہونے کی تھی۔ جہارے اک کام کے چندر 
١‏ ممیوں کے ووران اس نے قائل انقبار لوگوں پر انقبا رکرنے' ناائل اعتبار اور نقائل.اعبار 
وگ کے درمان فرقیکرنے“اپی جوفریک بیاری سے جن کی شاطر بای ای زی بمت 
تیادہ خوونضبلی دکھائ ےکی ور تکو قو لکرۓ> لے آ پکو عزت وسیے اور مشووفما کے 
لے ددمروں پر کیہ کے بشیاپا خیال رن ےکی خاط رہ رظہ بڑحق ہوئی قابلیت کا مظاہرہکیل۔ 
ان زبردست بی کے بائٹ بل نے سو کیاکہ وہ حد بمت چلر آئے والا ے چپ وہ 
چنا ٹکو را دن اور گی متبہ کامیاب خووختار زندگ یگذارنۓے قائل ہو جال ۓےگی- ای 
مو پر میری ملاقات اس کے والدین سے بوئی'جھ تقما 5ہ بی کی ع رکا ایک وککش ؛ امیر 
جوڑا تے۔ میس انیس حریضہ (موین )کی ذبددست مھعرکی کے بارسے میس چانے اور انی امیر 
ند کی دجو بات کی وضاح تکرنے کے سلسلہ میس بت مسرور تھا لیکن مس جران رہگیاکہ 
جب مس نے با شرو ں کیا وک نکی اں نے جپ چپ رونا رو کر دیا اور میری قام 
ام دنگ کے دوران متواتہ روقی دہی۔ پل میس انیں خوش کے ضس تچ لین اس کے 
جائراٹ سے واتم قاکہ درحقیقت وہ اواسی محمو ںکر ری شی آنکار می ت ےک۹ ” میڈم 
سے مھ نمی آ دی جع یس آ پک نات خوش امید اش جا را ہوں' لہ آپ اواں 
یں۔* 7 
نوائی ٹس اداس ہوں۔ یں ہے چچاری وین کی تکلیف کے بارے میں سوپتے پہ 
دوتے لق نہیں رہ تق۔* اس نے جواب دا ج 
.بین (یارد اح ہم ںگیاہکہ سوین نے کائی لیف سے کے نیہ میس بس تہج 
سیھابچئی ھا اور انی علاا تک زیکریا ھا اور اپ تل یں ٹے زیارہ ملیف ہوئے کا " 
اعکانع یں فیا کے اھ اپی جک سے عاصل ہونے وا کچھ بوجہ کے یاعٹ ہوتی 
کے می موتوذ ہم جو کی شب تک یف ی۔ سو نکی مان خاموٹی سے مر 


۷0٥ 
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متصاف بات فو ىہ ےکہ میں ائھی کک یھ نہیں مھ پایا ڈگ ذشنہ ترہ بر کے ووران 
آپ نے سومن کے مصسیائی متالچوں کے ساتہ اس جیسی بی دزن پھ رکانفنی ں کی ہو ںی“ 
اور میرے خیال بی شسکوئی بھی سابقہ کانفرنس اس می برامیر ٹیس دی ہوگیس آ پکو اوی 
کے ساتھ سان وی بھی محسوس نہیں ہو رہی؟'' میس ن ےکرک 

میں صرف بہ سوچ مگتی ہو ںکہ سوسن کے لئے زندگ یکس قزر مکل ہے۔' سوسن 
کی ماں نے ایک بماتے ہوے جواب ویا۔ ۱ 

یھ کیا یر کیک ایی بت ہے جو ہپ کو انی یٹ سے ععلق سر رکر 
رے؟' میں نے کہا 

بے چاری وی نکی زندگی دک چھری ہے۔* میں نے سی بھرییف 

اپانک بے موس جواکہ وہ سون کے لے نمیں بکلہ اپنے گے اگبار تھی وہ خوو 
آپے دوکھ اور ت'لیف > آنو بماری تھی چک کانفژش اس کے نہیں کہ سون کے 
پارے میں تھی ایس لے وو سوین کے ام بر رد ری تہ وو یی ےکرححق تی“ میں نے 
سوچا۔ اور تب میس نے جاناکہ درحقیقت سوی نکی میں اپنے اور اپنی بئی کے ورممیان فریق 
کرنے کے ققائل شر تین جو اے ‏ موں ہو؟؟ سوین بھی لژزا سو کرتی۔ وہ سوی نکو اتی 
ضردرتیں کے زریچہ اظ مار کے طور بر امقعا لی کر ری تھی۔ وہ ىہ کام شعوری طور پر کید 
پبوری کے ساتھ نمی ںکرقی تی۔ اصل می وہ لیک جذبائی جح وہ سوی نکو اپ سے جدا 
یت میں خمیں دہ عمق تھی۔ اس کے زین می سوسن کاکوی علعدہ دجود بی نہ بھا۔اکرچ 
وہ دنر لوگو کو اپنے سے مخلف جان عق تھی لیکن زیادہ ذیادی سح بر وہ اس کے لے وہود 
ہی میں رکتے تے۔اپنے زا نکی گرائیوں میں وہ ٹور* اگل یٴ ود یکی ری دا تی۔ 

بعد کے یت میں مس نے اکٹ شذدفرینک یہو ںکی ماو ں کو سوی نکی میں جیسا یر 
معمو ‏ ریت پند پایا۔ کن کا مطلب ىہ ہی ںکہ اڑی میں ن رحعیت پیش ہی ہی ہیں یا 
پ کہ ھکبیت پپند مائیں خی یوذریک یچوں کی پرورش میں کر میں شید فیا اک 
انمائی کر, غلل ے؛ جس کے اسباب ماحولیائی کے ساتھ سان یی (0800110) بھی ژں۔ 
مین آپ سے آپ سونن کے مین می ا سکىی ما نکی تبیت سے چا ہوئے وا کربوی این 
کا اندازہمکر بے ہیں۔ اور ریت پپند باوں کا اپن بوں کے سان بای کان ہس ضر 
کرنے بی آپ اح يگڑب ھکو غاری اقرار سے رک بھی ھت ہیں۔ جو مکنا ہبی رو کو نٹ 
سوی نکی اں اپنے لے موکھ سو نکر رنی ہو اور سوع سکول سے وینی پر اپنے نما اپ 


10ص۸۸( 


9ے لہ 


کچھ جنزکنگ لاقی ہو جنییں استارنے بست (یازہ مرا ہو۔ گر وہ ما نکو آرٹ میں اپی ری ٠‏ 
ہے پارے مین شھرکے ساتتھ بای ف ماں جواب وت انسوسی چاو چاکر تھوڑا .را مکر لو 
یں کول میں اپنے کام میں خو کو انتا انا ٹیس چا ہے۔ ول اب اتا اچھا نیش را 
اپ وہ یں پر پجہ نیس رہیے۔ ووسری جانب؛ فمکن سے سوسن سکول میس میں لڑکوں سے 
ۓے بر آفسو ہما یگ ہآئی ہو لان ا سکی خوشگوار موڈ میں شیٹھی میں ن ےکھا ہو کیا مہ ہاری” 
وی تی می ںکہ مسٹرجوٹز انا اچھا ٹس ڈرائیور ہے؟ دہ تم سب بچوں کے لڑائی بھگڑوں 
می اس قد خل مزاٹی دکھانا ہے۔ میرے خال میس ضمیں ایی ےک ہکرس بر ا ےل 
پچھونا سا خفہ وو۔' لہ ن ریت پیند افرقز دوصرو ںکو مض اپنی مسج بی کے ہیں اس 
لے ان مں درد کاقدان ہو سے" و بدسرے کے یذ تک خسوںکر ےک پت 
ہے ہھدددکی نہ ہوئے کے باعث ت لیت پپند والدین پالتوم جذبای ا بر اپنے پچو کو خر 


سے نے مین خوفاک مطکلات کے سا بے ہوتے میں سن ۰ 

ولیک اک و کت اپ ہو کی ہے شی ایت پا ید کن ین کہ 
موزوں ور پر تعلیم کرتے پا پور ری سے ضراتے میں ناکم رعیق سے۔ عام ہیں 
کے ںا ےکی حم رس سک وع 
سے ا نکی انی یا انان ک ےکی فر دی جینی نل ہوں' عالاککہ جینی امتزاج کے اکن 


کی رو سے عم سے یی انار سے اپنے والدین یا پا اجداد سے بالنل خلف ہوتے ہیں۔ 


کھلاڑی یلپ اپ پڑ نے کے شوقن بیو کو فٹ بل میں گے ہیں اور دامشور لپ اپے 
کھلاڑئی بیو ںکوکتابون میں اور یں اپنے جیوں مس کائی زیادہ یر ضروری معیبت اور 
احساں جرم کا باعث من ہیں۔ ایک جتز ل کی بیوی ابی ستزہ سالہ بی کے بارے میں شکایت 


کر ہے تب یک یگھررمیں موجود ہوتی سے فو قام وق تکھرے میں بی کر خمعمین شاعری 


کرک رپئی ےن ڈاکر بن بیاری ہے- اور میری بی با کھونے پرنے سے صاف انا کر 
دبا ہے شھے لور ےک میں وه بت زیادہ بیار دہ ہو۔' کش اور شکھی نوجوان لڑکی 
کی جو سو میں وی نز او نت سے دوست رکھتی ہے“ سے لات کے بعد میں نے 
کے وی نی کو اک مرے ضا ین بی لکل بحت می ہے اور خلا انی چ کہ 
رین کی بیانے ےی 1 مکزیں تہ ذو یھ پچھو ڑک کی اور ماہر 
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چھ ج ےھ ہت 


کے مرے ۔ وت 7 یا بری بات 
پالوں والے ہے یج تل ا ائیں صرذ صرف اور ء صعرف لے کت" 
گھرے۔* نوتوانیں کی کی بربی عحوا بی برانصاف ہوتی ہے۔ درقیقت ان کے والدین 
اکر اپنے یو ںکی بے مال انفراوی تکو سرآجے می تا عم رچے ہیں۔ اور اپنے ہو ںکو پالنل 
سی رح انی نوس جھے ہیں یے ابنے عدہکڑوں اور ظامت سے بنائے ہے لافول اور 
یی کرو ںکو جو نا ہش ا نکی حقی تکی خر کرک ہیں۔ والدین کی لی ریت کی 
خود خرشی لان بہرحال حاون عام صوروں کے بارے میں ہی خکبل جن ہو کی پرورشل 
کے حوائے سے ایک لم میں مات خوفصورتی کے سا ھکتاے: : 
تارے چے قاے پچ نی ہیں۔ 
وہ زند کی خودشزائی کے مٹے اور لیا بیاں ؤں۔ 
وہ تمارے زر یچ ہے نین تم میں سے ممیں* 
اور اگرچہ وہ تممارے ساققہ ہیں لیکن تم سے تعلقی نہیں رت -۔- 
تم انہیں انی محبت دد لکن الات خی“ 
کیوکلہ ان کے اس آبے خیالات ؤں۔ " 
تم ان کے جمو ںک نگم ردو ین روحو یکو نمیں؛ 
کیوکلہ ا نکی رومیں آیعدہ ک ےگھمیمیں کیین ہیں“ 
جماں تم نمی جا کھت اپنے خوابیں میں بھی نہیں۔ 
۳ حم ان جیسا بے کی پروج رکرو“ 
1 آپے سا ہوا ےکی لوم ش کرو 
یہ دک پل لد 
تم ووجھائیں ہد جن سے تمارے چچے زع یں کک ور : 
آ ےک بی مت ٌ 
اسیو رخ 


۷۷۷۸۲.٢7 


ھا 


ٌ اور وہ را اپ لات سے تمیں جڑکان ہمہ اس کے جر 
جھڑی سے اور زیادہ ور تک جھیں۔ 
کمن دار کے پاقھ یس اپنا کا باعث مسرت بنا 
یکلہ وہ اڑنے وانے تی رکی طبح ے 
مم رے وا یکمان سے بھی محبتت کر ہے۔ 


محبت اور نقمالی عطاع: 


: اپنے سے قریب اف دی عجدگ یکو بورری طرح تو لکرنے میں انسانو کو ربیل 
نے والی مل نہ صرف ا نکی والارٹی بکیہ شادی سیت قمام تعاقات قریت میں بھ یگڑبد 
بی راکرتی ہے۔ یھ عمصہ تل نشادی شدہ جوڑوں کےمروپ میں ین نے ایک رک یکو کت 
سناکہ ا سکی بیدی کا ”قد اور غرض* ان کے کو صاف مرا رکنا اور ا ےےکھانامکلاا 
تھا ہیں ان لیف دہ عد کک جیاں مد شاوفزم سر حواس باشد ردگیا۔ می نے سو چاکہ 
روپ کے دوسرے اون سے ا نکی بیو ی/رخاون کے مقار اور فراکل ھکر (ان کے 
خیال یش) اس مشافزمکوہگاکروں گا۔ لین بت دہشت ہوئ یکہ چچھ رر مردوں نے بھی 
اس سے لے لے جواب دیے۔ ان سب نے اپنی بیویوں کا متصد اور فرض اپے جوالے سے 
ایا۔ وہ بھی یہ جانے می باکام ہو گے کہ ان کی بیولوں کا شادی'کھانے پچانے او رگم ' 
صاف رک کے علاوہ بھ یکوئی مقر ہو سنا ہے۔ میں ن ےکھا ‏ مت تممادری ازدداگی زنرگیوں مل 
وچ ا وتوس سو 
تم بس لی یں کر لیت قیارا مقر ای امقدر ایک دوسرے سے پر ے۔' روپ اس مان 
لمکا شکار ہوا۔ پنھ رقابت دے باو ای ےی بیو ی کا مقھیر اور 
فرش وریاش کین میس نے جواب داد عمیری بیوی لی کا متصید اور فرض بے ہ ےک دہ اتا 
وی خیلاحیتو نکو پروت ےکار اکر انی مشووخمککرے“ میرے لیے یں بللہ اپ مفاو اور یر! 
کی خوخنزی کے لے ہم تصو رپھے ور نک انمیں ائٹی وس ہوتا را 
نے تی ا ےو کم بج آڑے۔ ۳ا۸ 
لت ا ازدالیکی قبت سیل کل نظرسے زی قوج دی یولوم اوپ گور 
١‏ : را سے ےکی ور فو زی رپ٤‏ مموے؟ 
دی فور دو الا ے' رر 
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مق بے تہ مان لیا جانا بے۔ ووسری جاب؟ خالص سررلیہ داری ظام فرد کے مقد رکو 
تلق 'کروپ' جھوھے؟ معاشرےکو قرا نکر کے بھی انان ہے۔ پیوائیں اور عنم فاقہ می 
کے رہیں' لیکن اسے فر کو اپنے انفاری اقدام کے تمام پیل حا لکرنے سے میں روکتا 
چا ۔ کسی بھی صاحب اوراک زان پر یہ عیاں ہو گاکہ تعلقات کے اندر یی کے 
سے فان میں سے کول بھی الس مل کلماب خی بد گلہ فیک صحت ک دارددار 
معاشر ےکی ححت پر ہے اور معاشر ےکی ححت افرا کی حت پر محصرہے۔ 

ایک عام اور روا اختبار سے مردانہ ازدواگی ملہ ای او کا بی راکروہ ے جھ ایل 
تہ ماد یکھرنے کے بعد اھر اوھ رصم جوگی شرو )کر رتا ہے۔ اور اتا بی عام اور روا 
انار سے زنانہ ازدوااٹی متلہ اس دی کا پیر اکردہ ہے جو شادی ہو جائے کے بعد ہہ ھی 
ہ کہ ان ں کی زندگی کا متد پورا وی اس کی نظری ہیں کپ ہی وٹ ہے وہ اپے 
اون ری ازرواتی زنلدگی سے علاوہ چجھ پانۓے اور گیا تککرتے کی ضرور کو میں بج سیق 
دہ اس ضرورت کے جواب میں حمد او رکبھی نہ حم ہونے والے مطالبا تکرتی ہ ےکہ خاوند 
. کت زا یگرٹں صر فکرے۔ یی پور امکان ہوا ےکلہ عرد لح جھرمیں 
نیل بجھاگہے۔ 


ای یل بجر٣‏ ن کا یب رای اس تمانی 
ار 


ا 
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ٹن ابی میک لی جم ددزیں رچے و“ 

اور اش یکی ہواؤ ںکو لے درمیان رف کین وو۔- 

ایگ ووسرے سے عحب تکرو لیکن حب تکو بنرعح نہ بنتة 

بلہ اے ائی روحوں کے ساعلوں کے ورضیانع تحرک سحندر بے وو 

ایک دوسرے کا جام برد فجن الیک جام سے تہ ہوک ۓ 

ایک دوسر ےک انی روٹی دو لیکن ایک بی پونرے سے تہ 1 

اکیے گا اور تح سکرو اور شی مپاؤ“ جن ایک دوسر ےکو اکیلا رچے رو“ ۰۱ 
ٹس طرح پر گے ار اللہ ہوتے مک پاوجود اب تی نے میں جات ہیں۔ 
اپنے دلو ںکو ایک دو ریت کی تحول میں پر ود 

کہ صرف (نرگی ۴ پک تمارے وو ونام سا ے۔ 

اور اک ھےکھڑنے رہو ‏ ناہم ایک دوسرے سے بمت زیادہ قرجب شئیں: 

کیوکمہ معبد کے ستون دور وو رکھڑے ہوتے ہیں“ 

اور رد اور صتوبر کے ورشت اک رو ہے کے سائۓے نے مشوونما نمی باے۔ 


عحب تکاراز: 


. کانی ضفحات لہ اس بات کے ساتھ ىہ بجت خروع ہوئی ف یکہ محبت ایک پرامرار ۱ 
موضورع ہے اور رج تک اس اسرار سے گرب دک ایل ابھی کک بیماں اٹھائۓے نے سوالات 


کے جواب دب سے ہیں لکن او بھی سوالات ہیں جن کاجواب اتا اسان نخیں۔ 


ان سوالات ت کا ایک یٹ ابی تک زیر پت لائے سے موضویات میں سے منلقی ور پر 

ظز ہو ہے۔ لا وضاد کر و یگئی سےکہ خود بھی مب تکی جیاد می سے پیدا ہو 

ہج کن بی سال بے جواب رہ جانا ۓےکہ خی عبت کا س رش ہکیاے۔ اور اگ سے 3 
ےر مس سے ہپس ہش 

نکی حدم مدکی زا وی رن ےکی می کی مود قاع الارق 

ِ حر ا و ون عحبیت کے ماحول میں سدا ہونے اور مرورش پانے 
خر لو یت کی لآ ہیں (اوربھ یک 

با تی مع رور شا لہ مل لگ 


آپنے کین سے 
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۵ك۵٭٭ھ۳ھ۳٣۳لل“"ە"‏ ظاہرس ویر افراو جقے ہی علیل نظ نے وانے لوگ اخنائی 
و ا ا ا ا ا ”یں 
ناکم رچتے ؤں؟ 

مترعمتہ* کے موضوع پر آننری جاب میس ان سوالات کا جواب وی کی کونشش کی 
جا گی۔ ضروری نمی کہ یگومشنل میرے سمیت جای ککو پوری طح مطمئ کر رے۔ 
ام6 ام ےک ری مھ تاری ککوشو ںکو مو کر ےگی۔ 

ان معاللات سے مفلق سوالات کا ایک مور سیٹ بھی ہے جے مبت پر بجت میں 
مقعمر!“ پالاۓے طاتی پرکو دیاگیل جب میری محوبہ کی تہ میرے سانے بائل بر دکڑی 
بوکی سے و میرے پورے وجوو مم ایک اصاں موجر ہوا ے: پر تیم وف (رب 
وویدب) ۔کیوں؟ کر جس مض ججلت سے زیاوہبھھ نہیں قز میس صرف جیما نوک بی 
و ںی 87 وت فردغ نی بنانے میس پائئش کی 
ہ ھگی۔ رعب و جلا لکیوں؟ یی ںکوننظیم سے جعید ہکیوں بنایا جائے؟ او رکیا جز خواصورتی یا 
ع ایہر ےی ےر تح ری خس ہو 
کیوکمہ لوگو ںکی رویں نشودنماکی صلاحیت رکھتی ہیں لیک ن کسی ہمان ککڑی تزائ کی عمدہ 
زین تحلیق کے بارے مم سکیاکما جائے؟ یا قرون س٢ل‏ ی کی میڈوناوں کے جھنموں کے پارے 
93 فی کے سظام پر موی رھ بن کے کی سے بے تھا کے مطل ق0 کیا بی بے 
جان چڑیں | اپنے غلتیں کی حجوب نہیں تجیں او رکیا ا نکی خواصورتی کا پا تو ںکی بت 
س ےکوی تلق میں۹ فطر کی خوبصورت یک وکیا کہ ... ارت سے مک بھی ا یق 
کا دستے ں؟ اور خواصدرگی اتکی موو دی مہم ای نا آنسوؤں کا ہب پچ اڑ 

رع لکیوں وی ہیں؟ ہہ بات کس نی ہے کہ وص طریقوں سے ہجائے یا 

و تو یہد گر یھی مکی 
گع ہآنے پ بی رات ہی اجک میرے پاں ٣‏ آ کہ مر یکپ دی دی اق رن 
گا ے3 میری نہیں بی کہکیوں جاتی ہژں؟ 

اہر ہے یں زی کٹ لئ گی یت کی بت می بجیں کل می انتا کل 
ہیں۔ میں نیس مھ تاکہ ان (اور ویر بت نۓ) پھلووں بے تلق سو ات کا اک 
وی جواب دنن پا ےگی۔ عام سای اتی اٹای عدوذ کے علم کےساق ھوڑ ٠‏ 
کن ...ین قوڑی سیون بزوں ہے مان نس 


...لوگ زی ہیں جو توف کے طالب علم ہیں۔ اکر ہم ان معللات پر لصیر تک زرا ی 

خازث بھی حاضم لکرنا ہے فے ہہب کے موشوع سے رتو عکرنا لا ے۔- 

ا سکاب کا بای حصہ جرہب کے مخصوص پھلووں سے متعلق ہے۔ اگل باب میں 
جب اور شووھما کے عمل کے ماین تلق پر بست محدود طرییقہ سے بج کی جاگی۔ آخری 
حصہ رححت اور اس عمل میں اس کےکروار سے متحلق ہے۔ رحمت کا نطظریہ یہب می ںکئی 
زار سال سے موجود لکن ففیات سمیت تام سائتس میں ای ہے۔ بایں جہ* برا 
ٹن ہےکہ انمنیں میں نما کے ع لکی مل تقیم کے لیے رحعت کے مرکو مھ 
لاق ے۔ ٠‏ 
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تیرابب 
نشوونمااور مذبب 


نففریات دنا اور زہب: 

جوں جول انسان ترمیت اور محبت اور زنگی کے قجریات مس تر یکرتے ہیں دیے وبے 
ا نکی دنا اور اس میں اپے مقا مکی تنمیم قدرتی طور بر بڑعتی جاتی ے۔ پاللکس طور یٴ 
یے لوگ تزمیت' حیت میں تجریہ زندگی میں تر یکرت ہیں' ا نکی شمم نز یکرنے میں ناکم 
جو جائی ہس تق بی نوع انسان میں زنر یکو ھن کے متخلق ہاری تقزیم میں خی رممولی 
ان تقرات موجوریں۔ 


ىی فم جارا نذیب ہے۔ چوکہ ہرکی میں فغم رموجوو سے ۔کوئی ح ہکوئی نیہ نیا ٠‏ 


چا ےکطانی محددد یا ابتدائی با خی درست -.۔ اس گے ہ ری کاکوئی نہکوئی ہب ے۔ 
وس طور پر تیم نکی جانے وای سے حقیقت انتائی اہم ہے ۂ ج ری کا ایک نروب ہے۔ 


پورا ٹین ےہ بھم رہ بکو بت حدود الفاظ ٹیس بیان کرنے کے رقان سے _ 


ملیف اٹھاتے ہیں۔ ہم سہ سپ پر مائل ہوتے ہ ںکہ رہب مس خدا پر اعفقاد باسی 
رحداتی اداھگی یا عباداٹی جماعت کا رکن بونا لازی طور پر شال ہونا چا ہے۔ جو من عیایت 
خانے مم نیس جا یا اورائی وجود پر تین نہیں رکتا اسے جم ”خی فی" کت ہیں۔ بش 
نے بے پڑتے دانٹورو ںکو بھی ای باتیں کت سنا ے: مبرھ مت و رحضخشت ایل زب 
ٹمس با توخدت الوجودیوں تے اپنے خیرے میں سے جرہ بکو ار کر ویا' یا نتموف 
فیفب سے زیادہ ایک فافہہے۔* ہم میں نرہ بکو ایک یک ری یز کے طور پر ویت ک۷ 
زان موجوز کے اور پچ زاس مامت اوہ نے ہے سا پھم پریٹان بہوتے ی ںکہ ووٴ 


۷۲', 


بر ہہ د رن و ہہ 


وت 


پر ہم تکم قجہ (لکر یں 9 دی ہیں علائکہ ج رشن دنا کی جیادی فطرت کے متعلق اپے 
واح نطریات اور اعقاوات رکتا می ۔کیا لیا میس کائا تک فیادی اختبار سے بے تزتیپ اور 
اڈ سر سو ان 
خال میں دنا ڑی مہ سے جماں بچھوئی یھی بڑی لی کا ثوالہ شی سے اور سقاکی بقاء کی 
میادی شرط ہے؟ یا بل رکیا دہ دن الکو ای مہ خیا لکرتے ہیں جس مس ابچھائی خودود فا ہوگی 
ایر صتتقبل کا رکرن ےکی ضرورت ممیں؟ یا ای مہ جماں وہ چاسے یے بی زنرگ 
گزاریں“ وہ سرعال زندہ رؤں گے؟ یا کڑے اصولوں کی ایک کائنات جس میں اگر انموں 
نے مخعصوسص راہ سے ذرا بھی پانوں اہر ثالا فے انیس اٹھاکر ینک ا جاۓ گا؟ وقیرں- لوگوں 
کے دنا کو دیھٹے کے سب انداز ز خلف ہیں۔ اضیاقی علاج کے لے لازی ہےککہ معایغع نے 
مریض کا نظریہ دنیا جانیں کوک" یہ ان کے سائل کا یادری خصہ نہوتا سے اور ا کو شفاء 
دی کے لے نظیہ دناکی درسی ثمایت ضروری ہے۔ چنائچہ مس اپنے اعزں سےکتا ہوں : 
:اکر مر ضکھی ںہ ان کاکوئی ذرجب نہیں تب بھی ان کے نہب حا شکرو۔“ 
عم کیم کا تہب با نرہ وشیا صرف چا( اط سے شعوری ہوا ہے۔ اک ھ 
مرلیضوں کو معلو کو معلوم نمی ہو کہ وہ دنا کو کیسے ویھت ہیں“ ارز ہی ہ کہ ان کا زجب اعل” 
رت یا مسر شدی وی من کم 
فیس کامیاپ اور الَ خاوند اور پاپ ہن ےکی خقت کے پاوجدد دو خوزکز بے وقمت اور برا 
محسو ںکرن۔ اس ن ےکھا گر مم مرجاؤں قب دنا یک بت رجکمہ بن جائۓے گی" اور اس 
نے وی نود یىی دہ انتائی سید :کو شی ہریں۔ یقت پنرانہ یہ تسلیاں ان کے خو کو 
بے وقوت نے کی یقت پیند یکو زانل نکر کھیں۔ بے ٹول اور می اگیڑی جی 
رارٹو موسوم فیا اص ا لیف ہوئی۔ 
اس تن ےکھا للکھانے کا ذاکقہ فو برا گنا ہی ہے لیکن جے گنا ہے نی ے می نے علق ہیں کوئی 
لیے ک بای بن گیا سے اور ملع جز کے سواہ بھی اس ہمیں سے میں گذر کا" 
خصوصی ایکسرے اور ٹینٹ اس کے ےکی طبی وجہ دریافتکرنے یں کم ہگ 
سٹیورٹ اپ وب کے متعلق کچھ یں چان ھا۔ اس نے جا :یس سیرھا ساد ون 
ایک سا ننسدان۔ میں صرف دیکھی اوز چھموئی جاسکے ایج آز یز 
: کسی رجیم اور مب تکرنے والے خدا یر من ہوب و شا : 
اھ 


ےق 
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ض مکرنا تھا اور اپ ید یفن سٹیور فک پردرش ایک بچھوی 
کی بزاددی می ہوٹی تھی۔ اس کا پپ ای کک ذیادرست پاددی تھا اور مں بھی بی جن یکر 
اذر بمیاد برِست تھی۔ اس نے موقع لے ب یگھراور جر جکو جچھوڑ دا۔ علاع شرورع ہوئے 
ک ےک ماہ بعد سٹیورٹ نے اپنا مندرجہ زیل مخ رخواب سایاء منمیں وائیں ابے می سوٹا 
والے کن ک گرم تھا۔ یوں گت تھا سے میس چون یس ہی داں رہ را ہوں'' تام اما یھ 
خھاکہ می عمراتی بی سے ہقنی اب با وشت ے۔ را ات کاوقت تھا ایک آدٹ یگھرکے ابر“ 
راقل ہوا۔ وہ جار گے کلنئے کے ارارے سے کا تھا۔ ہیں نے اس سے پھلہ اس بھی 
میں رکھاتھلہ ین حرت اگیزطور پر بے معلوم کہ و ہکن ہے اس لڑی کا ہپ جس 
کے ساتقز یس نے ماندی سکول میں دو مرتبہ ڈیث ماری شھی .اور ہیں ےکوئی نت شہ کیلا۔ 
میس بی چا نکر خوف کے عالم ٹل پیرار ہواکہ وہ دی ہمارے گے کالما چاہتا تال ٠‏ 7 
نے سٹیورٹ سے کھاکہ ھے اس آدی کے بارے می جو کچھ جا ککتا ہے“ تا ٠.٠‏ 
١‏ دے۔ وہ کن آگاه ”وق او رکوتی بات سی نمی جو میں آ پکو جا سگوں۔ میں اس سے بھی ۱ 
میں ما۔ جس نے صرف ا سک بٹی کے ساقھ دد مرتبہ ڈیٹ ماری تھی ۔ س ور یقت وو 
ٹس بھی نہیں تھھیں؟ بس جم دونوں موجوانوں کی جمائی عبایت کے بعد اس کے گ رک 
پیدل پچ سے تھے۔ ان می سے ایک موتع پر یں نے جھایوں کے کچھ نی میں اس کو 
ایک پوس وا تھل* ہ ہکم ہکر سٹیورٹ پریشان سی نڈی ساب رکنے لا "نے خواب میس بے 
موس وا ھاکہہ ین نے اس کے با پگو نی دیکھامگر پچ ربھی اسے جات ہوں۔ ور یقت“ 
تتقی نندگی میس میں نے سے دکھا تھا -. وور سے۔ وہ ہمارے قیے کا ٹیشن ماسٹ ر تال ٠‏ 
کرمیو کی ودہروں میں جب میس میشن دی وہ وو بد 
ری جلں ۔ ً 
جا جاک بج بد آیا۔ یں خود بھی کی نکی کل دوپنریں جس ٹیو ں کو آتے جات 
و وم بت دا وی رسک مو اڑا 9ں“ 
: اے وور راز نین معلوم جمیں مان سے بڑکی بی ٹرنییں آتی کوز جماں از بچھو نے ئ۲ 
کچھ کہ جال ہیں۔ اسے اہ کی ٹر رک ےگا و وی ین یک 7 
00 
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بجاکر ساری دیاش یخات ما رتا ۱ : 

میں نت ےکم سٹیوٹ تم نے مج جایا سےکہ تم ید ہو اور جے تم پر شقن ہے۔ 
تمارے ان کا ایک اور حصہ اییا سے جوشدا یر یقن رکتا سے ۔.. ایک خظطر ناک تمار و جبار“ 
گلا کاتئۓ والا ران“ ۱ 

یراک ورست تھا آہسر آہصیر“ گے“ پراقص تکرۓةے ہو سٹیورٹ نے اپنے 
اندر ایگ ٹیپ اور برتھما عقیر ےکو جانا ری کر دا : اپ لھا رستی سے اور ایک فروضہ 
ہکوئی پرخواہ اور منوس طاقت ون اک وکنو لکرقی ے۔ ای طاقت جو نہ صرف ا کا گلا 
کاٹ تی تھی بلہ ای باکرن ےکی خوقین بھی شی ۔۔۔ اسے اس کی تجاوزات پر مڑا دسیة کی 
مشماق۔ آہستد آہسند ہم نے ا ںی ا تاوزات" پ ور کر اکھی شر عکی' جن رچھوے مو 

جنی واقیات“ خلا یش ماسطری بٹی کا بوسہ لی اشجام کار وا ہوگیاککہ (اس کے ڈپرمشن 

ىی دگر وحوبات کے ررمیان) سیُورٹ آں اپر لش خو کو سڑا وے رپا اور ورای طور پ 
انا گلا کٹ زا تھاکہ ای اکرنے سے وہ مد اکو واققی گلا گے اور مزا دی سے روگ 
۴۔ ۱ 


سٹیورٹ کے برخواہ مرا اور پرائرٹل ریا کا نل ےکیں سے کوٹ ھا لوگوں کے ہپ _ 
کے شل زیر ہوتے میں کی نس کے بخوص نیہ دنا کیا چیزمتمی نکرکی ہے؟ مہ 
کاب ان سوالا تکی زیادمگرائی می شی جا گی لیکن برہ بکی صور تمگری می اہم 
تین خضرا نکی ثافت ے۔ گر ہم بدربی ہیں قرین قاس ور ملین کزیں کے کہ ھی 
ایک سقی وی تھا آو رر افرقق ہیں نو اسے کالا آوی بایس گے ال رکوتی جشین ہندوستال ٠‏ 
ہے اور ا کی پور بنارس یا بی مس ہوگی سے دہ ہنرو بے مٗ اور ا لی کا جال 
ہوگا کے قنوطی تطریہ دن اکم جانا ہے۔ اگ رکوئی پیرائٹی اغرکی فور انڈیاک پل بڑچھا ہے ق ا 
کے ہند دکی ہیا عیمائی ےکا اسان زیادہ ہوگہ مزید ٠ں‏ ہم کھت ہی ں کہ جم سازگی ۔ 
11 بال روامت ےگوم پدھ کے سض وانے تموں کے جاک ستوان بے لان چپ دم 
ار پر مستت ٹھائی لیطڑ وغیرو یں پپشچاف دن کے لوکوں نے بد کا: جۓے کے 

میں اپ اروگرؤ واے لڑگوں کے اعنقارات اپچاے کا ہمان ہے ور 

چوس ورس دی و وا ھت در ھت 
دیس ےس یپ 


۷۷۸۷۳. 


کا ہک 


ین می کم برری (نقیاتی معالو ںکو چھو ڑک) ہہ عقیقت ےکہ ہعارا خانران ہاری 
ثلافت کا اہم تین حصہ ہے۔ سب سے میادی ثحافت وہ حانران سے جس میں ہم رچے ہیں 
ار جارے وازدین اس کے تونق رجنا' ہں۔ عزیررآل' اں ناف ت کا ام زین پھلو را 
اور چو ں کی فطرت کے ملق ہمارے والمدی نکی تائی ہوئی ہٹس شی بلہ ان کا طرزی٠ل‏ 
ہے ۔۔ وہ ایک ووسرے سےکیا سلو ککرت ہیں اور ہمارے ساتھ کس نی آتے ہیں۔ بہ 
الفاہ دنر خاندا نکی کاننات صرمیس ہم جو چچھھ تی ہکرت نہیں ددی بڑے ہوٹنے پے دنا کی 
فدت کے معحلق جماری معطوا تکو مصحی نکر ہے۔ ہمارسے والدی نکی بتائی ہوکی بائش 
جمارے نظریہ دناکو انا مین می ں کر جق نا کہ وہ بے ال دنا جھ وہ لپن رونیے کے 
ذرجیہ ہمارے لے تحلی قکرتے ہیں۔ 
گنی ما ہو ںکہ میس ایک گلا کات وائے دا کا نظررہە رکتا ہوں۔'' سٹیورٹ ت ےکھا 
نین بی آیاکہاں ے؟ میرے والرین قب خدا یر نین رت تھ ۔. وہ اس کے ملق 
ملس پاشی ںکرست ۔..۔ لیان ان کا مرا عبت کا ما تھا بی سج ہم سے محب تک رتا ہے“ 
خدا ہم سےا عحب کر ہے۔ ہم خود کچ سے محب تکرتے ہیں۔ عبت محبت اور معبت' بش 
نے آین تک صرف بی سناے۔" 
ملا قمارا کین خوشگوارتھا؟" میں نے پچھا۔ 
سٹیورٹ نے جج کھورا 'للوتی انان نہ بئیں۔ آپ لے ہی ںکہ مرا کین لیف 
وع ال۹٠‏ 
من لیف دہکیوں ا" 
آپ بے بی جائے ہیں۔ آ پکو پت ےک میرا کین کیسا قوف ىیش؛ پورژز' ھاڑو' 
پیش جو پچ بھی ان کے اھ گی شھے دے مارتے ۔کوئی الیاکام نہ تھا ج ےکرنے پر شھے مار 
پل پرروڑ ایک مہ پائی ڈاکٹ کو ور رکھتی سے او ز آ پکو ھا یعائی بزاتی ے۔" 
"7ز گیا افموں نے ببھی تما را گلا دہانے یا کاٹ ےک یکو کی تی ٠*۷‏ 
ہیں لن یھ لقن کہ آلر مس قاط نہ رجتا نذ وذ ای اک مگیزرتے۔'' خاموشی کا 
لی وا کیا سلزت کا چو 
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ہیں۔ جا نککن بات ہہ ہ ےکہ ماد دا انمان کے ذہنوں میں زیادہ عام خئیں۔ ا سکاب 
کے پیل ضے می ںکداگیا تھاکہ کین میں ہماری پگ نہ نظرمیں والدین ہمارے لے ول ؤں 
می بہتیاں ہوتے ہیں لن کا یو ںکوکن ےکا انداز جئیں ساری کائنات میں انی ںکرنے کا 
لازی اتا ز گت ہے۔ غدای فطرت کے مت ھارا پل (اور فسوی ہےکہ عو واع) نیہ 
مارے والمین کا فطریں سے اؤ زگروہ تہ ہوا ہے عارے باون اور ماؤں ىا آن کے7 
قبارل کا کلردآئرون کا اوہ ضا اختززع۔ 1 کاروے والرین مم بت تکرے اور معائ کر وی والے 
یں و ین اس طو یر ہم اک عبت اور مع فکرے دا مدق نکی سے کور 
نیعوالی شش مارا نیا رما کو مونق بیز ریں) روج پور گل لہ ا لکرے کر جار وا والن 
ورشت اور تم زی ہیں من ن ہج ےک ہم ایک ورشت اور تحزری تمار مرا انور ے 
7ری د۔ سدلو سس یڈ 
عاری مھیں گے۔ کیا 
جارا جب پا تمہ دنا کا زیادہ تر حصہ مارے کین کے بے مل خزیات سے متتین : 
ہونے کی حیقت ہیں مرکزی مللے سے دج ہکری ہے ذوب اور یقت کے درمیان 
تحلق۔ ہے کاکیے صمراو رکاننا کیب رکا مملہ ہے۔ سٹیور ٹ کا یرخطرویا والا تو ر' “جماں آلر 
وہ اط نہ ررتا انا گلاکٹوا سا ھا اس کے ای ےگھرمیں کی نکی کات صی ر کے حوالے 
ت قلی یقت پنزانہ ھا۔وہ دو برخواہ بییں کے زی ضاط تھا۔ ین تام والرین اور تام 
بے برے میں ہوتے“ کانا تکبیر میں والرین“ افرا“ معانرول اور او ں کی کی لف 
اتمام موجور ؤں۔ 
بی برحقیقت کی کات کی یقت اور اس میں زی هد معلیات کے سلابق 
ہار ےکروار سے می لکھات ہو -.. یہب پا نی ریا نکیل رینے کے لے ہیں پر ار 
تی کی وچ دق مکنا ہی جلہحاجت یرک تھے عل مک نے ارح یں بہاں ۔ 
پر نت وی اور انل با ہار )7:928]٥٥٥۵"۵(‏ کے معالات سے مت رز یں ٥‏ :- 
پے جے میں ببھ بج ٹک یگی۔ ٹیورٹ کا حقیقت کا شر اس کے خائدان کی لات ضر 
کے لے پائنل درست تھا“ لن اس نے خیرموزوں انراز میں اس نکر 
میں خھفل ل پر ا جال ہے پالئل بعداادرہلا ٹس قھلہ زیادہ تر یں کیپ ایک مد گک 
ای ال ای پراوار ہوباے۔ ت 
(جڑے و سن اہک مہ ام ظ یك چاید ' 


: 3د : 
۱ ذرت تا ہے اس لے ہم ایک اڑسی صورت عال میس زندہ ہیں جس میں پر ایک کا 
ین کے ملق انا نظریہ ہے۔ اس سے بھی بدت ب ہکہ جم مج سے زیادہ بر لوگ دنا کے 
ملق اپنے نظریات سے خود بھی آگلہ نہیں ہیں ۔گوتم بد کے الفاط مس اس صورت عال 
کی بت ذاش تسون کٹ ی ہوتی ہے تسچائی ایک بھت بے مفیر ہاشھی جٹیی سے اور ہم چایتا ' 
ہیں۔ نذا ہ رکوئی صرف ہائھی کاکوئی ایک حصہ پچ ھکزی اسے میا نکر ہے؟ او رکوئی 
بھی پاش یکو پوری طرح نیس دہ بانا۔ جس کا ہاتھ پاشی کے مان پر گمنا ہے وہ اسے ایک 
بت با پچگھا تار دنا ہے' جس ک ہانقہ یانک کو چھوت ہے اسے ایک ستون قرار رتا ہے۔'" 
چنانچہ بم این کانات صن ر کے خلف نفریات پر نوا رکرتے ہیں اور تام جنگیں متس 
جگیں" تار پاقی ہیں گر 
مان س کانرجب: 

کانحات صنیر سے کانفا تک کی جانب سف رکا نا روعانی ترقی ہے۔ اپے ابتدائی م۱ 
بشن پر ب کاب کس یکی) میں پہ 27 کے ہے تو ہی ہیں مو سی لہ : 
تالق مجرہ سے چھفکارا پانے اور جو وکو ال مافرات سے آزا وکرتے کے لے ہم ضروری ہے 


کہم یہیں۔ یں تچ افلات کی رح چم کرکے آپےک کرد اوری وعت 


نظار ہکا منواثر پھیلانا ہوگا_ 


ْ ۸۷۸۳۰۰۰۳ 


3.4 


تتئ ای رم بر سال افلا ناج 

رایت تی انداز میں جم سائس سے آغا زکرتے ہیں۔ ہم سب سے کہ اپنے والدیی 
کے رہ بک سائئنس کے نرہب سے تبدی لکرکے یھت ہیں۔ ہمارے لے اپے والدین کے 
فہب کے خوف ہغاو تکر اور اسے مس فکرنلازی سےکوکمہ ان کا نرہ دا جک طور بر 
اس نر سے ہک ہوک ج سکی تم ایت رھت ہیں (دشرفکہ یم اذا کے کر 

ذنی صحت اور روعائی نووا کے لے ہمیں انا زاٹی نرہب تھکیل وین اور والدین کے 
جیہب بر کیہ می ںکرنا ہوا لیکن چھلا اننس کا یہب کیا ہے؟ سائنس ایک مہب ہے 
کیوگمہ یہ تر اہم قیروں وا کان پچ دکی کا حال نے دنا ے۔ ان میں سب سے زیادہ 
ام عفیرے مرح ول ہیں فاحات کی ہے اہ اکا مار ہکا جا جا سے کا تک 
عطا کر اشانوں کے کے قوایل قرر ہے“ کاحات ال عم سے ...تی وس وین 
کے بت لی اور وی میکاری ےکن بی تو ان بے تقیات ری 


ارت کی بجانے اتی مت کی چو یىی عایت کے بائٹ برے مت ہی 
ک کے زی رت لائیں۔ رت کات ج رجہ تی جال سی رق وا کیہ 
کے خو کو اس امام یہ خا لک ریھیں۔ ےکلہ سانی طریقہ کا رکی زیت ترہے کے ساتھ 
شروع ہوقی سے“ با حھل شربے پر ہی بھروسہ نکیا جاے۔ تج قال کرد ہون چا یے“ 
عو سائضی شرب ےکی صورت میں۔ عزید رآل' مہ تہ اس انقبار ے قائل نوشن ہونالازل 
ہ کہ یکر لوگو ںکو بھی بلک اتی عالات میں پالکل وی یہ ہوا ہوب 

سیت اوح را وہ 
مسلسل اسقع ل کرت ہے ہیں۔ سائنس شک مرستیکا نیب کی یں 2 
کانیات س ات انت اور اس کے کر حقائ کی ککامیات صنر سے محجات پائے خاظرلازٹی 
ہ ےکہ ہم اپنے خزال میں حرج تک حاصل قرو معودات مر شیک گریں۔ سای رویہ ا 
ہی ںآ کات تی سے دای ح کو جاحا تی کے والی ج ہیں دی یمرن کے فوليِ 
بنا ہے ہیں سناتضر وان ی نکر اتا ءکرنا ہیگی۔ سا 
اس فا کو انا جئے وائے صزد مرییشوں نے جھ نے کان منشین می یس وت یی 
عحبای کرتنے نیس جایکگ سر اود دالریی نے کے جو پک لاپ ان پر اتا یب ۱ 


طور ع خقی نکرنے اور مھ کی خاطراسانوں کے لیے لاڈی س ےکمہ وہ خو کو سا 0-7 
تج 
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۱ 
ْ نیس اپنے والوین والے عقیرنے کا عائل یں میرے خال میس میں روعالی شیں۔ وہ 
ْ ششرر رہ جات ہیں جب میں ان کے اس ھفروتے کے یارے میں سوا لکربا ہو کہ وہ 
رردعلی نیں۔ ہی ںکتا ہو“ ”تمرا لیک وجب ے“ لین کی" کرا۔ تم سئی یبرم 
کرت ہو م ۲1 مت وفما اور بی کے امیان 7 ین رک ہو: روعالی ننووتما کا امکانں۔ 
اپنے نہ بک طاقت می تم چم کی پکلوفیں اور بے نیقی کے عزاب ضص کو جار ہو۔ تم 
نے علاج کا خطرہ لیا اور تم نے ہہ سب یھ الپنے نرہ بکی غاط رکید میں پورے نشین سے 
می ںکیہ سکتاکہ خمیں تمارے والرین کے متقایلہ م سکم روعا بھنا حقیقت پندی ہے۔ 
2 برگس مھ اس حقیقت پر خک ہےکہ تم نے روعانی انقبار سے اپ والدینرے زیادہ 

او پش دفاپا ی ے “کہ تماری روعانیت ا نکی روعانیت سے کائی آگے پوجہ گی ےں۔ 

ش یھ بھی مقین ہ ےککہ بہت سے سائضی زبان والے لوگوں نے ابھی روحا یق تی کاسٹر 
٘ شرو بیکیا ہے۔زیادہ تر سائحنی زبان لوگوں کا رای حقیقت کے ملق نظرن نططہ نظر 
سم ںکسان جیساہی محدودد اور نگ ہے جو اندھا دند اپنے پاپ کے عقیرے کا یبروکار ے۔ 
۰ انس افو کو دای تقیقت سے معلل ہکرتے میں زبروست مشکل بل آتی ہے۔ 
ھم اپنے اعلیٰ تلیک پیندی کے متام سے غدا بر نقین کے مطظ کو ینہ پر متاظ نہیں 

ہوتے۔کم را الاعنقاری (و ناد کر کت ہیں اور اس سے آگے بڑھ جاتے ہیں۔ 

ھم ہیں اقسای بربی عدالتیں اور جور وحم دیھنے ہیں۔ ہم منائقت ریت ہیں: انمالی بھائی 

چارے کے عائی لوگ عقیدے کے نام پر اپنے ساتیو ںکو تی کرتے' دوسروں کا نتصا نکر 

کے انی جھزیں بھرتے اور برض کا عم ون ہے ہی کسی لق راکارے ار 

برعومات اور قیبرں کا یک اتک رن رآناے: چھ بازونٰ اور ھ2 اگوں وا ی بای ئے ےر 
ٹیا ہو آری' بای دوب مصبد ریہ دثوتے ونیو۔ ہم جمالتہ نز ہم بس کڑین رھت 

ہیں خدائم اعققا رکا رآگ پچ ہوا گنا ے۔ ال اس بلت پ ہائل ہونا ہےکہ انمانیت را 
مین نشین کے ا رمھترہوگی۔ ہہ میجہ ا کرنا مناسب حسوس ہوا سے کہ خمدا انسئوں کے 
ین ہیس کیک راب ہے ٥‏ 

لا ہارے سا ایک عوال پچ کیا خدا بیس ین ایک مرض ہے؟ کیا ہے انال 
٠‏ :ا(6 000 )کا اظرار ہیں کائمات سر سے باخوذ او رکا ات کر مس خر 

مل راز یر وا جیا ہے والری نفاظرے؟ با لو کیہ لین “کیا از اھ 
کی نصورت ہے من میں سھ بابرفطنا کی اور الع من نے سے ساق سال 


۰ ۷۸۷۷۲٥۳۰ 


ء16٤6‎ 


ایک کن 

میس نے آع ت کفکیجھی سے زیادہ خوفزدہ شف نمی دیکھال جب میں کی رتبہ اس 
کےکرے میں واشل ہوا ے وہ ای ککونے میں فرش پر مٹھی مین کے انداز میں بدیٹا ری 
تھی۔ اس نے ججھے دروازے می ںکھڑے ویکھا اور ا سکی کہکھتیں وہخت سے کی لگئیں- 
ای نے دہاڑیں مارنا شرد کر رمیں اور پالنل کونے میں گھ س کر اپ یکمر سے ولدارو ں کو 
نکیل گی جیسے دہ ان ہیں ہے گذ رکر با پیل عق ہو۔ میں نےکھا تھی یس اہر 
فات ہیں۔ مس میں نقیان خی یں یی ای کی بجی ےج 
فاعلے پر میٹ ھگیا اور اتظا رکرنے لد مزید ایک منٹ کک وہ خو وک وکونے میں یلق ردی۔ 
پھر وہ پچنھ شات ہوگی' لن روے گی۔ پت ویر بعد اس کا رونا بن ہوا اور وہ پچھر سے 
بڑبڑانے گی۔ میں نے بویچھاک ہکیاگڑ بل تی۔ اس نے پدپداہٹ کے دورائن بی بلا نا لکھا۹ 
ٹس مرنے والی ہوں۔' بے ججانے کو اس کے پاس اس سے زیادہ کچھ بھی شہ تھاد تقبا ہر 
پا منث بعد وہ رکنی' جیے تح ک گی ہوٴ ند مھوں کے لیے ررییں ری ںکرتی اور بھ سے لا 
بوانا شرو خ کر دی۔ میرے ہر سوال کے جواب میں اس نے اپے ور و کا سلسلہ وڑے اغیر 
بی جواب دی "میں مرنے والی ہوں۔'' یں تا تھا سے اس نے مو کیا ہ وکہ دہ اس 
دردکی بدد سے اپقی مو کو روک عق ہے۔ اسے لیے دہ سوتی نہ آرا مکرتی۔ کک 

اس کے جوان پولیس اپککارمخاوند پاورڈ سے بے بت قکبل عقالقی حاصل ہوئے ۔ کی٠‏ 
کی عھریں رس تھی۔ ا نکی شاو یکو دو برس ہو گے تے۔ ا نکی ازدواٹی زندگی مم کول 
کڑودہ تھی ہکیھی اپے لین کے قب نشیف ازیں'اے بھ یکو فیا مطلہ ور 
شی می ہوا تھا۔ ہے بات جرت اگی زگی۔ ایک ٌ عکیتی بالنل ھیک ٹاک تی دہ گاڑی 
پہ اپنے خاون کو وفزچھوڑنے کم یکئی۔ دو کن بعد ا کی بھنع نے پاور ڈکو فو نکیا وہکیتی 
سے لیے آئی شی اور اسے اس حالت میں پیا کی یکو ہپتال لایاگیک بی ٹیس ١‏ وہ اتید 
سے ایک میں کر ری تھی الس وہ تقربا چارماہ سے عوائی مقالات پر آتے سے خوفزدہ 
ہونے گی تھی۔ ورڈ ا کی عدد کے لے سی رمارکیٹ نیس خود جاک خریداد یرتا کرو -> 
کار میس ٹٹھی انا ہکرتی ربق۔ دہ ایی رہ جائے پر بھی خوفزدہ فی تیب اشن نے بت 0 


۷۷۷۸.۳ 
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عبایت کی تشھی۔ اس کا خانران مت بربی تخل کی یکی میں بے می سکم ا کم دو مرح ہگرجا 
گھزیس عباو تکرنے جائین بدی مم ھک خجزیات ہوئی -- شادی کے بع دکیتی نت ےگرجاگحم ٠‏ 
جانا بن دک دیا نین بی ربھی انی عیاا تکرکی ری۔ اک جملل مت؟ پل زروست۔ وہ 
کی ھی پل یں داش نیں وگ یں ایک مرت ہک بی ےی شادی سے 
موقع بر بے ہوش ہوگی تھی اقتاع عحل؟ دوگ یکھا لیتق لکن ھی ۔کوئی ایک ماہ پل 
اس نے اپے اون دک وگولیوں کا اتال روکے کے یارے میں بتایا الہ اس نے کہیں بڑھا تھا 
کہم ےکس طرع نتصان دہ تھیں۔ پاورڈ نے اس بارے میں زیاوہ شور درکیا۔ -- 

میں ن ےکیقھ یکو بی ہتقدار یس نیہ آور اور کن اوویات کھلائیں کہ وہ رات کے 
وقت سو کے“ ین اگ دو داع کے روران اس کا روب جوں کا قیں رہا۔ خر کار و ّے رن 
مم نے اسے سوڈیم ابی ال کا انیشن ویا او رکھ عیہ ا پنکش تم پر خنووگی طار یکر وے گا" 
ین تم سو کی شییں۔ نر بی ھروگی۔ ہہ شھارا درد روکے می یرد وے گا م بت سکون 
محو ںکروگی۔ تم میرے ساتقہ نگ کے تائل ہ وگی۔ مس چاہتا ہوںٴ تم تا کہ اس مج 
پقال سے دای نے رکیا وق واقل* 
.ھی میں کت نے جوب با 

تم ای پر اپے اون کو وف چھوڑ ۓگی؟“ ۰ 

مں۔ ا کے بعد گاڑی پگ آئی۔ تب شی چعھ چلاکہ میں مرے وا ہوں۔" 

اپے خاو دکو چھو زکرم اسی طرح والی ںگع کی جیسے روزانہ آیاکرتی تم !۹" 

بی نے اپ درد شر نکر ویا۔ 

اث ا بن کرو ہہ وروا' ٹیس نے تیم وا“ ہعتم مل طور بر محفوطا ہو۔ تم بمت سکون 
محمو ںکر ری ہو۔ اس ش گھرواپیں آتے ہو رات می ںکوٹی بلتں معمول سے ہ ٹ کر 
ی۔ تم کے جا کہ ذ وکیا بت شی-'" 

میں نے مفلف راس ایا رکیا تل" 


مر 0 : 
:نو زان یی ک ےکم کے تیب سن ےگز زا ول" 
یلیک ےس نے پچ 


کے و 


: میتی نے پارسے وررد شرو جک واہ* ۹ 
گال قرازنے زیر ےو 


۳ ‌؟ ۷ . 
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نوہ مبری شاری سے پا ول“ 

عم کی جدای حم ںکرق بر جا" 

کیھی ن ےریہ وزار کی“ ”اد دایاایش نے وا ی ہوں_'* 

ہمعم اس روزیل سے ی یں؟" َ‫ 

7ا0 

مم مل وا ہیں میتی کے اب با۔ ۱ 

معگیاخم مو ں کرت ی ہھکہ مل سے دویارہ علاقات گا خواپ لکرنے پر خدا تی مزا 
دئۓ والا ے؟* 

ں۔* 

”لی لیے نہیں ین ےک تم مرنے والی ہو؟"" 

ہں۔ ''کیقی نے ایک موجہ پچھرور ہکا سلسلہ شرو کر دیا۔ ۱ 

یں نے اسے دس منٹث تک ور وکرنے یا اور ا روران اي خالات گرا را 

آخر کار میں نے اسے کیا تیتی؟ میں نے نے کا اس لیے بین ے کو 
ہیں خدا کا ار معلوم ہوئے کا دا لین ہے۔ کن تم الد وو یدک شس خدا کا اداد 
میں معلوم حم جس دی جانق ہو جو نہیں دا کے بارے می جاپ ید نہیں ماک 
رگ ی زیادہ تر بائس فک ہیں۔ مس خدا کے متعلق جھ بھی میس جاتا۔ مان 


زان لوگوں کے متالہ مس کہیں زیادہ نہ موم سے جنوں نے نہیں خدا 
کے ملق ججا۔ خلا جس پر روز تممارے جیسے کوگوں سے کا ہوں جو بے اعتقاد بنا چا 
ہیں اور پتجھ ہو ت بھی ہیں۔ اور اٹیں مد مزا خٹمیں دیتا۔ بے معلوم ‏ ےکی وککنہ وہ جھ سے 
لے آتے رے ہیں۔ وہ میرے بساخقہ با کرت ہیں اور زیادہ خوش ہو جات ؤژں۔ پل 
ای طرح جیسے تم خوش ہو جا گی ۔کیوقلہ جم م لک رککام شرو ںکرنے وائے ہیں۔ اور تم چان 
گ کہ خم بری حخصس یں ہو اور تم سا یکو جا دی ... ان متعلق ور شر کے ہتعلق۔ 
اور تم اپنے آپ اور زندگی سے مرور ہو جا گی لیکن نی الحال ججمیں سونا ہے۔ اور ہاگ 
سر مین اپنے مرنے کا وف رام می رخیں رے گا۔ اور کل جب زووبازہ بھھ ے طا لت 
گر گی ق یرے سا باج لکرنے کے قال ہوسوگی۔ اور جم خخدا گے اور تار ازے ٠.‏ 
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00 0 
ےگ خیں' لن اپ اسے اس پر بورا مین بھی شہ را تھا اس روز اور بعد مم نکی روڑ 
کک آہستہ آہستہ اک یکمائی اپجھرنے گی۔ اس نے انی سکول کے خر ورہے میں 
پور کے ساققہ تجنی فح لکیا تھا۔ پلورڑاس سے شاوی کا خواہشر تھا اور وہ رضامند ہوگیٰ- 
دو جن بعد ایک دوس کی شماوی مس اسے الک خال آیاکہ وہ شادی خی شکرنا چااٹی۔ وہ 
بے ہوش ہوگی۔ بعد می و ومگڑہ کا ار ہ وگ یک اسے پاورڈ سے محبت ہے یا ہیں۔ لان 
اس نے مو ںکیاکہ شاو یکر اتی اس 'کیوککہ وہ اس کے ساتھ قل ار غاری تنی 
نعلقات تا کر پچھی ھی اور اپنے تل کو شاد یکی نزیس نہ وسینے سے اس کاگناہ پڑا ہو 
ِ ری ا ا ا و 
جو جانے کک۔ چائحیہ اس ن ےگو لکھانا شر عکر دی .-۔ ایک او رگناہ۔ وٰہ ان گتاہوں کا 
اخزا فکرن پرواشت خی ںکر عق تی٠‏ چنانچہ ا نے شادی کے بعد اای عبات ئں جانا 
ا بک ویا۔ پارڈ کے ساتتہ کس سے اسے لفف آ۔ ام تقریا شمادی کے ون سے ہی“ 
پاور ڈکو اس میں جنسی وٹہی شہ ردی۔ بہرعال وہ سے نے وت“ پرایک پر فوقیت رت“ ہت سا 
اوور الم کا مکرن اور اسے ٹوکری ‏ ہکرنے دی۔ لی نکی یکو می سکرتے کے لیے اس سے 
اتا کرنا پٹیٴ اور دو ہیل میس ایک مرحبہ کی سکرنا بی کیق یکو بوریت سے حجلت 
ولا تھا طلاق کا سوال ہی بیدا میں ہو ھا بہ ا کگناہ ی' غارچ ازامکان۔ 

اس کے بایعو دکیق یکو جضی بے وفائ کے غیلات نے گے۔ اس نے سوچاکہ شابد 
. زیادہ سے زیادہ عباد کر کے ذہ ان خیالات سے خجات پاے' چنانچہ اس نے رسواتی طور پ 
کے میں پاچ مل دعاکرنا شزو کر دی۔ تب پور نے وٹ لیا اور اسے پچیٹرنے آگا۔ اڑا 
کیقی نے ون کے وقت چم پکر دعاکرنے کا فیمل یا جب پور ڈگھییں تہ ہو ا کا 
طلب تھاکہ سے (یادہخڑ تی دعاکرن ےکی ضرورت تتی۔ اب وہ چ ر آھے گخٹ پور رما ' 
کرک اور دما کےا نف کے ووران اپ زفار بھی دو یکر دی۔ جا ہم ہے وفائی کے ٠‏ 
خیالانٹ: خاری ٍ اع آہنت جکثت و بر اکرار ہو گئے۔ دہ جب بھی باہر جاتی تر 
تل مو یو م وو 


۵0كک2كئ۸) . 
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گناہ ہو گا۔ وہ اختزاف فو خی ںکر تی شی اس نے دعاؤوں کی رقار پھر دوگ یکر دی۔ اس 
قد کے تحت اس نے ایک واٹع فظام تھگیل یا جس می صرف ایک نقر کسی پذری 
خصوس ای نمائھر کرت قد ور کا آغاز ای سے ہوا جب کک وہ و کرت رمتی اتی 
دے تک بوڈائی کے خیالات حخیف شدہ گت لین درد بن کرت بی وہ ری قّت کے 
ساقھ لوٹ آتے ۔کیھی خو رکرتے گ یکہ دہ یقت میں ان سے کے عبات پا عق ے۔ 
اس نے می لکو کا لکرنے کا سوچا۔ اس نے دوپہرکے وقت ابی را کی رکلوڈیں پر غو رکیا۔ یا 
داقی,ک رگمزرۓے سے کش وفزوہ ہوک اس نے اقاع تل وا یلگوٹ یکھاتا بن کر دی مالہ عاللہ 
ہونے کا خوف اییا قزم اٹھانے سے اسے روک سے لیکن خوائش شدید ہوتی ‏ یگئی۔ ایک 
وی مک اں نے خورکو ور لزثی (0نا0/9500508 شر خکرتے جو پایا۔ وہ کمگی۔ مہ 
شاب پر تزی ن گناہ تھا۔ اں نے حطرے مفسل کے بارے میں من رکھا تھا۔ لزا وہ اتل 
برداشت عد تک بای سے تس لکرنے گی پور ڈکی وایی کک وہ ضس لکرتی ری۔ لین 
اگ ون سب ھ4 دوپارہ لوٹ آیا- : 

انجام کر“ اس آفخری مگ کو اں نے :خیار ڈال ریۓ۔ ہاور ڈکو ڈراپپ کر کے وہ 
سیدھی بل ک ےک رگنی۔ اس نےگھرکے شین سان گاڑی پار ککی اور انظا دکرنے گی۔ 
کھ بھی نہ ہوا۔ گنا تھاگھم ری سکوئی نیں۔ وہ کار میس سے باہپکی اور بونٹ کے سالظھ یک 
کر وگوٹ برکادری وی کے انراز مس کھڑی ہوگی اور ما موی نے ال اکرنے گی ہلل 
بے دہ او۔ پلیز بھ بر نظ روالیں''اب بھی ھھ نہ ہوا۔ ”بی کوئی یھ دسچھ کے “کوئی بھی۔ 
ےکی کے ساقھ ہم یس یکرنا ہے۔ اوٴ ایل یش رجڑی ہہیں۔ ٹس ئل کی رنڈی ہوںب 
او مرا“ گے مار وے گے رجاناے۔“ وہ کار می سکودری اور جیزی ہے پاٹ 12 وائیں ؟ 
گئی۔ اس نے ایک بلیہ لیا اور کی کلای کٹ ڈالے کا ارہ کیا۔ وہ ایا نکر گی۔ لیکن دا 
وک سکما تھا خدانے اسے ہردہ چودی جس کی وہ سی تھی وہ اس صورتا ل کو ش کر 
مس ہے' اور اسے بھی۔ ''او خدایلائی اتی خوفزدہ ہوں؟ میں اتی خوفزدہ ہوں“ لی جلدقکروگ ٠.‏ 
یش اشنا می ہوقی ہوں۔" دہ انظقار می ور دہکرنے گی۔ اود ای ں کی بھاھی نے لے ان ۱ 
عاات شس می پایا تماد ۱ را وی و 

کھائی یتو کی جافاہ محنتہ کے بح دکہیں جاکر بوری رح واج ہویب زیاد تر کاخ 
او رگناہ پر مرلاز اگ اس کزاں سے پنۃ چا الہ دز اناوت کن نے 
گنا ۔؟ اسے جانے الکو اس ےکنا ہوئے کا علم سے تھا خودا 
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ہے ندال یگاوکیوں ہے ؟ گناہ یی جم ہے؟ وخیرہ وغیر۔ میرے علم میں نفیاتی علاع سے 
زیاد کوئی اور بیشہ برجوش اور مات باقع شیں'“ لیک نی کب یکمی ہہ تقبأ تلکلیف دہ ہو جا 
ہ ےکیوکلہ پوری زندگی کے رد چے بعد دیکرے چییچ ہد جاتے ہیں ٠‏ 
بل چا مہ علاج کے بعد ب کی اپنے ننفریا ت گناہ کے جوالے سے بح ہکن سی 
مرا خیال ہےکیق وک چچیج نے شھے خراب سودا فریض تکیا۔' اس موتح پ علاع کا ایک 
ایر مرحطہ شروع ہواکیوکمہ ہم نے یہ سوال چا بس طرح ے واثعٌ ہوا تھا؟ وہ لپ 
سے پیل کک می بھی ھوائے سے بر کو جن کرنے کے تا لکیوں نہ ہو سی تھی دنین 
میں نے بچھےکما تھاکہ جر جکو پرکز چیچ نہیں کر کیی نکد اور چناخیہ ہم نے ولمدین 
کے سا رکیی کے نعلقات پ کام کا آغا کیا اپنے بپ کے ساقظھ اس کاکوئی تلق نمیں 
تھا کوئی بھی پھ جانے کے لے موجود شہ ھک یا پ کا مک اورں۔ وہ کام یکر ربتااور 
ج بگ م7ن بیئر نےکر عرف اٹ یمکرسی می سوتے کے لے ماسوائے بجع ہکی راتوں کے۔ 
حب وہ انی کر لیے باہر جان۔ ا ںگھ بر چلال ۃ ای من مانے انداز میں بلامڑاعت اور 
ری خودغظاری کے ساظھ۔ وہ مریان فجن ورشت تشھی۔ وہ متا فکر دتق؟ لیک نکبھی پار نہ 2 
ائ۔ برامن او رکھور۔ ‏ خمیں اییا ہرکز نی ںکرن چایے۔ اتی پچیاں ایا ہی ںکرمں۔" 
میں وہ جوتے پیل ےکی خوائش نمی ںکرنی پچ ہے۔ انف مرو نکی لڑکیں اس تم کے 
جوتے میں پہناکرتیں۔' تمارے اجشائی دعائیں نہ جائے کا سوال نی ہوا خی ہوی۔ ترا 
پاتا ہےکہ ہم اہائی عبات مس شریک ہوں۔ آہست آہستہکیق یکو گے اک ہیاک 
اکا قوت کے تچ ما کی نبرصت قوت کارفیا خی وہ اسیرر 2 ٹا مکل طور پر 
تللط جمانے والی مع کہ ا سک نافربالی مار مع از امکان گی تی- ا 
من نفیائی علاع شازندر بی جیما رد رتا ے۔ تال سے رخصت کے اہ بعد 
ای اقوا کی مج باورڈ نے ون پر ا اک کیتی نے خو دک وگ کے بات روم میں بن ھکر لیا 
نچ اور دویارہ ود کے گی ہے“ میری پرایات کے مطق پارڈ نے نے والپیں کپتال 
سے سے لو کیااچمان ان سے می علاقات ہوگی یی یل ون جلنی بی خوفزدہ نظ رگئی۔ 
ایک غرقیہ راو کو ا کی وحہ یھ شہ آ کید کی یکو اپ نکھرے میں ل ےکی کور 
ویا لور اک کیا مال ت۹ز : . 
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قورد کے درمیان یکل سائس لیے ہوے یس لیے ول۳ گر آپ جج پھرچچ ہونے والی 
ددائی دیں شی می جاسیں۔ “٠‏ 
نہیں کیٹی۔ اب تم میس اتی طاقت ہ ےکہ ہہ کام خود ب یک سو" 
اس نے آہ و ایب اس نے میری جاب دیھا اور ورو کا سلسلہ ووپارہ شرو کر ویا۔ 
مین ا سکی نظررمی مس نے خصہ' اپنے لے ایک خفبکی دیکھی۔ 
تم جھ سے جاراض ہو۔* میں ت کال 
اس نے ور دکرتے ہونۓ اپنا رپایا- 
تی ینا ا و 
گی یں بعد نمیں لے گا تم یے جا کتی ہو۔ سب یک ہو جائۓ گا" میس ت ےکھا۔ 
نیع رتے وا ی ہوں' "اس نے آہ بھری۔ 
یں تم نہیں موی کیتی ۔کیدکہ تم جھ سے خھاہو۔ میں خود سے ناراض ہون ےکی 
وھ سے تی میں مروں گا۔ بھ پر تمماری خی لکل ٹھیک ہے" 
مرے رن زیادہ غمیں رے“ ضرے رن زیادہ خیں رے۔ کیتی نے فیاری- 
ان الفاظہ بی یھ پچتھ جیب سا موس ہوا۔ جج ان الطا کی تح نہ شید وہ کی م ہی 
طرح خی رفظری ت۔ لین نے یقن شمیں تھاکہ انی یا تک اود انداز میں ددہرانے کے 
سواکیاکھوں_ 
کیھی/ جہ تم سے عبت ہے۔ تم چاسے ٹھ سے تی تکرز“ ربھی یھ تم سے عبت 
ہے۔ بی محبت ہے۔ میں میں فی تکرن ےکی مزا کی دے سکتا ہوں“ کہ یھ تم سے 
حبت ہے؟" میں تن ےکما۔ 
می آپ سے لفیت خھیں“ اس نے سی بھریہ 
اپالک میرے زان مُں خال آیا۔ تممارے ون لیے نہیں“ انس نشن پر زیارہ لے 
میں۔ بی ناکیتی؟ اپنے ماں جا پ کی عزم تکرنا تہ اس زشن یہ مار نع داز ہوں- 
نچواں فان۔ مں با پکی عز کرد ما ھرجاؤس بجی بات سے نا؟"' و 
2 ملیے اس سے نفت ہے“ یی بدڑائی۔ بجر زیادہ ارگ آواز یں؟ ج- 2٦‏ 
کت ہوئے ای دی آواز سے جرات مر ہگ ہو نے اس ناقری 
سے نفی تکرکی ہوں۔ اس نے جج بھی“ و ا 
بر ہت ے۔ 


: 
7 
٦ 
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نل جھے بہا۔ اس ن ےکبھی بھی یھ انی شخصیت ود نیں بنانے دی۔'" 
و رتقیق تکیقی کا لاح ابھی تک ابتائی مراعل میں تھا روڑ رو ڑکا ض وف ھی 
تک مانے تھا عیقی طور بر بزاروں باؤں مس اپ ہونے کا خوف۔ اتی یں کے تسلط سے 
ری طرح آگیو ہونے کے بع کی یکو ا سکی وجہ سے خمما تھا اتی میں کے تس طکو مسر 
کرکے اے ای اقرار فا مکرنے اور لئے تل خو رکرنے کے عمل ئا سام اکرنا تھا اور وہ 
ہت خوقون بھی تا لہ قئی میں بر چھوڈ وی میں راو حطوظ تھا اپ میں اور بے ےک 
اقا کن لیت ہیں آمان تھا اپنے وجودکی راہ مین کرنے میں پست مرن ےک 
سے و 
اد خوبنتاری کے ماق عم لکرتے ہو ےکیی نے اینے اوند سر اعترا شکیاہ دہ 
مب تکرنے وال ےکی حثیت میں ناکام را ہے۔ پاورڈ نے بر ے کا وعد ہکیا لین بن بھی شہ 
ہوا کی نے ا ے ول ڈالاد پاورڈ کو پان کے وورے پڑتنے گے۔ تچب سس 
میں میرے پا آیاز میرے کن پر وہ علاع کے ل کسی اور مہ رفغیات کے با سکیل اس 
نے اپنے انرر بس تگرائی میں موجزو ؟ھم جنس برستی کے اصاسمات کے سار خمنزا شھرو عکیا 
جن کے خوف زفاع کی ماطر اس نے کی سے شادی کی شی ۔کیوکل کی جمانی اعتبار 
سے کانی دکش تھی اس لے اس نے اسے ایک ح نیقی افعام' خیا لک سے جج کا مطلب 
خود لپن اوز دنا کے سان اپنی مان قالیت غاب تکرنا تھا۔ اس نے پامتی انداز می ش بھی 
. کیشی سے عبت نمی ں کی تھی۔ سے ام صلی کرتنے کے بعد ورڈ او کی سج مفای سے ٠‏ 
اق ہے رضامند ہے کیش یکپڑیں کے ایک بمت پڑے ٹور میں کا مکرنے گی۔ ای _ 
لات میں ذرکار لے چچھو گر خودقار اداد فیملوں کے لئے دہ میرے پا گی 
آہست آہسٹ وہ زیادہ پااختًار اور رن ہو کی۔ یں ے نوبارہ غادی اور ےج پا کے : 
کے متقصد سے مرو مرددں کے سماقظہ شس ماریں' لان نی لال اپ ےکیزیٹر سے الف اٹھا ۳ 
تی یے۔ وو سو کی اسلمنٹف پائری گی اور چھ چی ون لے مین نے ان کے متعاقی سا 
ےکن وۃائن یر کسی اور بی فرم میں پل کی ہے اور ستاخیس بر کی عمریں خوو ‏ نر 
سے پان ملمن سے وہ جرچ یں اتی اور ات نوک کت وک یی ھی اسنے مم ز× 
کہ وف ہے با ین ' لن کٹ کو شاف صاف وا نے کی کہ ہے ایل“ 


ول یَدَل ایزففیاق طاع کا ٠‏ ٰ 


۲ ۷۸۷۷۰۵0۸ 


مع 


درمیان مشای تلق رکتا ہے۔ لاکھوںکیٹھی موجود ہیں پلاشی* وج ہت 
واحد وجہ نہ تھا۔ ایک اطتبار سے بر نل ایک تل تا جن س کی مرد سے کیق یکی میں نے 
اپ عاگبی تکو پخت اور رٹل بایا۔ آپ ہہ کنے می مؾق نیلب ہی ںک ہکھرسے خی رحاضررجے * 
والے لپ کے یاعث فروغ پانے والی ما ں کی لط آمی زفطرت نئنی غلل یىی زیارہ طیادی دہ 
سی او رکیقی کاکیس اس انقبار سے بھی بے نظ رتا۔ یلیں ہمہ * چرچ گئ پر پورا تور وار 

ہے۔ کی شن ا ای چاددی نے نربی عقیرے پر مناسب انام سوال اٹھائے پا اپ 
پارے میں آزاوانہ پھھ سوپپے میں کی یکی حوصلہ افوائی کین جر کی جاب سے اس سوج 
کاکوئی خموت موجود خمی ںکہ اس کا عقیدہ غ رتققی انراز میں کٹ سے یا بلط استعال ہو رہا 
ہے۔ چرم کے رو ےکی وجہ سے کیقی سوال و و گی کرنے اور لیے لے سوچ مس 
اکام ہوگئی۔ اہم تھی کے جج نے ایک زیادہ موزوں اور عق زائی جب نکیل رۓے 
"""*"' 


سے رت ا یی می ت؟ "٣‏ 


اہ پ) الا اس کے ری نے فدم بکواعصال مز ا ل کرت ے نے نظرے می حص 
لف ایر قش کو وائی وج ساس کے عساروں پ رح بی ک لق با 
ہے جھ فی نربی قزہم برستی اور غیرضقی لیکن عاکیت پندانہ کٹرین کی تی قوں سے 
سار بر ینار ہیں۔ اور یہ ام رفقیقت نیائی معالو ںکو این مرییشوں کے زہنول کو قرسوہ 
بڑبی اضورات ت اور وات طور بر جا کن رات ے آزادکرنے کی جدیمد ش وت ایر 


ایی دافم مقدار صر فکنا بی ے۔ 


۱ ۷ ھ0بج- ۱ 
کا مس ا نی لا ان یمر 

. گی ایک صورت ے؟ اگر ہی ہین کی لے + مقانی رداابت ارز لزعا تک ور لے 

سس سا ری تر ا 
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مان فیں بب یبھی جواب جا یش ہوا ہے ۔کٹھی کے رج اود ماں کے پڑھاے ہوئے 
خدای اقائٹلی سوال تن نے ا سکی مشونماکو رج اور رو ںکو زہ رآلو کر ویا۔ اپ اعتقاد یر 
عوال اٹھ اکر اور اسے مسنرو لیے ہی وہ اک زیاد وخ“ زیادہ تسین لی تیادہ پزاواردی 
زندگی کے ایل ہوی۔ لیکن پچھھ صورقوں میں جواب لئی می گی ہونا ہے۔ میں نے ایے 
ک یکس ویے ہیں جن می ںکوئی مریوش / حریضہ اپنے کی نکی سر کات صخیر سے نت لکر 
زیادہ بڑ ”گرم دنا مس داخل ہوم ہوگی۔ ان کے اندر مخدا بر ین بھی بھلا پھولا“ خا/وشی 
7 سے اور تقر انرازں۔ و 

٠‏ اس شت پا نی جواپ کا ہ مکیاکریں؟ سا فسدان علاش جن میں سوال نے کے لے 
ات بری طح حلص ہں۔ نین وہ بھی انسان ہیں' اور قمام انسانوں کی طرخ وہ بھی اپے 
خوابو ںکو وانع اور صاف و آسان رکنا ایت نہیں آسمان ع ل کی خوائشل میں سا ران خر! 
کی حقیقت پر سوال اٹھاتے ہوئے دو شنچوں یں ججنن جاتے ہیں۔ پہلا چچےکو ٹب میس سے 
عفل کے پالی سحیت باہر پھینک وینا ہے اود ووسرا سرنک نما ساتنی تضور (دنزو(۷ 


۵1ھ00٦‏ ء۴1 0اہزن5) کا۔ 


ژاتا۔ اتاع۔ خر 3 وپ نزگی۔ توب ملیضانہ اصمان جم ..... فرست یرحق ہے۔ 
جک نکیا نیب انساوں کے سا جا فسنوین نے رہب کے ساتھ بی بی چجھھکیا سے ؟ کئی 
ع لگ یں ہے ا حبیت می مین انلکن ور رکزیت پر ہے؟گوئی بھی ہے“ 


مان س کا نظ نیا قولکرتے والا و آموز سا تمدان پل کسی عیمائی چنادی یا 
کے از بای شخب ہوسا ے۔ہ جب وا لق ای فائت ا رگکرے ہہ 
میں ھت رشن جمالت: لوت کین اور رماکاری کے ساقہ مطبوطی سے سرک 
بس ایا خفللہ وبا سے پچ رہم یم عمقیرے کے ٹول کو پاش پاش نے کے“ 

ام ما حصانون بین باغ ین کی اک ٠‏ 
مر ب کی طر زی ن کی لام ہوک ٠‏ 


پاتے 
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نے ےق ےکا کی یل دس یمان تا 
, ہوگا جو میں بڑھائی اور سھائی کئی بایں بر شر ککریں -۔ نشی ابی ثحافت کے مقبول عام 
فظابیات اور مفروضات بب لیکن سائنس کے نظیات اکر خود بھی شافق بت بن جاتے ہیں“ 
اوران کے ملق بھی خی فکرنا ضروری ہے۔ جارے لے غمنیت سے نیقی غمکن ہے۔ 
اب میں یکنا جاہوں گاکہ را یر بفند اعتقاو ا مکر بھی غحکن ہےے۔ تقلیک پندی ااد 
بس ما مادہ برستی لازبی طور پیر ش مکی وہ اع تین عالتہ نمی جھ انسان پا سگتے ہیں۔ اس کے 
رس فقی نکرن کی ایک وجہ ىہ کہ مدا کے متحلق اط تقصورات اور جاجائز نظریات کے 
چیہ ایک یقت مرجور ہے“ جو خدا ہے ۔کیا اییا کن ہےکہ روعانی تزقی کی راہ پل 
جات برستی سے باہر نگ ل کر اد برستی می واظل ہو اور پھر الاو بستی سے ظک کر دا کے 
درہت عمل کک بشیاقی ہو؟ چاہے ایا ہو جا نہ ہو ام ر حقیقت ىہ ہ ےک یھ عفلی طور یر 
توف پند اور شیک لوگ اعتقادکی جانب تق یکرتے ہوئے گے ہیں۔ اس جاب کے آناز 
یس ر چا ہو ںک ہکوِئی داع دسج ہرہب موہجود تڑیں۔ بت سے براہب اور شایر اعلقاو ا 
کی بھت سی سطوعات ہیںب چھھ حاہب مھ لوگوں کے لے سازگار ہیں اور کے کے لئے 


2 


کچھ عرصہ ایل میری ملاقات ایک کا سیغیٹرسے ہوئی جھ چد سال سے کی غانقاہ جس 
وال ہونے کے امیان پر یی سے خورکر را تہ تب سے اس کا نسیائی علاج جاری تا 
اس ن ےکم ”نین میں اپنے ماخ کو خابقلہ اور اپنے بی اعقاد کیم رائی کے متلق جنانے 
کے ایل نہیں میرے خال مس اسے مھ نمیں کم ۓےگی۔* میں نے اس جوان آدی اتا 
ھت رطور پر چاننا شروع ن کیا تھاکہراس کے لے خانقاہ کے معانی کا انرازہ لگا سگوں۔ میں اسے 
بی کنا پیند کر : میں واقق اپنے معا کو اس کے متعلق جانا چا ہیے۔ تمارے لئے 
ضردری ہے ےکہ اپنے معاع کے ساضے سب بج ھکھول کر جیا نکروٴ باپضوص اس جیسا یرہ 
متلہ خہیں پھروسہ رکھنا ہوگاکہ تمارا معایغ معروضی إنراز میس سوپچے گا“ لیکن مجیں نے 
کھا خہیں “کیوککہ بے ین یہ ھاکہ اس کا موایغ مترفضی انداز یس سوچ گکا کہ ذہ ضس 
معن میسن کچھ کے گل . کپ جس 
ےس جب کے مععلق سیدھے سادے روپ اتا رکرنے والے ناہ رین فیا تاور نال 
معاحعغ قرزین فاس طور پر اپنے پچھھ مریفضوں کے نل نقصیان دا غخایت ہے رو 
ےر مارے مڈیم پ کو اچھا ما مفید خیال کریں لے بہ ورحت وک کہ از و ا روب 


کی وی 
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مت رت ا نت رلۓ بیہ ہب ےکہ تحام 
تم کے نفیاتی مال ںکو زہی علات پرنہتا زیادہ تج ری چہے- 


سرک نماساتنی تصور: 


کب یکبھار ہیں نی بگڑبو شرہ ضر (د ا۷9 والے مریقول سے واسطہ ڑا ے۔ 
یہ ری اپنے پیل ساضے بست نگ علاقہ :وین کے تال ہوتے ہیں۔ دہ دائیں پتیں 
اوبر یھ بھی ۶ ٹیس دیچھ سھتے۔ وہ بیک وقت دد چیزو ںکو ایک دوہری سے مشاہ خمیں 
ہت تج ٴعی ہے اور دوسر یکو وی کے لج ٠‏ 
انیس انا رخ بدلنا ڑا ے۔ ای ایک سرنگ میں دیچنا پند ہو ے“ نی آنری مرے ۔ 
روشنی کا چھوفا سا داز اورواغع بن دیکنا۔ یں گنا سے جی کسی وجہ سے وہ براہ راست آگ 
می ما جانے وی نز سے زیاں*“ ای شت پکردہ مرلز اہ سے زیادہ اور پھ نہیں وسچٹا 
چا 

جو مو نی چو و رہ ے6 


ےگ سنہ دس سس رج 
تی کو سر وک یت و پائشی ے 
اتیل نے سا ن وی اک مم بت بت بی چا یں نے کے یل با سے 
ین اتی مسا کے جاعٹ جال ایک مم کا ساعی بت ب نکی تی .کل ایس میس 


وک ما اقال سفق ری یے تو رکرے کا روے پرا ہوا۔ را ہوا۔ بی ےآ ۳ا 7ت 


وھ مھ مت 


؛ کیا جا لے روڈ ےھ سے 
کت یت کا یں کر ا 


۷۸۳۰۵۳ 
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پی چا کے کے ول بی جن گے 0 
نیرت کا دائزہ سج ہو ما جا رہا بویا جار اے۔ ان یکی وسحت بذبدی کے سا شاید ہم جلد بی ہی کے 
کے تال ہویلیں کے : جاری حد آ :نجھاری حد نظرسے ڑے بک بھی موجود خہیں۔ گر ہم کصی ‏ ےکی 
شتین کا فیصل ہکرس و ہم ابیاکرنے کے لے بش ہکوئی طریقہ کار ڈوم کت ہیں_*" 

اس ساسلہ میں سان سکی دوسری ترقی رلاکس کی یق کی سان سک دریافت کر 
سے۔ صوسرال خی سان زین کے لے پواڈلکس کا مطلب می تھا ین روص کی حطرت؟ 
ا سیکز ٹم رم کن اور نظرہ از یت جیسے مظاہ ری ہین سے وشن صدی کے 
وف مل انس عد کی دک کل رک تھا لغ ا سک 

5 رف صریں ےو مض و نے 
یں ۔ کیا ہہ خمان بے کہ جم ساس کور قرب کے ورتیاق یک اتصا لک اوہ کے" 
پو؟ جب جم سے لئے کے تقایل ہو ںکہ 'انسان بیک یک وقت انی بھی ہے اور لافالی بھی" اور 7 
تک وق مو ے او زی ای یک نے ال یا لاشو . 


کر وی سے کیا غمگکن ہم برستی سے فی کر ساتضی خلکیت کک جاتے 

دای روعانی تق یا ش رڑے یی ہے ' 

نوعب اود سمائس کے اتل بہ ابتداع آج ہماری کک ی زنر میں امم ا 
در پرجو تین وا ہے نین یرصم رق بے بیڑج 23-7 تہ نظ رکا زیادہڑ 7 
حصہ اپنے خصوص حم کے ” سرنکف نظارے' بصارت سے حروم ہے۔ مم اکرابات کے 
حوالے سے ان دونوں کے طرزل کا تن ہکریں۔ سائشیدانوں کے لئے مچرے کا تضور 
یئت ے عو پر مور کے ناش وص ا تق ہے 
یں ہیں بیس مود جم ایک دوسرے کو آپنے جم کے جب می اور باہی فاصلہ کے پائپ۔ 
اسب میں نے ہیں یا مفزاتائ یکو تلق اور نہ بی اکا جائکا ہے۔' کن قوائیں رت 
کی دریات می کامالی کے بعد سافسدانوں نے الیل ای طرح ان قواہین میں سے نے 
کس شا جس طرح انموں یں ے نیہ پیا میس سے تراشا تر تھا۔ یی موجودہ 
کی بھی ہویل تر واقہ خی رق رکا 
: کک سے تج چزمطا ہکرنے میں بت مشقل ہے وو 
9 و اڑلن* ےت و 
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جو چز بت میں بہت زیادد شکل نے اس کا وتوودی خیں_* : 
( یسا نے بھھ وسحت نظ رکا مظاہرہکیاے۔ نزتی ضائطے کے مطاق ج چزنطری خوائیں < 
تس کی رو سے قل فم یں وہ سجزو ہے“ اور مجزوں کا وجود ہے۔ لیکن موی کی موجودگی کی 
ترب قکرنے کے علادہ یسا نے ان پر قرییب سے خور و خوض کا جس خی ںکیا۔ موبتورم 
فلق رویہ یہ ےکہ ”نمچجزوں کا سای طور بر تج ےکرن ےکی ضرورت شھیں۔'“ ہنافیں 
مد ا کاکام مجح کر قبو لکرلونا چا ہے" ائل رہب نے اپنے نرہ بکو سائنس کے وراہ اور 
ایی اکن نے اپپی اکن سکو یہب کے ذریعہ جنچھوڑن ےکی خوائش نی کیک 
۱ ربی شت نے اپنے اولیاء کو بر حابت کرتنے کی اط ر مجزاتی شطاء کے واقیات کو 
ِ استعا لکیا ے۔ اہم کیساؤں نے طببجات راثوں ‏ ے بھی یہ نہکھ۹ نکیا آپ ہمارے ساتھ 
۱ مل کر اس خمایت رت اگیز مطظ رکا مطالع کریں کے؟'' نہ دی طبیبات وانوں نے ب ہکا "گیا 
ہھم آپ کے سا م لکر سائنی حوالے سے ان واقع تکی شی نکریں جو رمارے کام ش 
اس قد دی کے عال ہیں؟" ا سکی بجاۓے پش طب کا روہ کہ مجزاتی علاج اول تر ۰ 
وودڈی نمی کھت“ ا گر ہیں نو ا نکی شی غیردرست ہوئی ہوکی ہے۔ نام خوش قمتی 
سے چند ایک سائضی' طویبائی اور بی سھائی کے متلاشی اس تم کے مکی نوعیت کا تجڑے 
کیلمر کے مییشوں اور نفیاتی خفا کی وا طور بر کامیاب شالوں کے ری اف کر 
ے ؤژں۔ 
' پددو رس عٹل جب میں نے میڈیکل سکول س ےکربوالش کی نے جم بدا نین کہ 
:ریت کاکوکی وجود ہیں۔ اج بے وو ںکىی بہت موجودی کالشرن بدڑکا ے۔ میرے 
شعور می بیہ تب دی سافھ اھ کا مکرتے ہومے و عوائ کا مہ جے۔ یک عال اور اہر 
مفیات میرے گزیات کا تھی تو ہے جو ابق دا“ قطبی عام بات لگا۔ ان حشجثریات نے بے 
اپنے سابقہ مچزرے تاکن ہونےے کے مفروت پر سوال اٹھانے کک پٹایا۔ ایک مرتہ جب 
یں نے اس مفرونے بے سوا کرلیا ب میں کا ممکنا وجود میرے سان وابع ہوگی کھ لکر 
اض نے کے ان دو نے عائی نے مھ ماک لکیاکہ می عام وتود میں مجقزات ماش 
کے کے لے نظھروڈڈاوں۔ می نے جلنا زیادہ دکھا' ات بی مہجرے دکھاتی درے۔ اس 
کاب کا ایح بیشن والوں نے اگر می ںکوکی فو ق جک رستا ہوں فو صرف ن کہ وو مجزاتی ٠‏ 
پا کو کھٹ کی ایت رتاوت ا تی 
نیئے ےلین ہی ےکہ مار طریق ہار بن ڈہدائی را ے۔ 
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ج ات ےت 


ا یر تر و و یی کس 
ال متزلزل اور خطیاک جیاد ہوسا ے۔ اتی زان تکو حاشررھتا ضرورق جب عال ی 
یں میں نے اخاری خغاء کے موضوع بر ایک کانرنس میں شرک ت کی جس میس نال 
مقرزین نے شجوت ٹین یکرن ےک یکوشت کیک دہ یا دوسرے افراد قیت شفاء کے مالک ہیں۔ 
آ رکوئی شانی اپنے مرلیضس کے سوشن زدہ جوڑ پر اپنا ا رکے اور اکلہ ون جوڑ می سویجن 
ٹہ رے اں کا یہ مطلب برک خی ںکہ ریش کو شائی نے اچھاکر دیا۔ سوبپے ہوئے 
جوڑو ںکی سوشن جلد یا بد آہستر آہست یا فراعم *ھ ہی جاتی ے“ چاہے ان کے ساتق کچھ 
یکیا جائے۔ دوفوں واقعات ایک سا وتوع پڑے سب ہون ےکی تقیقت کا مطلب لازی طور پ 
ان روٹول کا پاة مروط ہونا فیس ہے۔ چ کہ ىہ موضوع اس قزر اور شی راع ہے اس 
گے سس رت 
یں“ کی دا دسر کوک ہک دیں۔ ‏ 
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تن رتی کا سز 
ٰ رت اگگیزز رت ! کتتی مٹھی آواز 


جس نے یھ کے آقت زرہکو کچیا! 
بھی می مکیاتھہ ین اب م یگیاہوں* 


انرعا تھا" آپ وا ہوں- 


رعحت بی نے میرے د یکو ڈرنا کھایاٴ 
اور رحمت نے میرے خرف رور کے ٠‏ 
نہ رحب ت کی می ہام گی 

جب میں نے می نکی 


میں بہت سے خطرات“ 

مشقٹوں اور چالوں ےگز رک ر٣‏ آیا ہوں۔ 
رحمت بی ہے یہاں تک بناظت لائی* 
اور مت بی یھگ پنیا گی- 


اورپ یں ہنی وا می گے 
> یلو یت 
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ا مشمور اھرکی مر میس مت کے سار تڑا ہوا پملا لفظ ح<یرت اگیز* وپ نس 
کوئی بات معمول سے جہ ٹک ہو ج بکوئی بات ”نفقانون فطرت“ کے زرییہ یل یکو" 
و ا و ا ا 
اور وص تقبل میں کوئی بھی ہے۔ کن رح تکی حقیقت برستور ناقوئل وضاحتِ 
زی اور حرت یزیر ےگی۔ 

ہم کوک اس رح تکوسب سے زیادہ با بمیٹڈرٹش میں دکھتے ہیں۔ میس نے خود اپینے 

کیرش ا کی متحدرد ماوں کا سامتاکیا ہے ان یں سب سے بی کر ڈمئی شال ایک 
چودہ ساللہ ڑک ےکی ہے۔ ان کی عھمر کے آشھویں نوممرمیں ا سکی ماں فیت ہوئی فویں سال ْ 
کے فومبریس وہ بیڑھی س ےرا اود ا کی پازد ہج رن کے نومرمیں اس 
کا زبردست ! جمیڑشف ہوا اور ظریر چوٹش نے کے علاوہ “میں خر یچ ہوا گیارہویں 
سال کے فوم می وہ بلندی سےگرااو روم ےکی بڈڑی قر پر ہوگی۔ ترعحویں سال کے وہر 
میں اسے کار لے کر ماری اور پٹ و کی لیا سال کی کرے گا 
اس یچ میں ا بکییژنٹ کافطری رعقان نیا ا ںکی وج کیا یں لیکن ہہ ا جیڈنٹ ہوئے 
یے؟ لڑکے نے جان بوج ھکر فز خو کو چوٹ میں گلوائی تھی۔ نہ ہی اسے ابی مل کی موت 
کا صدمہ تا کیوکلہ اس نے بے جایا نیس انی میں کے متخلق سب چھ بھلا چک ہوں۔ ان 
ری رق لے حم ےس کے سے رہ و 
ا یڈٹس ہے سا ساقھ باری کے ہم رکی برافعت کا نظریہ لاگ وکرن ےکی ضرورت ہے۔ 
اور ا پیڈنٹش کے رہخان کے سا سا ١‏ یڈٹس کی برافعت کے جوائے سے بھی 
سوچنا ہو گا۔ بات اتی سیدھی میں کہ خصوص لوگ انی زندگی کے مخنصوص مواقع پر 
ا یڈٹس پر مائل ہوۓ ہیں۔ بکہ عام صودخال میں ہم می سے (یادہ لوگ 
ا پیٹ سک برافعت بھ یکرتے ہیں۔ 

ایک موم مریائیں' جب میری عمرفو سال تی“ میس سحول سے کنائیں نےکر ایک بزألی 
کی میں سے جوا ہو اگ آرہا تھاکہ اساکک جس لک رگر پڑا اتی وپ میں ایک کار مک ڑکرکے 
میرے اوھ ڑھ آئی۔ میری انس اور وع زکار کے بے تھا کوک رکار سے نے نے الا : 
اور زشی ہوئے اپ رگم ری جااب با گ گی سے ا یکین بات خوز تا حرت ای خی 
گت آپ سی تھے مماے انداز می مھ خوش رت تار رے سے پر کن : 
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ہشالوں کے ساتہ رکہ کر ویکھیں: جب پیدل لے با سائیل چلاتے یا گاڑی ڈراتی کرت 
ہوۓ کاریں یھ لت یت رہ گتیںں جب مم ںکوگی ار ڈرائی دکر درا تھا اور انی رے مل 
لے ہوۓ پیل لوگوں با مور سال سوارو ںکو تقریاککر ہی مار دی۔ لے موتھ جب میس 
زدوست برکیں لاک ای گاڑی سے کشکل چار با ایج ای کے فاملہ پر رکا۔ ایی موتے 
ج بکوئی پھر میرے پللوں سے چچھو ا ہو اگز ری ویر ب کیا ہے؟ کیا میرا وتود سحو کن 
ہے؟ اکر جا رکین اس جوانے سے ابنی زندکیوں یر خو رکریں نے مج رک ہ ےک ایت اپنے 
زائی رات میں بھی الیل ای ہی قش ہاف گی یی واقتی ہونے وائے ٢‏ بمیٹزشس سے 
کہیں زیادہ تنداو ایض ا ۔کمیڈٹ سکی ہے جو ہوتے ہوتے رہ ھے۔ مزیدبرآں' جے نشین سے 
چا رین تل مکریں سےکہ ا یڈٹس سے بل بال ہے جاناسی شعوری فیصلہ سای کے 
عمل کا یہ میں ۔کیا ایا ہو سنا ےک ہم میں سے ینوک ”افسوں زدہ زندکی لگزار 
رے ہوں؟ کیا اتی ایا ہو سکنا ےک ہگیت کا یہ محرعہ ورست ہو: ”رعمت بی مھ یہاں 
گگک بفاقت ای ے؟" 

کھھ لوگ سونھیں ج ےکہ اس سب می کہ بھی برجوش نمی ں کہ جن بانویں کے بارے 
میں ہم بد کر رہے تھے وہ حض بقا کی جبلت کا انید ہیں۔ شی نکیا چ رک وکوئی نم دیے کا 
مطلب ای وضاد تکرنا ہے؟ کیا ہم میں بقاء کی جبلت موجود ہونے کی حقیقت بے لفف 
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پالل 3 سم باہر لھے۔ وہ لے ہی اعلا نکر ویے ہیں جج ٹیش آقی مت زروست 
1 تس سار 
وضاح تم طر حکریں؟ مض انفاتی؟ ىہ ووست نمایت درست طور پر ال وچہ ے یرت 
زوہ تےکہ ان ! کی میں انقاق نظ رنمیں آ فدہ انموں ن ےکی موی اور پرگز زندہ 
نہ تا" دہ بی نمس تھے“ اود انسوں نے اپ کی ہوئی بات پر زدا بھی خور کے ب٘یراس 
کم کے لے کےۂ ”لیے خال ہس خداکو شراب ہے والویں سے عبت ہے۔' پا میا 


سوالات تی طورپ کول مت ہیں۔ لیے اق تک م۲ن کو یت حا قکرنے 
اروا نظرے جلمت برو قار 


لاشو رکا گر 


تی مے علض کے ساتھ کام شوخ کرتے ہوئے میس عو الیک بڑا سا وا بین 
ہوں۔ چرم اس دائڑے کے تصف تظر میں پچھوٹا سا ڈیہ بتاتا اور اس کے اندر ٹسل کی 
ڑگ رک کک رکتا ہوں' لہ تمارے شتوری زی نکی ٹمائنگ یکر ہے۔ پال سارا 95 نید ہا 
ند داز تممارا لاشحور ہے۔ آگر تم خود گی کے لے کانی حن تکرہ فو میں پت لے گاکہ 
تنمارے ڈیان کا يہ وس حصن“ سے لی الال تم بس تکم جا ہو قنور سے ماورا خزانے لے 
ہو ئے ہے 7 28 
ا زا نکی اس وس گی اظیم اور اس میں شال خزانے کے متخاق جات مالک ۱ 
ذربجہ مارے ٹواپ ہیں۔ تھوڑی بت شر کا خائل ایک وفی انپنے کی الہ رکش کے 
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لسر خی بد سے لے آیا۔ اسے اہی کام میں الف میں آتاتھائگرا سکی وجہ کے متحلق 
وو جم تکم جانا لہ اگرچہ اس کے والدین عقالاٴ غریب اور بے نام تے' لکن باپ سے 
پل بی پچوں می ںکئی مشمور اف وگزرے تے۔ میرے ریش نے ان کا زکر بس تک مکی۔ اس 
کے ڈیریش کی یھت سی وجوبات تجیں۔ پٹھ مہ کے بعد ہم تے اس کے نامور یک تنا کے 
مجالیے بر و رکرنا شر کید جس سیشن میں ہہم نے اس سے متعل مگ ھکی ان سے بل 
والے کیشن میں اس نے جے انا غواب سنا جس کا الیک گڑا مندرجہ زی ہے؟ ” ہ ایک 
ٹوٹ پچھوٹے فنجی رسے بھرے ہوئے ایارشمنٹ میں تھے۔ می انی موجودہ حر ےکمی ںیم عمر 
ققا۔ میرا بپ چاہتاتھاکہ میں شیج میں کشتی را یکر کے ای ککشتی لیے جاوں جو و کسی وج 
سے خج ار ایک جزرے سر پچھوڑ یا خا۔ میں اس سفرکامضتاق ھا در باپ سے باہش 
کشتی کی ڈہوڑ سنا ہوں۔ وہ مج ایک طر فکو ٹل میا جماں فرج رکا ایک بست بڑا بھاری 
گرا پا ایک بت بی کی ار یم ازم ارہ فٹ لی اور الا میں یاتخیں وروازوں 
وای۔ پاپ نے بے جا ا کہ آکر می اماری ٠ے‏ کتارے سے ویھوں تزرکشتی ڈھووڑ سکتا 
ہوں۔'' شرع میں خواب کا مفموم خیروائج تھا" چنائچہ یس نے عام سے انداز میں ا ےکماکہ 
اس امار کوکسی چز کے ساتھ مل کفکرے۔ وہ فور بولا نکی وجہ سے .-۔ شاید اس لیے 
کہ وہ گڑا نت بھاری گلا تھا -- وہ گے او پچ رکا خال دلاتا تھا۔' میں نے ٹا ”اور 
وراز؟' وہ اچک خراتے ہوۓ ککنے آ* ”نشار میں اپنے ترام آباؤ اجدا کو فن کر دیتا چاہتا 
ہوںل۔ لے وگ زکر میرے زین میں غانرالٰی مقیرے یا مزار کا ضیال آنا سے خ سی ہردراز 
میں ایک اقرائی بھی سا حکتی ہے۔'' جب خواب کا مفوم واشحع ہوک نوجوانی مم وہ لاز] اپ 
مور عردہ ددعیال آباے اجدادکی قجرویں کے آس پاس زنرگی ہلان لکیاکرا تھ۔ غن اس نے . 
اسے اپٹی زندگی میں ایک بھاری رکم قوت خیا لکیا اور خوائ لک یہ وہ فباٹی طور پر اپے 
پا ادا کش کر گے مہ اس ری بوجھ سے آزار ہو جاے- 
خولقوں کن مور و خو يکرنے والا ہ رشن اس خواب ما یکو مونہ لی مکرے گا۔ 
لن اس بی سے نے بل کرؤں گا۔ اس کآ وی نے ایک مل بر کام کا ,آغا کیا تل 


ا ۴....: تنا انی اس کے اشحورنے ایک ورآمہ ایا شس نے من کی وضہکو وائ کر دیا۔ 


از کے معلو نم فی سے کام فرایت مور ڈراموں جیے اتی اندازش 
ن خواب کے علاوۃ شا بی کوئی اوز بات مج پا اس بر مک کو اس فقدد بر 
کر لاشغو نے مار م2 1- ررز مو یں اوں 


وو 2 
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کے ای رح بدد گار خابت ہونے کے باعث تصیاتی معاع عمد خوایوں کے گجز یکو لپنے کام 
کا ایک ام حصہ بات ہیں۔ میں اعترا فکرنا جاہون گاکہ بت سے اےے خواب موجود ہیں 
ج کی ایت ےکمل طور پر مہ رے جاتی ہے اور شید خواہٹی بل ے/اغور ہم ے 
ذرا داع زیان مم با تکرے۔ تاہمٴ جب ہم تی رڈعوڑنے میں کامیاب ریں لآ اں پام 
سے مادری ردعائی تزقی یں بڑی یرد تی ے۔ ہہ یدرو مخلف صورقوں مس عاصل ہوقی ے۔ 
فی خطرویں سے خوواری' ہم سے عل نہ ہونے وائے مسائکل کا تل اک کسی معائے میں 
ماری س7 موزول طور 4 نثاندی تذیزب کے عم ٹل ورست یی نے ککرنے ےج 
ماری ہمت انرا لی“ اپ ماق ری کی نس کا جم میں فقران ہوٴ اور بطور راجنداۓے 
منول' دٹیر۔ ۱ ۱ ۱ 
شود جا کی عات مس بھی سی قزرحت اور لی کے ساتھ نہیں کول ہق 
پیا سے تنا ہوے ہو۔ ٤‏ ڑ2 ںی صورت زرا لف ہولی ے۔ ہے صورت ”آوارہ 
خیالا ٠‏ خیالات کے گھڑوں 11 ہے۔ او ںی ط(ئ مم زیادہ 7 وقت ان آوارہ 
خیالات کول سس 5 


نیس نے اور نہیں یو ںنظراتدا زکر دیینے ہیں جیسے ا نکی کوئی ااکیت 
نہ ہو۔ ای وجہ سے افسیائی گڑہ نار اپ مرییضوں سے بار جار کت رجہ سک نان می جھ 
چھ آنا ‏ ےکمہ ریں“ چاہے دہ کنناىی بیوتوفانہ یا خی راہم کنا ہو۔ جب بج یکوئی ریش کتا 
ہے 'یہ معحلہ خی ہے' کن يہ بیو قوفادہ سوج اکٹ میرے زین مس آتی رپتی ہے۔ ا کا 
کوئی تک نہیں یکن آپ کاکمنا کہ مے ای بایں جا ہو ںگی' زج معلوم ہوا ہے 
کہ جمیں بے مقصبد ڈعیر میں سے کا مک یکوئی زم ل گی کہ می ض کو لبھی ابھی اپنے لاشعور 
سےکوئی ثمایت تقائل قدر بیام وصول ہوا ہے جو ا سکی صورتحا لکو نمایاں عد تک روش کر 
دے گا۔ اگرچہ ہہ ”آدارہ خالات پالعوم ہیں بھیرت مس یاکرتے ہیں“ لکن ہہ ہمیں دنر 
افرادیا باہ ری ونیا یش ڈرمائی یرت بھی مم بہنیا سکتے ہیں۔ 
بن اور خی رمطاو نک رآنے والی حاصیت لاشعوری موار اور شوری زین میں اس کے : 
انرازاشہمار کی خصوصیت ہے۔ زوا“ ای خاعیت اور شوری ز نکی ضللہ براقع تک ویر 
سے کی فرائیڑ اور اس کے ابترائی پردکاروں نے لاشو رکو ہمارے اندر فی مفاشرو مخالقبِ 
رہ تقامات اور برائی کا مین خیا ل کید یں گتا کہ جیے انموں نے لاشحور میں خوتوز موا 
کو اس لیے بزا یا لکیایوکہ شحور اس کا معنی نہیں ہوہی۔ ین ائی خطوط نر انی نے 
فرش کرنے پر رغیت ہول کہ ذلی بیاری کا یع کسی کسی حر نے مر ہے 
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۱ 
ٰ مگرائں میں بطور شیطان جے ہوۓ (اشحور میں ے۔ اس کل نظ رکو کان اقبار سے کیک 
ا0 نے ورس کیا اور یہ ایل تریف جلہ بتایاۃ ”ااشعو رکی وائش' میرے اپنے جرب 
نے بیگ کے خیالا تکی نیش نکی سے اور مم اس یج بر چیا ہو کہ ذہتی ینار ی لاشحو ری 
ار میں؟ اس کی با ہہ شحو رکا عظبریا شور اور لاشعور کے درمیان خر تم علق ا 
۰ مر ہے۔ خلا دبے ہوے جذیلت وا لکیفیت کے مجالے پر خو رکریں۔ فرائیڈ نے اپنے 
عرییضوں میں ایی جضی وا,قات اور مشرد جذیت ددیافت سیے جن سے وہ آگاہ میں تے۔ 
امس خواہشات و جذبلت ا نکی بیار یکی بد بی وجہ تے۔ کہ ان خواہشات و جذبات ٢‏ 
من شور میں تھ؟ چنانیہ نظریہ ابھراکہ زاشحور بی زتنی بیاری کا ”تباعث* بن ے۔ لن 
سب سے کی بات قو ب کہ اس مم کے جذبت و خواہشات کا متقام اشور مم شس کیوں تھا؟ وہ 
بے ہو ےکیوں تھے؟ جواب ہہ سےکہ شعوری زین لن کا خواہشمند نہیں تھا اور بی خر 
خواہشنری'بسی خی نات اصصل متلہ ہے۔ انسانوں میں اس عم کے تشدد اور ٗی جذبات 
ا کی مجویی ملہ نہیں الہ معلہ یہ سےکہ انسان ایک شعوری زذئن رکتا ہے جھ کشر ٹر 
ان جزات کا ما ناکرنے او رمق لیف جیلے بر ار نہیں جنا ۔ چنانچہ دو اٹم جھاڑد 

کے سا قالین کے بے چھپا دنا ہے ۔ 


1س 


لہ میی؟ ساکی اور یق تکی جاب جدوم رک ے- 
...میں پچی می یٹ کنا جاہوں گا.... ایک قاط انراز عورت نے بیشن کے لے بیشر 
با نف ویر سے آا رز عکر ویک میں تے ا ےکماکہ ا لکی وجہ جھ سے با علاح سے ال 
را کی راگ ہے اس نے ایا ان ہہون کی تی سے تروی دکرتے ہوئے وضاح تک کہ 
انت میں نا فی کی ائن یا ئن خادخاتی قوت کا مفللہ سے۔ گی شا مرکو اس نے میرے 
سیت خام کان بین نے پان کے وال اس کا چیک خر زج شدہ ان اگ 
ملع کیا اور ووباز کناکمہ امن نے جھے وزوں طور بی اداجگی "من 
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ک یکیوکلہ اسے خصہ تہ لیکن یہ معکہ خی ہے وہ بی مس نے بپوری زندی ای بھی 
ایا می سکیا۔ آپ قذ جن ہی ںکہ ٹس ای معللات مس کتی تل ہوں۔ ایا ہو بی یں 
کتاکہ میس چیک د کے بی کواؤں۔* مس نے خیر ظط خدہ پیک خال کر رکھی یہ 
اچک آیں بھرنے گی“ حالاللہ اس سے پیلہ وومل ض او رکنٹرول کا مظاہ کرت ری 
ی۔ اس نے فیادی: مم میرے سا کیا ہو ربا ہے؟ مس دولنت ہو ری ہوں۔ بے 
مرے در دو فص ہیں۔' بی مہ اس نے ىہ انکان قول کیاکہ ا کاکم اکم ایک 
حصہ سے سے بھرا ہوا ے۔ 

ضے والا میر! ایک اور مریش عرد تھا جھ خانران کے کی بھی رکن پر غصہ موی ںکرنے 
کے ناقائل جواز ہونے پر مین رکتا تملہ ا کی بھن اس سے سے آئی ہوئی تی چننیہ وہ 
شے اس کے متعلق جا را تھا“ اور اسے "نال انداز میں برسرت میں" قرار ویا۔ بی ر کے 
ایک کیشن میں وہ شھے ایک پچھوٹی سی ڈنر پارئی کے متعلق چنانے لگ“ نس کا وہ میزیان اک 
اس میس پڑوی میاں پیدی اور ”ننقیۃ ری سس ان ماء" شریک ہ گی مس نے نشاندتی کی 
کہ اس نے لی ابی اتی سر (یین) کو مسر ان لاء زسای) ما ہے۔ 'لمیرے خال مس 
اب آپ بے زان یسل کے متقلق فرائیڑین کن نظ یں کے“ اس نے بے گکری سے 
کیم نے نی ککھد مار لاشو کیہ را ہےکہ تم ابی جن کو ھن نہیں کنا چا مہ 
تقماری عد تک وہ مل تماری سای ہے۔ اور ہی کہ درتقیقت خیمیں ا کی خویوں ے 
فیت چک میں نے جواب دا۔ ٢نی‏ اس کی خیوں سے نفت نمی ںکر لین وو مکل 
بولق ہے“ اور جھے معلوم ہےےکہ کر رات ڈن پارٹی مش وہ سار یگکگو بر چھا جا ےگا میرا 
ال ہے دہ بھیکھار بے پری_ا نکر دیق ہے۔'' اس نے تل یمکید : 

زان سے ے ۶م ىی واقعات عراوت یا مسٹڑ و کروہ سی جذیات کا اظمار شیں 
کرتتے۔ وہ تمام مس کردہ جذیت بی یا شتہ) کہ بیان کرتے ہیں۔ زان کنل کا یں 
مات ولخرجب واقعہ انی ایک جواں سال م یل کے سائھ علاع میس یی آیا۔ بے معلوم تا 
کیہ اس کے والدین سیہ حسص لوگ ہیں جمنوں نے اسے محبت اور ازج نہیں دی تھی۔ وہ 
مرے سام خو رکو غیر صعمولی حد کک پان ود اعخاھ اور ونیا کی آزاز دہ اور خر تار 
عورت کے طود پہ ٹین یکرتی تی اس نے مین پا علانع کے لے آنےکی وج پ ال 
اس وقت میرے خیالات کہ نظ ہیں اور تھوڑا دقت پا بن ہے انا تة ضوپاکہ 
تھوڈڑی بت ٹیل تی میری ذای ری ہیں مدد گار ایت مو گی۔' خلت کے انا زي٠‏ 
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بیشہ اس سے زیادہ با عم قائل ہوتے میں اللہ خوو 


ود یں۔ آ پآ ردعاتی تی کے تل ما ا ۶ 


تھے ہی کی آخری حد بے میں ایک بی ی 
رم نپ ٹین وہ مات کات 


.: ۷۷] 000 


2.1 


می نے بلا سوپے جھےگربرے نقین سے جواب وا“ تعاود وہ سای رکرک کاب ہے“ 
لفاظ یچ خور بخودبی میرے منہ سے ئل گئے۔ فور بی جھے موہ 
کیوککہ ا سک یکوئی ماد نہ تی اس سے پطہ ‏ سکبھی سگا پور ۶ نہیں کیا تھا اور شہ ب یکبھی 
کوئ ی کرک ٹ کاب دیکھا تھا ...انوورے میں نہ ووشتی میں۔ پچ جب چم تچ لیک مارت کے 
نویک ھئے فو میں حجرین رہگیا می نگیٹ کے ایک طرف جن ل کی شی بر جی حوف میں کاعا 

تما لٹا بی رکرک ٹکلب۔ نی 

میں نے وہ سے جان لیا جو جے معلوم نہیں ھا؟ منرت خیحات میں سے ایک یگ کا 
نی کنا نی شور“ سے جس میں ہم ذائی جانکاری / ترہے کے ایر اپینے ما اجدای 
اش وراشت میں حاصل کرت ہیں ۔ می سائضی زہ نمو اس عم کا علم جوا گے مان 
ىہ فماایت جیب انداز یں جاری روز مو زان میں ض لیم شرہ وجود رگتا ے۔ آپ لفظ ” 
تلم کو ہی میں کس یناب میں جب ہ مکوئی ایا نیہ ىا شیلل وت میں جھ ول کو گنا ہو 
ثٴ جمارے انور تلیک کنل سی بی ے* اور ہم سے ورمت دتتلیم* کر مل ہیں ام 
مکن ہے ہی کوی لیا ففریہ یا خال ہو جس کے مححلق ہم نے پل بنی چا تک نز ہو 
لی مکرنے کا مطلب ہے روبارہ جانا کہ جیے کبھی میں وہ معلوم تھا؟ ارس پھول نے د- 
لی برانے دوس تکی طرح پان لیا۔ ییں گت سے سے ہارنے وہیں ہیں تیم اور 


عاری عفل شال ہے اور جب ہم 'نچھ نا جانتے ہیں 3 وزائل لہ توف کو 
دریافت ہی کرۓے ہیں۔ نہ اف افظ ‏ د0ز ہ5400 سے یی عریان ما لق ئل 
٭0 00 سے لیاگمیا اور جس کا لغلی مطلب ترمی کرت با بات لانا سج پاچ جب ہم 


. 1تت‎  َ ٤ 
زع زی نلال کر آگای‎ 


نر اتا اہ بے شف مل ویر عافظے بر علیہ 

سائضی جات کے عطق علم کا فزارت وائق خلکن ہے“ بج جا ! 

کی زی صورت میں سور ہو] ے۔ لین ای سناری مرائضی ماع یک لوخد ان انال 

5 دیحوت سی کو 1 
کے شی نکو فرش ودوسول۔ 2 ے۔ 


رحس ۱ 


ا یا 


سرائ یت کا جو 

(فا با فیرحوقع طور یر خہوار با ٹھپ دریافتی ںکرن ےکی علاحیت سان یتر 
کھلاتی سے بپ لفظ 410176 5:۲5 سرائیب۔ سے ماخوز سے ۴م" 

آارچہ لاشنو ری خیرنول وائش کو مجن جمارے گے خایا کن ہے مین سجرق 
ایی کے سائق ام کرتے ہوئۓ ہہ ما لیر جن کا عتی طور بر نول وشاحت حصہ 
ہو نکی وجہ سے جمارے پا کوئی قال شم وضاحت موجود نیں۔ ما نک الن ایم ڈی اور 
ش کیہ اکے۔ڈی نے چبدہ جات کے تچيہ میں نہیں دکھ اک رکی بیدار فرد کے لے 
٘ يہ فھکن ہج ےکہ وہک یکھرے دور سوئے ہوے ف رکو خیالات ‏ نیچ" کے اور ہے خیالات 
ز۴۹ خوبیدہ فرد کے خوابوں میں نظ رہپھیں۔ اس ت مکی تبیل صرف لیبارڑی میں نمیں ہوتی۔ 

خلا عی مارے تم بے پاٹ آئی ہج ےکہ ایک دوسر ےکو جار وائے دو شخص پلقل 
و ایک جیساخواب وی ہیں۔ ہکس غمکن ہو جا] ہے؟ ہیں زرا برا بھی علم نہیں 
: لن یہ ہون ہے اس مم کے واقیات گا جواز ا نکی حکایت کے جوانے سے سیاتنی 
: طور پر تمداقی شدہ ہے۔ میں نے خودآ ایک رات ایا خواب دیھاجس میں سات شکھیں نظظر 
آنھیں۔ بعد میں پھ پلاکہ ایک دوبت جو دو رائس کے میر ےگھ رم سویا ق۹ 201 
مواب دی کے بعد اگ اھ فک ہم وویں اک یکو دج شر ڈھویڑ گے۔ ن ہکوگی اییا 
مفکہ می نظ 7ا تھا ے ان خوابوں کے ساتتہ جوڑسھیں اور شہ ہی خواوں کی کوگی باصن 
تی رکرنے کے تل تھے اہم یمیں معلوم ھاکہ پر واقد ایت ھ ہے۔ میرے زان میں 

کی مناظراورشیسیں موجود ہو ںگی۔ خواب م .یھ مان میں سے 

مات نکی ہیں اور مرا زوست بھی ای ما کو اپے خواب میں دنت ےق ایا سی 

رسای 7- 
7 ای واقیات مجن کے لے معلوم جائون فطرت کے وائرہ کار میں رج ہو ےکی وجہ 

الین نکیا جا ول سسہٹہ 2ہل جس س مو 
:ور دوس تگو رھ ایک ہی سے جواپ و ےکی وجر آ ہیں معلو امعلوم مان اس واج کا 
ال پوز حح تا یب قریب ایک و وقت می دک ان می ری 


١‏ ا 
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داں مرا ایگ دوست بھی ربا تھا لہنرا میس نے سوچاک کیوں شہ چکھھ دہ ا ںکی لائجریری ش 
بی ھک رکماب کے بچھھ حصہ کک لیں۔ میرے دوست کی جیدی جیشہ گی رح اس روز گی 
رو کے بن سے ٹیش آئی۔ بای مث جم نے اتی اوھ ادع رک ری بائ ںکیں۔ اس نے 
پچھاکہ میں کس موضوع ب رکناب کیہ رہا ہوں۔ میں نے چا اہ اس کا تلق روعالی تق 
سے ہے۔ پھ رین لامجریری میں جاکر بین ھگمیا او زاب کا ابتةرائی حصہ ”ذمہ دای“ پر تی 
نظر زیت موس ہواکہ ہہ بھت پاائی سے اور اسے اص بنانے کی اط رکائی عد تک 
وضاحت سے کام لیا ہوگا۔ لکن ا اکرنے سے یقن آگے لک کاسلسلہ بند ہو جان۔ ہیں ایک 
گنٹہ کک با سوچنا راک ہکو نا کام پل کرو ںکونسا بعد میں بچھ مج نیس آ را تھا ا 
یش میرے دوس تک بیوی ای ک کاب ٹہ میں لے بجی میس آعئی اور کنے گی 
ساٹ امیر سے میں براخلت بے جا خی س کر رہی۔ اکر ایما ہے و مشے جا دو۔ شھے ىہ ایک 
تاب لی خی میں نے سوچاکہ شاید شمیں اس می دن ہو۔ خامہا“ نہ ہو۔ لن مجانے 
کیوں میرے زین میس خیال آیاکہ یہ تمارے لے پددگار رہ ےگی۔' ہش نے اسے چا کہ 
مہ ںکتایوں کے اپار لے وا ا ہوں (اور ہے ورست تھی تھا) اور متتیل تب پا ایر ش 
ا سکم پکو با عۓ کا موقر مشک٘ل بی لے گا“ بسرعال میں نے و کاب لے لی اور چلد اڑ جلد 
بین کا وعد ہکیل۔ لیکن ای شا مکی بات نے شھے یو رکیاکہ س بکنائیں ایک طرف رک 
کر اس کی تاب سب سے پل پڑھوںں بی کاپ ان وحأں کی ”و معطہ ٭ا0ہ7 
تا“ تی ا کا زیارہ ڑ حصہ زمہ واری کے ہوائے سے تی یےکھاگیا ھک یری شگل 
اح مڑگی۔ 


مہ کوئی جرا ن کن واقعہ زہ تھا اس کا اعطا نکرنے کے ل ےکوئی بل نہیں ہے ہوسا 

ہے میں اس س ےگری کر جانل میں اس کے ا بھی نی مکل ح لکرستاتھا۔ ہھرحال جھ پہ 
رمت ہوئی۔ ہہ واقعہ خی موی اور موی دونوں تھ-.۔ خی رمعمولی اس لج کیولہ یہ نماعت 

ن بر از قاس ٹہ اور موی اس لے کیوککہ اس :عم کے ہریت :امیا زز قایس فایقدہ جج 
واقعات جمارے ساتھ ہوتے رئے ہیں میرے ساد بھی درجنوں ایے واقعات ہو ود 
کب ھکو میں نے شعاشت کرلیا اود چچھہ کی مجقزاقی نوعجیت سے آگاو ہد گے شی ان بت فازہ اٹھا: 
وگ ہے جانۓ ۷اک طیتہ ج ںکہ گت راقات جپ چپ بگھ ر‫ ۱ 
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رمت 1 مریف: 
ذ رف رکتاب میں میں نے ملف مظاہر جیان سے جن میں مندرجہ ذل خصوصیات 

مورک ہیں: ۱ 

1وہ انال ندگل اور روعالی نود ماک فروغ دی ہیں۔ 

2۔ ان کا طریق کار خی رگل طور یر قابل شم یا پھر ملا مم یں 

3 ا نکی وتوعغ 91+, انمانوں کے ورمیان روزمٴگی عام بات اور لاڑی طور 4 ب دگیرے۔ 

4 ارچ :7 اٹل شور سے انی تار ہوۓے میں ین ا ن کا غوری خوائنل سے پاہ راور 


1 5 
ا 
ٰ 
ٍ 
: 


وٹٌ 


'ڑسػ شموری فیعلہ ماڑی کے عل سے اور ے۔ 
می نے ان کا وک میعدہ ععدہکیاہے لکن مھ بن ولا س ےکہ ان کی عموئی حقیت 


اشارہ مک رتی ےک واقوات وج ےو ہیں' اتال حور سے باہ رشع رک 
با ایک اتور قوت جھ فوع اض کی ردعای منودما کو روغ دق ے۔ سائضی یلت 
سای سے منوں پللہ جزاروں سال پھکہ اس قو ت کو ربیخ نے باقعدہ لی کیا کور 
و چو و 
ہم موڑیں طور پر ملک اور ساتنی ذان وا لویل س1 شور رے باہر اذ گی 
عالی الس طاتور قیت کاکیاکریںی ج کی 2 انمان گی ریما شواک روغ رق ہے مغ 
- قو کو چچھو نہیں ست۔ اسے ناپ کا ہمارے پا لکوئی مزب طریقہ موجود خییں۔ تاہم 
يہ موعود ہے۔ یہ جقی ہے ۔کیا ہم عحض اس لے اسے نظراندا زکر ری ںکیوککہ ہے فطری 
مالین کے رواتی سائضی تصورات سے کوتی مطابقت نہیں رکھتیق؟ اییاکرا برخ رگا ے۔ 
رکا دا کہ کاحات کات کے انرر انان کے عقام اور ود فوخ انسئی کی نوع کو 
٠‏ پور رح مکی امید اس وف تک نی کرت جب ک ککہ رعت کے ط رک پچ 
ضررای وائں کار میں بجذپ ذرکراں۔ 
ام جم اس قوت کا مقام بھی کہیں ڈعوطط ھتے۔ ہم نے صرف ا یکی با تکی سے 
جمان ہے مرعود آیں' انال شور ہیں۔ و بچھ راس کاعقا مکماں ہے ؟ گمزشت کہ موضووات ےر 
ماک اوس )کی ہ کہ رخت فرد کے لاشوری دیون می مم ہف 
فو ام نے دز مظا مر نشائ دق کرت ہی نک پہ وت ور وام ری عدود سے پاہر 
قر انان میں کیو ہم سا ران موں آور جہں رحعت تاج ین 
_ ت کاخ شیال کے اور ٠‏ 


(۰۷۰93]‌۵01ف۷ء٘۷۸۷۷۳ 


1.7-4 


اسے خ دای محبت ترار دپینے ہیں۔ دہ بھی صدباسال کک نمداکا نی نکرتے میس مشکلات ک 
شکار رہے۔ دینیات کے اندر اس حوالے سے دو طول اور حخالف رولیات موجود یں ول“ 
رعت انانیں سے پاپ رکے قد سے صاور ہو ہے۔ ہیں خداکی رھ عت انان کے 7ل 
20ھ 


7 کو سے نے و 
آپ کا ود آپ کی ضاشت ے' اور اکر جاری خنا شس با مکڑبد ہو چاٹھیں تو ہم بمت بے 
ین ہوتے ہں۔ کیہ وک کیاکی ےکہ ہد اور رٹ مکی میٹ ہستیوں کے اورا فک 


ا کے تاور موجدہمابرین طیات خطرہ کو رو رت 


بھارے اضررالی کی آوراک و ی 


ا2 
ےھ ئ9 یں ای 
87م میں ڑم جو کے زیت و ای یی کے زان وت کیا ٭ 
سے بحم کپڑوں میں “کوشت جلر می اور بڈیا ںگوشت میں اور ول ان سب مج لپٹا ہوا 
ہے ای طرح سے جیاری روح اور شمم مدکی مت میں مغوف ہے۔ پاقی سب چڑیں قفا 
ہب سر 
8۶88۶ مم 


ارقاءکا 


٠تت‎ ١٦ت‎ 


ا انا 


"00۰۲۰ 000 
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ہیں کی نکی رح اس سے تلق ضرور راے۔ روعائی تق فردکا ارتاء ہے ۔ می فر دک 
مم بد حا تک خودییوں سے قزر سے لان ارقاء میس 7۔ میتی مس ہما 
ا یو کا تل پل ہے۔ ام ایک الفاری بور حجات میں اشائی روح ڈزپای عور یر 
ارقا کرک ہے بڑحاپے میں موت ہے سے کک روعالی ایت بڑعتی ے۔ (ال رج و 
غیں)۔ جار عرصہ حات آخری مے کک میں روعالنی نشووغما کے غرم رود ممواقج یچ کر 
ہے۔ ا سکتاب کا موضوع بجت روعانی نزقی سے لیان جمانی ارتقاء کا مل بھی روعالی ارتقاء 
یسا ہے“ اور ۴ہیں روعانی نو وفما کے عم لکو یکن کے لے ایک مالی موہ بی یکرنا ہے۔ 
جمالی ارام ے لی سب سے زیادہ جرت انی خول اسکا مز ہونا ہے کانات 
اٹ کے پر می ہادی فی مکی رو سے ارتقاء خی بونا جا ہے۔ قوائین فطرت کے جیادی 
ا قوانین میں ے ایک مو ڈائماکس کا دومرا قاو نکتا س ےکہ تائی فطری طور پر زیاوہ مم 
1 حاالت ےن تلم عال تکی جابٹ جاتی ب- یہ الفاظ ور“ بی کاکات ۷۷ل جدن ۷۷۱ 
اگ کے مل میں ہے۔ اس عم لک بوا نکرنے کے سلسلہ میس عو الیک ورای مال دی جاتی 
.۱> سہے جو خرن یی کی جاعب بہت ہے۔ اس عم لکو الطانے میں ---۔ بنرول“ ایال بھرنے یا گر 
١‏ ذراغ سے -۔۔ فواتئی ما محنت گی ہے۔ بجی بس عمل دوبارہ سے شر عکرے“ ای 71 مان 
پیا ڑکی چٹ تک کی کی اط رنزائالی درکار ہے۔ اور یہ قزئائیکہیں اور سے کنا ہوگی۔ ار _ 
زاائی کا ہے نظام نقائم رکنا ہے ن کوئی اور نظام ش مکرنا ہو گا۔ انام کار“ تیم" ڈامانکس کے 
دومسرے تانون کے مطابق' اریو ںکھریوں برس میں کاننات پھر سے خی رمنظ م ہے ویکت ہو و 
جائۓےگی جس میں پچھ تھی واقع نیں ہو گا۔ مل بے نظ یىی اس علم تکو اطخ نزائئی 
جررہججوت کا جا ے۔ 
چو سے بی آسترو کی جاب بہؤکو جم انطاع کی قو تکمہ ت ہوں۔ اب ہم 
موی ں کر سج ژ کہ غنارتھا' کا بماو اس قوت کے لاف ے۔ امیاتی اسا مک یکھھرے 
لی خر کی اتا اور عم کی عاتول کک تی آرناء کال ربا ہے۔ وائزیں ایگ نمایت 
دہ ایال جم ہے“ کیاوک زاور ٹا نولازم ہو نا ے۔ اچم ایک خی کیس اور بمیادی ظام 
انظام کا بھی مالک ہے حشرات اور چچھلیوں میں ایا امصال ظکام ہے جو حرکت اور خ کہ 
ابی تیم کے یی طریتے رکتا ہے۔ ہیں کی کانہ حلسلہ بوھت بت انسان کک تا 


و کے عم یکو کید ہہ خطری قافن کے ب خلاف جاتاے۔ 
ات کے رو ما کا:علن جدوحر اور مشقلات ے پھر : 
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ہے “کی وہ 0" چو ںکو ہوں کانیں رک کی رخحبت اور برائے طور 
طریقوں سے نے ر ہک اسان راہ پنانے کے خلاف جانا ہے۔ لیکن جسمانی ارظا کے موالے 
میں‌ان ورافعت کا مغلوب ہو جانا ایک مجزہ ہے۔ بدے ہونے کے عم ل کی براقعت کے 
باوجود ہم بڑے ہوتے ہیں۔ ہم بحترانمان نے ہیں۔ ہم بھی نہیں اور اس قرر آسائی سے 
بھی نہیں۔ من انان کل بوی تیدام اپے آپ او رای تی ںکرمترعانے می می 
کسی لح کامیاب ہہو جات ہیں ۔کوئی قوت ہیں .آ ےکی جاب دعحعلق ہے۔ ہم میں 
سے برایک بح کی انی تغیب رکتا ہے۔ ہم میں سے رای ککو اس تغیب پر عمل 
کرتے ہوئے تن تما اپنی رکاوڈوں کے خلوف لڑن ہو گا اطور فرد ارتا مکرنے کے ماع ساط 
م اپنے معاشرے کے ارنقاء کا یاعث بھی ضنے ہیں روعائی تزتقی کے پیل عاصل کرنے 
وانے افراو اننہیں اکیلے بی خہی ںکھاتے بلمہ ونیاکو بھی وین ہیں۔ بحشیت فرد ارنقاءھکرتے 
ہوئے ہم انساحمی کو ان نکمریر اٹھا لیے ہیں“ اور یں انساضیت ارنقاء پڑے ہوثی ے۔ : 
-.. ہم برجااب جنگ“ بے ایھائی او رمحندگی ویھتے ہیں ۔کوئی نس ماپ طور پے 
کی ےکلہ سک ےکہ انی ضل روح ابر سے تک ری ے؟ نم میں خود ھی بی ۱ 
کتا ہوں۔ جارا ال وہم کا اصساس اس حقیقت سے پیا ہو تہ ےکہ ٦‏ اپنے آپ سے ال ۔ 
سے کہیں زیادد وش کرت ہیں جو مارے ما اجرار نے اپ آپ سے بی آج میں 
اگوار اور بے مم نظ رآنے والا اثال ل رو گزش دن بیس کا معاللہ جج لیاگیا ے۔ ظا 
ا سکتاب کا بمیادی موضو پچو ںکی روعائی نٹووما کے لیے والرین کی ذمہ داریاں رہاے۔ 
)3 يہ کل ایک جیادی موضوع ے“ لن چتد سو سال پل کک لز نسایں نے اس بارے 
میں سوچا کن تھا۔ آلرچہ والرین کا فرض پوراکرت ےکی موجودہ او کیقیت قال رم عد 
تک خراب ارآ یکن میرے پاں یہ می نکرن کی جردجہ موعود ہےککہ یہ تغل 
پیل کے مقا یہ ج سکہیں زیادہ ورے۔ 
ٹن نہ قو ت کیا سے جو میں بطور اقراو ور لور پوری کی پوری فا کہ جاری !ی 
مل کی فخطری برافعت کے خااف ٹشورنما پانے بر اکر ےم اے عوان دے گے 
ںہ عبت ہے۔ ہم موم مت یں کوک ہم اس پ رکا مک رہے ہیں لو جم ا ‌ 
اس لیے کا مکر رہ ہی ںک وک ہم خود سے محب تکرتے ہیںنہ آوز لپچ آپ نے بھہت 
ذرلیغہ ہی ہم شود اڈروزی می بردگار ہوتے ہیں۔ معحبت شی وس زات ت ارقاہ گا یگل نج ۔ 
ہے زے گل ارقاء ہے ام پت وت سے ج تہ 


۸۶۵۸.۰ 


- وی 


٘ 
ٰ ۱ انال مس شا رکری ے۔ اضائیت کے ران عیت ایک مجواقی قیت ہے جھ اع ۱ 
١‏ 


ولا ا-شزولی کے قذدقی لو نکی مرافعت کرک جج 
مرا و متتمائ: 


ام ود سوال جنوز جارے ساتے ہے جو محبت کے پاپ کے آخ میں پیا تحت 


ارنقا مکی ت تھا فقوت ب یکماں سے آئی؟ اور اس میں ہم رممت کے ماززوں کے ہوالے سے 
انی ابس مس انکر سے یں۔ عبت شور ہے من رقت ہیں افالی صعور سے اہر 
اف رکے وا ىہ اتور فو تکہاں سے آکی سے جو انسانو کی روعائی ترٹ یکو فروغ دق ے؟ 
ٰ مان سوا تک جوآب سے سای آنداز ہیں نمس دے لت جس میں ہم ان سوانیں 
: کا جواب وے ھت ہیں کہ آفا یا وا کریں سے ہیاک عحض بس بات خی کہ انمیں پچھ وھکر 
ممویں خی ں کیا چا گکاە بللہ اں سے زیادہم کہ وہ ہماری موجودہ سائنس کے لے نمایت 
ٰ 2 صرف بی کے ای عوالات خمیں جن کا جواب سائنس نہیں وے تی 
شی جا ہی ںکہ گل یکیا ہے؟ ما تزاثا یکماں سے ی ہے؟ با کنا کیاں سے 
آ۶۹ مصوت روز ماری جوا ت کی سائنس انتائی میادی سوالات تک تیچ جائے گیب 
ہم اندرازے ڈا؟ نظریات بنا“ اور مفروضات ا مکر سکتے ہیں۔ 
رحمت اوز ارتا کے مہجزو ں کی وضاحت کے لے ہم دا کی موجووگی کا مفروضہ 20 
کرت ہیں جو ہماری نجووما چاتاے ۔ لپیا شراجز ہم سے محب ت کر ہے۔ بمت سو کو سے 
مروف لت سارہ گے م٥‏ بمت بی آسمان“ انل تل جی“ اد اور ا نگھڑ۔ لن اور 
ہمارے پاں ہے کچھ کیا ہم سوالات شہ پچ ہک رکوئی جواب ماصل می ںکر کت ۔ الرچہ ہے 
مت سسازہ ہے“ لیکن سوالات ٹوچ اور ادراروشحار کا مشاہرہ کرنے والا کوکی بھی مس 1 ا 
زیا وخ رطیف“ ا تی معتین می ںوی مفروضہ قامکرنے کے تال نہیں کسی کے ایا 
۸ و چو مہ چنکانہ تظربے سے نے ہویئے ہیں ما پھر 
لف یر سد 
اک مرا ید سے مںپ ےکک یت کرے نے اکا ساوہ سا ور 
کی ون ات مکی کہ ججاری محب تکرتے کی استیرار* ترقی اور 
یکا 


۱ ۷۳۸۳۰۰۵۳۸ 


کان سے آئی ہے؟ اب ہم اس سوا لک ایک اود بھی ویادہ یی سوال مس یلا ھت ہیں: 


کی و 0 ؤ ‏ ئ 
نمور برضماحنہ مکل ےے۔ خرن لگن 
ین کو ا جم 279 سپ ۱ 
آخ رس مد کے ححت؟ خدا ہادری تز کیوں چاتا ہے؟ ہم ک سک جاب تر کر رے 
ہیں؟ آخری نقطر' ارقا کی ضز لکھاں ہے؟ دا ھم س ےکیا ارتا ہے؟ یہاں مس ویات کے 
ید سائل پر تی یلگ کا ارادہ نیں رکتا۔ مھ امیر ہ ےکہ اکر می علم دین کے تام 
ار اور ؛ لی یکو ود ہکر دوں نے وانشور رات جج محاف رای سک جب تکرتے والے ىر 
کا مفروضہ قامکرنے اور خبقی طور پر اس کے متعلق سوپپنے وائے ہم تام لوگ صرف ایک 
طوفاک اتور تک کے ہیں: خدا ہیں انا آپ بنا اتا ہے۔ ہم شدائی کی جااب نشروناپا 
رے یں۔ خرا ارقاء کی مل ہے۔ خدامی اررقائی قوت کا بش اور خزل ور ے_ 
جب ہم خداکو ا ملا اور اومیگالجنی مبدا ومختھان کت ہیں نو ارا مطلب بی ہو ے۔ 
جب میں ن ےکماکہ ىہ الیک خوفاک اور ہے و جس نے بھی نربی سے بات کی تھی۔ 

یہ بھت قریم تقور ہے' لن ہم شدی رٹ کے عالم جس اس سے دور بھاتے ہیں۔ انان 
کے زون می ںکوئی ایا تقسور خییں جس نے ہم پر اسقدر بوھ ڈالا ہو۔ ہہ نی فوع انسان کی 
مار مش واعد انائی نہ طلب تصور ہے۔ ا ںکی وجہ ہہ نمی ںکہ اسے بھنا بہت مل 
ہے جکہ کے برکس' یہ ساوگی کا جو ہرہے۔ لیکن چک ہجارا اس پر اعتقاد ہے“ للڈا ىہ بم 
سے وہ سب طل بکربا ہے جو ہم دے کت ہیں جو یکجھ بھی ہمارے پا ہے۔ ایک شفق 
نریم خدابیش اخنقاد کے تیچ کارفرا ایک وجہ یہ ہ کہ وہ پر جلال قیت کے ساہقہ ہاری دہ 
ھا لکرے گا جھ مارے بس سے باہرہے۔ ابیے خدا یس اعتقا لکل دوسری بت ہے ہو 
بھارے اتدر اکس لے ےکہ جم ای قوت“ ”ا سک ورجر“ 2 اسیا وائنشی حاصل 
کریں۔ اکر ہم اسان کے لے خدابنے کے امکان پر بی نکر لی لو یہ اعتقد پی بی فطرت 
ہمارے اوپہ فرضس عائ دک دیتا ہ ےکہ مم نکو پان کی کومششکریں۔ لیکن جم ىہ فرض 
میں چاچے۔ ہم اسقرز جااہ عفن تکرنے کے خواہشند نہیں۔ ہم خداکی ذعہ واری اپنے سر ' 
نہیں لوا جاتے۔ ہم ہروقت سوپچتے رہ ےکی ذس داری نیں اھانا ایے۔ جب گک ہم 
نکر کیں رر خدائی مارے لے تاقایل حصمول ہے“ ب کک ہیں انی روعالی شود نما کے 
پارے مج پریان ہوئے کی ضرورت میں“ ہیں خو دکو شور اور محبت آمیز گرب ی کی اگ 
ق از لکی جاب دعکلنا نہیں پڑے گا۔ ہم صرف انا نکی حیثیت ہیں رسکون رہ کت 
ہیں۔ اکر خدا اپ آکائی مش اور ہم رای یچ ول اور یہ جوڈڑی۔بھی وصال ش دیگے 3 ہم 
ارقام کی ہاری ذنہ داری اور کاننلت کی ہریت کارئی غراۓے اس ىی بے وے سک ناد 
ہم مس صرف بی کک ھت ہی کہ ایت پرسکون جیما کو ہنی این جو کت نی 


۷۸۷۰.۵٥۵ 


لن 


اطاع تگزار بچوں اور یں کے سا عھل ہے“ میں اس سے گے کے سائل میں 
پڑت ےکی شروزت خییں۔ ہہ تقاصد ور ےکرنے کان مض ہیں۔ بایں ہھٴ جوشی ہم انان 
کے گے خدابن جانے کے انکان بر شی نکرتے ہیں“ و رات زیادہ در تک برسکون مم یں رہ 
کت ہیں“ اور نہ ہی ى کنہ کت ہیں“ ”اوک“ می اکم تم ہ وگیا۔* میں خو کو اعلی سے اع 
ت والْ‌ کی جانب بر سے مور یی نکی جانب موات دعمیلت رہن ہو گا۔ اس اعلقاد کے زرییہ ۔ 


ہم خودکو ال می بضالیں کے کم ا کم موت تک۔ خد کی ذمہ دای ہمادی ای آعہ داری 


بھی ہونی جایے۔ ہہ نظری ”کہ خدا ہماری نوم اکر درا ہے مہ ہم تزقی پاکر اس جیے بین 


جاتیں/ میں اپنی کی سے دوب کر وتا تو۵ 


افاع ٹوائائی اور اص لگناہ: 


ٔ5 تاب ردعال شا کے ارے می ہے جن ىہ مز طور پر اس کے کے ووسرے 
کے مع بی ےن ردعالی رق کی ری حا رلوب انام کر عرف اک 
رکاوٹ ہے“ اور وہ ہے جاری صستی اور کالی۔ اکر ہم سس بر قاو پا اس تو باقی کاو وور 
ہو جک ںگی۔ چنائہ ا سکاب کا موضوغع سستی بھی ہوا زیت یرکف دکرتے وقت ہم اں 
یقت کا ہکر رہے تھےکہ خدم محیت خو یت کی خائ نکر ے۔ مسق بت کا 


< اٹ ے۔ ردعای توفاپروھرے بھریید مل ےی ”ییساکہ یار باد یاددا کرای گئی۔ 


کی بیں تک میں نے اص گناہ کے نظ کو ہے معق؟ کہ قابل اعتزاض پیا۔ 


۱ میرے شال می جسیت بل ضو گناہ آلود نہ تھی نہ بی میری دیگر ملف اشترنھیں۔ میں 


ری فگن کے سان کھانا ٹھون سک۷ رکا“ چیہ سی کے مسائل کا سامنا بھی کرنا یڑ" 
ٌ ن“ یں نے قلا بھی اصا کنا کاکرب پرواشتہ خمی ںکیا تک میں ن ےگنہ کا اورک دا 
می ں کیا دعولہ دی ؟ قصپ؛ تقد کم لین میں بوں میں موروٹ گناہ کاری کا اورک 
کزنے میں نام را“ اور عہ ہی بی ی نکرنے کے لے ےکوگی مضطق ڈحوجڑ لکاکہ نوجوان ہوں 


بر ال لعت کچ یگئی تچ یہک کن ان کے میا ایداد نے انچاگی اور برائی کاعلم دیے والے 


وزشت نے بل فو فک رکا تا نم آبسند بسن میں سو کی ہ رجہ خاط رنوعیت سے 
.گا جوا الک این مرلیضو لیکو روعالی فشوومما ہیس مرد و نے ہوئے میں نے ا نکی سن کے 
اتب سے پل وشن بلک اور اپ انز بھی خو دک گر“ زم واری اور ال خظری کے مۓے 
الے مزب رے:آھا ہوا پیڑی فوع انال اود جھ یں 


۸۷۸۳۰٢٢۰ 
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لیک بات شک ہےۃ سسق۔ سی نظ پہ ساپ اور تجروع ہک کان لاک بامعق ہوگی۔ 

ال مل اس بات مس ہے جو موجود شییں کنل بتاتی ہ ےکہ خدا کو لو نکی یٹک 
باغ عدن میں پیل سی عارت تی اور ےکہ دہال دا اور انان کے ورمیان 
پراہ راس لت چیت کے تمام دروازے گے تے۔ لیکن اکر ایا تا کیم اور اٹٹٹس ۓ>“ 
لگ الگ یا ایک اھ“ سا پکی زغیب سے پھلے یا بعد جس“ خدا سے کویں ک۹ میں 
نس ہے کہ آپ کیوں نی چا کہ رہم اپچائی بائی کے م والے ورخت ۷ بل 
کھائیں۔ ہہ ہیں بمت اچھا گنا سے اور ہم عم عدول نمی ں کر چاے لیکن اس سال میں 
آپ کے قاو نکی مبھ یں آگی۔ او اکر آپ ہیں اکا وجہ تا دیں ق ہم دای بت 
شرکزار ہوں کے؟" یی انموں نے یہ فی ںکھا تھا ای بجائے وہ سہرھھے ے اور برا کے 
قاو نکی عل کو جھے بر اسے لوڈ دی انموں نے خدا کو براہ رات چی کرنے انی 
عاکیت پر سوال اٹھانے یا لغ ب نکی حد کک اس سے با تکرتن ےک یکوشش بھ یگوارا کی۔ 
انسوں نے سان پکی بات من لی لن خدا کا وتف جافے میں ناکم رہے۔ 

بی ناگائی کیوں ہوئی؟ تریس اور اقرام کے درمیان کرئی ش"ە گییں ض: اٹھایا گیا؟ بی 
گشدہ یا ب گناہکی مالیت ہے۔ کشدہ باب اصل موشوخ بکٹ ہے گوم اور اٹ را اور ٤‏ 
ڈگ کے درمیان ایک مباط شروخکرا سے تھے لان اس میں یکم ہ کر وہ سنہ کے ٦‏ 
بارے میں دای رائۓ لیے یں بھی ناکام ہو گے۔ خدا اور انیس کے مین مباحظہ ھی اور ۲ 
برائی 3 2 اور بری) کے درمیان گخنگ و کی یں ے 7 اٹل ذبتوں م ووغ پر سے وت 
ہے۔ بھی اود بدی کے ودمیان ہہ مباحٹھکرانے میں زاقائی ان برے اع کی وجہ ہے جج گنا 
7 مع لکرتے ہیں۔ یہ اندروئی مباھ کر حنت طلب کام ہے۔ ان کے لیے وقت اور 
زامائىی ورکار ہے۔ آگر م۴ پچ ابرر موجود حداکی یلت پر کان دنعریں و گیا و دکو ایک زیارہ 
مل راہ اتا ررنۓے یھ جبور پاتے ہیں۔ ہی را ہکھیں زیاد اکٹل اور جمد سے بھراور ہے۔ 
مباحظ شرو ں کر خو کو لیف اور بدوجمد سے دد چا زکرنا ہے۔ ہم میں سے رکوس کام 
ہکریۓے؛ --9-. 2 اٹھلے سے گری کر نے کی کونش لکمرے گا لے اور ایس“ اور 
اپ سے پک قام آباة اجدادی طرح ہم سب مس وکال ہؤں۔ 0 

لا ا لکاہ موعود ہے۔ یہ ماری مسق کاکاہ ہے۔ یہ لی عق رید بے ہم جن 
سے جر ایک کے اندر موجودہے؟ ش رتوار ہے“ نوجران* نان بو ڑھے؛ عفن 
با مھت مند۔ ہم می سے بہھ لوگ دیگر ےکم مت ہو کے لین یی 


۷۷۸۲۵۲۸۳۸ 
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معوں میں اہ انز ہیں ہیں سی کسی سا ای می نظ رجہ ےگی۔ مہ ہمارے 
ایر ازع نزائائی کی قوت ہے ہاری 'رف انی تک کی راوس رکاونیٹ:۔ مھ قا رین خود سے 
کھیں کے ہعلیین میں ست نہیں میں بین ساشھ کٹ اپ و رکا کا م کر ہیں۔ 
ایل اور شی والے ریں میں ہونے تہونیئ کے پازتود یں بی کے ساتھ باہرجاتا 
ہوں؟ یو ںکو جڑ اگل ےکر جا ہوں “مگ کے کام یس بات انا ہوں“اور اس کے علاوہ گی 
کی کا مکرنا ہیں ۔ ہب یکبھی نز گلا ےکہ میری زندکی ام عم اور صرفکام ہے۔“ میں 
: اپے جا ری ے اظمار درد یکر سا ہوں لین مل بی ار یا ہو کہ اکر وہ 
: ان اعدر جاتھیں بر انیں صصتی نظ رآ ۓےگی۔ رف ز کے کام یا گر افرار سے متحلقی زمہ 
: داریاں تچھاے میس گمزارے ہو ۓےکفٹوں کے علاوہ ٢ص‏ کی اوز صوریں بھی ہو علق ہیں۔ 
ا ۱ سس کی ایک اہم اور واج صورت خوف ہے۔ اس بر روشنی ڈالے کے لیے ہم ایک مریہ 
٠‏ روم اور ای سکی واستا ن کو استعل لکرس ہیں۔ خلا ہو سنا ےکوی ک کہ دم اور 
. الو سکو دا سے اس کے تانون کے بارے میں سوا لکرنے سے مستی نے نہیں کہ ٹوف 
نے روکا تھا.-. دا کے جلال کادسامتاکرنے کا خو ف؛غخدا کے ق رکا خوف۔ تام نہ سی شجن 
زیادد نر خوف مستی ضرذر جوا ہے عارا زیاوہ تر خوف سب عراتب میں تبدگی کا وف 
ہے“ يہ خو فکہ اکر ہم نے انی ع۱ سے آگے بد ےک یکوش کی تو مایا ہواکھھ نہ دیں۔ 
قزبیت کے باب میس ئیں نے اس حقیقت کے متعلق یا کی قح یکہ لوگ خی اطلاعات کو 
مایاں طور پر خوفال پات ہی ںکیوکہ مر وہ اسے اپنے اندر جذ بک لیس و اٹئیں اچ 
یقت کے یں میں زم مکرنے کے لیے مت عحنتکرن ہی" چنانچہ وہ جتبلئی طور پر ال 
عحت سے بنا جالچے ہیں۔ تی ال خوف بی ان کی ورافعت کا حرک ہوا ہے کن ان کے 
و کی میا رستی ہے۔ اس کا م کا وف جو انی ںکرنا پڑے گا۔ اسی طرح حیبت کے یلب 
ھت- میں خو کو رشن خلاقوں نڑنی نے عیر زان آور زمر داریوں لئے تعاقات میں وسحت دنة پ 
بت کاکئا۔ ہیں نی سیب اخ تپ مات کوک نے کا وف ہے اور غوف 
ا مرن بے کے کیہ ورکا رت کک ہے نیقی لکن نی ےک ہوم اور اٹس خدا 
وت کھلے لور و 2 ۲ یب ائن کی ہجاۓ ۔آنبوں نے آسان 
ا گزتن کی تاوائ شاری کٹا اننیں اپ 
سے سو کے بے لیے مت سا عبت 


۱ 
ٰ سیں۔چلم کو وس رو ا اک می نارق 
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اب کا مککرت ےکی ضردرت ہوتی ہے۔ فیک نکھانی کا مق ہےکہ ایال کرنا ہوگا۔ ۱ 

تدیی کے خو فک وجہ سے تی تقھا 90 یصد حزیض نقیاقی علا کو یچ مم چھوڈکر 
لگ دجاتے ہیں۔ وہ اکٹردد تن یا دس پندر یش نکرنے کے بعد اتک ہرانہ بنا ہیں“ 
عارے ضال مم ہم نے اس وقت لٹ یکی تی جب مہ سوچالکہ ارے پاں علاع کے لے 
:7 موجود ے۔'' یا پچھروہ صا صاف اور ایمانراری سے کۓے ہیں بے ڈھد ےکم لا 
سے ہماری ازددای زندگی کاکیا بے گ نس جانا جن ہو ں کہ ہہ براہ رات مقاللہ ے۔ 
شید کسی روز جھ ٹس وایں آنے کی صلاحیت پدا ہو جلاۓے۔* بر صورت وہ ات یف وہ 
سب مرا بکو قائم رک کافیصل ہکرتے اور نت سے جان پچا لیے ہں۔ 

روعالی نشودما کے ابتدائی مراعل می افراد زیاوۂ انی سی سے اہ میں ہوتے“ 
لیت سمل اس ش مک با کرتے رچے ہی ںکہ ”یق ہ رک ی کی طر بھے بر بھی کابی کے 
وت آتے ہیں۔' ا کی وجہ یہ لی کہ ذلت ک کال حصہ شیطا نکی رح پہ فریب یں 
بدلے میں ماہراور بے یمان ہو ہے۔ ات کا زی مشوونما جھہ اپ زور ی کی وچہ ے اے 
شاخت ہی کر اگ ناج اس بلت کے جواب میں کی خحص کے کک اس نے ھی ۶ 
موس میدان میں ھ نا عم حاص لکی ‏ بت سے لوکوں نے اس شجے میں حت کی سے 
اور ان مس سے کس یکو جواب نمی طا" یا ”نی ات بوڑھا ہوچکا/ بجی ہو ںکہ ہے کرب 
جے سلا ما آپ حی حصی تک بل کراب کن ول وکیا نے یں رر 
ندیاتی معالجوں کا کام یہ نیں۔* یہ اور ایی اور بہت سے جواپ مرلیش یا طااب لم کی 
ست کو چھانے والے بروے ہیں جن کا متصبد اپنے سان ساظھ معایع یا استار سے بھی 
نیش تکو پوشیدہ رکنا ہو ہے۔ کی صورتو ںکو شاشت اور نے اثرر اس کی موجور 5 
کو تل مرا اس می ںک یکرن ےکی ابتقراء ہے۔ 

ان دحا تک تاء پر روعائی تر کی مقاا بلعد ت مازل تک پچیچے ہد لوگ بی اتی 
سػق سے سب سے (یادہ آگہ ہوتے ہیں۔ انی کاٹ یکو جانے والا من سب سے ک کال 
ہو ہے۔ ملغ بن کے لئے اپی ڈاکی جدوجمد مش می درجہ بدرجہ خی ہیرچوں سے آگاو ہوا“ 
جھ رپا س ےکرک جانا چاتق یں۔ہ 

مغ سب یں ایگ پیاد اور ایک تقدرست ذات موجور ہے۔ چا جم سکتے ا را 
لیا ما حصی مریضس ہوں مک گر کل طور پر خوفززہ او رکرحعت تسم 
ار لیک حصہ (یستہ چا بی ی۳) ہجار تق چاہتا ہے نکی ویر 
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ہیں ئۓ اور خی رمعلو مکی جانب متا ہے۔ اور ہے من کرنے پر رضامندی اور روعالی 
ترقی مین شال خظطرات مول لت ہے اور ..... چاسے جم ظاہرا کت بی ححت مند اور روعالی 
اقبار سے ترتی بات ہوںٴ لگن چم میں ایک حصہ ایا موجود ہے (یچھوٹا بیس ی) جو چاہتا ہے 
21 محنت ‏ ہکریں ”کہ برانی اور بانوس چیزوں سے یٹ رہیں' تبدی با جدوجمد ے خوفزدہ 
رہیں۔ ہہ لوگوں میں صحت منر حصہ رقت انی عد کک پچھوٹا ہو تا ہے“ سقی اور خوف 
سے ری طرع مفلوب۔ کچھ ور بڑںی تی سے ونم پت ہیں۔ جماری الب مت مند 
ذات ارقاء کی جدوصد میں خدائی رج ےکی جااب بڑے ذوق و شوقی سے بھی ہے۔ تام“ 
مت میر زا کو پیاز ات کی کاٹلی سے ہروقت ہوشیار ہا پے تو مارے اند رگحمات 
لا نیٹھی ہے۔ صرف اس ایک ہوائے سے ققام انان برا ہیں۔ جم میں سے ہر ہ رخخس 
. کے اندر دو زا ہیں۔ ایک پیار اور ووسربی صحت منر --۔ زندگ یکی تمنا اور مو ت کی تناد 
.ػ۴ سم می سے ہر مخ بودی نل انسا یکی نماد یکر ہے۔ چم مس سے ہرمیک میں خدائی 
جلت اور اانیت کے لے امید سے اور ہم میں سےپرایک کے اندر کابی و سی کا اص ل گناہ 
1 موجود سے -.. ہمیں وائییںی تین ”کوک اورک زمیں ویلےے وائی از ی توؤوت- 


برہ یکا مل : 
مس موقع بر بدی (ش )کی نوعیت ربچ کنا بھی برکل ہوگا۔ بدی کا مکل شاید تام 
کال مسائل میں سپ سے بدا ے۔ ام 77 معللا ت گی طرح عم تفضیات 
کی سائنس نے“ تد متشفیات کے ساد“ یں عم لکیا جیسے بدری کا وجود بی شہ ہو۔ تآبم“ 
خفیات اس موضوع پر بہت پچھھ کے کی استعداد رق ہے۔ ىہ بھت طوبیل موضوع ہے“ 
یہاں میں اپنے اف ذکردہ چار اع ین یکرنے بر التقاکروں گا- 
ایل مش اس تیچ پر بہنیا ہو ںکہ بری عق ہے۔ مہ قریم بی ین کے مل کا 
راغ میں جھ نازالی کے ساتقہ نامغلو مکی وضادتکرن ےک یکوششش میں تھا داقتی اہپے 
لو اور لیے نے ہے اوارنے مؤجو ہیں جو ابچھائی کی موجودگی میں خفیت کے سان 
جواپ وت اوذ اق قو کی ہرحان خر تک اٹچھی نچ کو کر وین ہیں۔ وہ اییا شحوری 
کے تحت ہیں بکہ بنا دی پاٹ“ انی بڑی سے واف نہ ہونے کے باع ثکرتے 
یی ذداصل و ابی بڑی سے واقف تر ہونے کے لے اینا بے ہیں۔ بربی ادب کے 


آ۲۷۳۷"۳)ٌٌ۷۳ : 


184. 


ھک رگذرح ہے۔ خیطان اپنے ی بچوں اود زی انقیار تام دنر موجووا تکی روشنی چا کر 
بیاے۔ 4 ۰ 

برے لوگ روشنی سے نقر تکرتے ہی ںکیوکمہ ىہ ان پ انا آپ کش فکر وق ہے- 
وہ می سے فخفی تکرتے ہی ںکیدکلہ ىیہ ان کی بد یکو عیا ںکرکی ہے۔ انہیں محبت سے نت 
ہوٹی ہ ےکیوکمہ یہ الن کی سست یکو برجن کرک ہے وہ اس خو اک یکی لیف سے جچ کی “ 
خاط رشن“ بی حب تکو ما کر دیں کے و میرا دو مرا نیہ یہ ہےکہ خی خی موی عر 
تک انقائی در ےکی سی کا یم بدی ہے۔ می ںککمہ چکا ہو ںکہ محبت سس کی ضد ہے۔ 
موا سک معحب تکرنے می ول بکابی ہوقی ہے۔ بیجھ معمول ست لوگ ا وشت کک 
گے بوجنے کے لے الگی میں بلکیں کے جب بک کہ انیس ای اکرنے پیر مور شر کیا 
۱ جاے۔ ان کا وجود سم عدم محبت ہے لکن دہ برے پا ربھی نمہیں۔ دوضری طف میتا 
برے لوگ کی ہجانے بھی سرکری کے سائقہ خود فو بی سح ےمگر ذکرتے ہیں۔ وہ اب 
کی طاطت کے لے اپنے دائزہ انار می پ رک مک ہگذریں کے نللہ ائی پیار رو کو چا 
یں۔ اک ضورت پڑے فو وہ انی دوعالی تق کی تقلیف سے بے کی اط خی بھ یکرلیں 
گے۔ چوکلہ اروگرد موجود لوگویں کی روعالی درس سے ان کی یار رو ںکو خظرہ ہو ے“ 
اس لے وہ اپنے اروکرر میں موجود تام روعاٰی تتد ری کو لن کے لے قمام ذرائع اسقول 
می میں مے۔ قے میری نر یس سای قوت کا استعل بی ہے ...میق واج یا تی چ کے 
ذر یھ دو سرد لکی مرخ پر انی مرضی ٹھوسن .. عاکہ نوس ذات س ےگری کیا جاکہ۔ 

مرا مرا تچجہ یہ کہ بد ی کی موجودگی انسائی ارتقاء ک یکم ا ڑم فس ہنو پر پگڑے 
ہے۔ امفاع تاتائی کی قوت اور انسانیں کی آزاد خوائشل کی حقیقت کے ہوتے ہوئے ہہ 
پمڑھھ ہےکہ کچھ لوگوں میں سی بھری ہوئی ہو اور چھ میں پالنل نہ ہو۔ ایک طرف 
اع ٹواناگی اور دوسری جائب محبت کا ارنقائی بہاؤ حالف قوج یں۔ 

آنری؛ میں اس نج پر پنیا ہو ںکہ انطاع نوانائی ایک بت بڑی قوت ۓے' الا یر 
انان شری ۰1 انال صورت میں بطور معاشرتی فو خیرموڑ ہےد میں تے خوو بد یکو 
بدرجخول جو ں کی روجوں اور وہٹو ںکو موشر انراز می خا ہکرت ہوئے ویکھا بن گان انال 
ارنقاء کے بے منظر جڑے می بدی آسےکو دممیلے وا قوت ہے یہ ایک روج کو جا کررکے : 
باقی مت سو ں کی جات میں کر یکرذار او اتی یچس بی سے آگلی خ دن سان 
کون کالارہ چس شل بر سی مھیی ساوت راو 
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سے ہی دای دپے سکیف وناج بی کے خلوف لڑائی مس ذاتی شولیت روخائی تق پا کی 
اک راہ ے۔ َ 2 
۸ ا 
مور ہیں نرٔی: 


ری اور ” آئاہی' کے الفاظط سمار یساب میں مسصسل استعال ہوۓ ہیں۔ بے 


.. لوگ مود انی عاات سے آگاہ نہیں ہونا جچاتے۔ انی سس سے ابی روعالٰٰ طور بر ترتی یفن 


لوکوں کا نتان اتیاز ہے۔ اکٹ لوگ اپ نہب یا نکرنہ دنا سے آگاہ خہیں اور روعالی تق 
کے لے اپے مطروضشات اور رجات سے شاسائی لازدی ہے۔ ہم گا یکی قایلیت ذبن کے 
اس سے سے جوڑتے ہیں جو مو رکلاا ہے۔ اب ہم شحو ری تتری فکریں مے۔ 
یڑ ”وںمزەومویٰ ' رضشوں) لا سا دم ین کے ساتچھ' تت وہ5 ا 
جننا سے ماخوز ہے۔ پاشعور ہوتنے کا مطلب ”کے ساتھ جانا" ہوا۔ ش ن مس کے ساتر؟ 
ہم اس امرگ وکریگے ہی ںکہ ہمارے زبن کا پشتور حصہ خی موی عم کا ملک ہے۔ یہ 
مم سے زیادہ ارہ پاخیرے“ "ہم سے ماد ماری شعوری زات ہے۔ اور جب ہم کی جال 
سے آگاہ ہوتے ہیں فو ا کی وجہ جماراڑے ورست شی مکرنا ملا ہے۔ ہم جیشہ سے سعلوم 
کو در چان ہں۔ قوکیاہم یہ تہ ا نمی کرت کہ پشور ہونے کا مطلب اپے اشور 
می مردے'' جاتا ے؟ 
نین ایی تک جم نے وضاعت ہیں ک کہ اور اس سمارسے عم کا مک کیسے ہوا 
ہے جو ہم نے شعوری طور بر نہیں جانا ہونگ یہاں ایک ہرتبہ پچھرسوال اس فر بذیادی ہب 
کہ ہہارنے پا نکوگی سای جواپ موجو رننئیں۔ جم یہراں بھی صرف مفروضہ ا مکرککتے 
ہیں۔ اور ایک مریبہ پھر جھہ انسانوں کے ساتھ تقرجی طور بر ضسلک خحداکی بمیادی شرط کے 
سوا لو زکوئی تلی بش مفروضہ معلوم نہیں کے سید تو وا 
خی یف اگ ہ آپ ریعت کا قیب تین عقام دیکنا چاے یں اپنے اندد وکاہیں۔ اکر 
پ نے سے پوٹی والن کے ماش ہن زڑے آ پکو اپ اندر مل ۓ۔ سارہ الفاظ 


و سڈ از لی کہ جار لاشعور ود اہے۔ جمارے انزر مم خدرا۔ م یش سے خدا کاخ 


پیش رت بمارے سا ا ج سے ری گل 
وکنا خرا نے کے ری نے خوفزرہ ہے لے 5 
و کوئی بت ٹمی ایوہ موب گی 
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ایک رو ںکل کا اور بی یکربا ہے ج تام موود می عائی ہوئی ہے۔ بسی نظریہ کے سل 
میس میں بتک کا متکور ہوں“ و ہکتا ہے : : 

زندگی عیش مھ ایک بد ےک ماع گی ہے جو اٹ جلوں پر زندہ رہتاے۔ اس 

کی تی ذندگی نک نہیں آئی۔ بڑوں مم ہی ہوئی ء زشن سے اویر ظاہر 

ہونے والا حصہ صرف ایک بمار دیما ہے۔ پچمروہ مرچھا جانا ہے۔ ایک بے جات 

اور عارضی ظبورے جب ہم نعل اور تتزیب کی ی رخ رونا اور زوال کے 

یارے میں سوتے ہیں ز ایک ملق مورومیت (وانلامی ے از سے پچ یں 

گے ناہم' ایک ایی نز کے اصاں ن بھی مرا سائقھ نیس چھوڑا جھ ابی بہاڑ 

کے ے زندہ اور سرگرم گل ہے۔ ہم عرف ہگونے دکے ہیں بے جات 

5 نے۔ ڑ پرستور موججود رہتقی ہے۔ 

تک نے بھی یہ نی ںکھا تھاکہ دا لاشتور میس موحود ہے المتہ ا کی تیر اس 
مت میں اشارہکرتی ہیں۔ اس نے صرف یی کیاکہ لاشو رکو سی فرد کے ”وا ااشور* 
او رگیرے ”اج_ائی لاشعور' میں خی مکر دا جھ فوع انسانی می عام ہے۔ میری انرم ابقای 
لاشور را اور شور انان طور ڈرو“ اور زاتی ااضور ان کے ورمیان نقطہ اتصال۔ نے میں 
نے لاشعو کو ایک شفقی اور حب تکرنے وی اشیم با نکیا تھاہ لیکن خاب' عحبت کمیزدا:ل 
سے گعریور پلات کے علادہ نایت کے بھت سے اشاروں پر بھی مشقتل ہوتے ہیں۔ وہ 
خوگوار طور پر خود تبریدری ہونے کے سا اق یجان ایز خفاک اور ڈراؤنے بھی 
ہودکے ہیں۔ جیساکہ می پل کمہ چک ہوں' میا انا ریہ اس کے برلوف ہے۔ جج نین 
ےکہ شور تی امراقیات (ج ۷:٥9:00‏ 7) کی بنیاد سے اور زکنی غلل شور ے 
لی ہیں۔ ہاری شحوری ذات ہہاری لاشعوری زات کی راع کرت سے ای لے ہم تار 
پڑت ہیں۔ بہ الفاط دنگر' ذانی باری اس وشت رونا ہی ہ ےکہ جب فردکی شعوری خوائ 
خداکی خوائٹل سے کی عد کک اخرا ف کر جاے --۔ فداکی خوائش:(یا رضائے ائی)یٴ 
اما نکی انی لاشتوری خواپتٹلی ہے۔ : 

چچکمایاکہ خدا کے ساقہ ایک ہو جانا فرد کے سلئے ردعالی تق کی آ ری وی بد ' 
يہ خدا کے ساھھ لی مد سے) جانا ہے۔ چوکہ لاشعوز ہیشہ سے زمارے سار موخور طدا ٦‏ 
ہے چنانچہ ہم شحوری ذات کے ذرییہ خدائی کے تصو نکی روعائی ترقی کا مطزر جیا کرس 
یں کیا اس کا مطلب یہ ےک اصل مقعید شغو رک لاشعور میں جرٹ مک را مل 
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کچھ اشموری ہو جاہے؟ ایا جشفل ہے۔ اب ہم ہرکزی نق کی طرف آتے ہیں۔ اصل 
نہ شحو رکو محفوظط رکنتے ہویۓ تا نا ہے۔ اکر لاشحور خیداکی جڑ سے پچھومئے والی شحو رکی 
کونیل بزات خود دا بن گے“ تو خداکوئی خی زندہ صورت لنا لے گا۔ بے ہمارے انفاری 
وکا موم ے۔ ہم نے جنم لیا ہمہ شعوری فرد کے طور یہ مد ای ایک ا زنرہ صورت 
بن جاتھیں۔ 

شور جاری ری تچ کا عق رکل حبہ ہے۔ عو ہی پیل کر اور چرائیں عمل میں 
پر لکر ہے اکر ہہم ال اشعور ہو جاکیں نے درمقیقت فومواود جچ جیسے ہوں گے“ مرا 


١‏ کے ساققھ کیا لین دنا می مداکی موجووگی محسوس کرانے والاکوئی بھی قح لکرتے سے 


ام چیہ وک رکیاگیاکہ ہنرو یا بر حصٹ وینیات مس صوفانہ ‏ رکی رنعت پن رکیقیت 
موجود ہے جس میس اناکی عددد سے عادری چچے کے رسے کا موازنہ نروان سےکیا جانا ہے“ 


: اور ٹروان میں واشل ہون ےکی حول کوکہ مم وائھی یی کک ہے۔ وییات اور ٹن رصوفوں 
ر کی ہیں پش کردہ نول متقصور انل الٹ ہے۔ ہہ منولی بے ۷ئ“ اشور پبہ نا میں نہ 


ایک بغ' شوری اناکو تزتقی دینا ہے جو بعدازاں خداکی انا بن کی ہے۔ اکر کین میس اپنی 


دووں ٹگوں پر جات دنا پر اثرانداز ہوتے والے آزاوانہ اتقابکرتے ہوئے جم اپنی با 


آزاد مرش کو خدای می کے ساتھ اض تک ری فو دای مرشی جاری شعوری انا کے 


فوسط سے زند کی ایک خی اور طاتقذریعورت دعارہےگی ہم دا کے باب مل اس کا باڑو بن 


جائیں گے“ ایک حمتہ اور جس عد تک جم اپے شعوری فیملوں کے ذربیہ دیا پر غداگی 
مرضی کے مطابق اثرانراز ہونے کے قائل ہوگت ہیں ہماری اپٹی زنرکیاں خداکی رخ ت کی 


٦‏ قیت عللہ بین خائیں گی تب جم بات خود رححت خداوندی کی ایک صورت بین جائیں 


گے۔ مخداکی حایت سے وع انمائی کے ورمیان فائل“ محبت سے عادری جگہوں بر حبت فلیق 


ً رم سو ہل انمانی ارقا کے جا زکو آگے 
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سی مد یی وت اتا کی زی تک ھ سے یں- 
کس فلط شی کی ایک دہ سے ہ ےک 


انماطیررئے ان زوقون کے مان خط 


۷۸۷۷۷۷۷۰۳۵۵۵۵۵۸ 


کناککی افبار سے بھن نے ؟ اک ایا ہونا ہےکہ نب ہم برلین ہوں قو اس وقت پالگل 


شع تہ یں“ ھی اک مرف ب ہک 


و8 
و" سر ڈکوش لکی۔ خاگوتم برح کی پدائشی سے فل جوتشبوں نے اس کے 
پا پکو شض یر پرڑھ تا ہ ھکر ونیا کا انتائی طاقۃر پاشاہ یا بجر الیک خریب آوئی نے گا جو 
آج تک دنا کے تام روعالٰی قائرین میں میم تین ہوگا۔ بہ دونوں بیک وقت نہیں ہوسکت 


تے۔ اور یی تس کو خیطان نے نکی تام باوشاپتوں اور ان کے جہ و جا کی ٹیک 
۔' لین اس نے ہہ قراول مصوز فکرکے مو تکو گل ایا اور مصاوب ہوا 


رو مر یکو شی یا واخلاف طور پر دوسروں پر ٹھو لی ےکی قاہلیت ہے۔ ہے 
ثابلیت 


ہے مین ہوتی ے؛ یسے بارشاہت ما صدارت یا بچھ ریہ یں پ پ صاحپ وولت 


۱ صاحب رحہ فص میں میم میں ہویہ ہت ساسی طاقت نکی یا وا سے لاتق ہے۔ 


ثمایت بے وتوف اور نمامت برے لوگ دنا یش پارشاہ یۓے- مم روعالی طاقت عمل طور یر 
فرد کے اندر میم ہوکی ہے اور اس کا دوسروں بر غاب آنےکی قابلیت ےکوئی تق راس 


۱ یں ہو لیم روجانی طاقت کے عال لوگ امیر ہوسلے ہیں او رکی موقعہ پر رہتما سای 


حیف حاصل لکبریگت یں“ کن دہ خریبوں یس ہی رجئے اور ساس حاکیت سے عاری ہوتے 
ہیں۔ نے بجر روعالی طق تک قابلیت اکر دوسروں پر غلیہ پان فیس قوذ او ریا ہے؟ ىہ زیادہ گی 
کے سائقھ فیل رن کی قابلیت ہے۔ ىہ ضعور ہے۔ ۱ 
نلوگ زیادہ تر وت اس امرسے بس تک واقیت کے مائقھ پل ہکرتے ہو ںکہ دہکر 
کیا رسے ہیں۔ وہ آپے حرج تکو جے کا آغاز سے بی ارام کرنے ہیں تکیا یں اس وقت ١‏ 
پت ہوہا سب ےکی ہ مکیاکر رہے ہیں جب ہم جےکے یئ ات تڑتی وی ےکی واقف کار 
کی خوشل دکرتے ہیں؟ یھ عرصہ کک سای شعضہ میں کا مکرنے کا تجریہ رکنے والا پر نس 
جانا ہے کہ مین ممیت سے کے گے اقرابات اکٹرو شھزاپنے ہی گے پڑ جاتے ہیں یا پھر * 
انام کار متصان دہ جابت ہوتے ہیں۔ یا لوگ گھڈیا ریت کے سا بظاہر با نل رآنے وانے 
متقص کو فروغ دی ہیں لن انجام تیر اکا ہے۔ ہو ں کی پردرش مین بھی ايیابی معللہ 
ہے ۔کیا درست وتوبالت کی بنا یر حلط کام کرن ےکی بت غلط وخوبات کے سا درست کام 


ریو زس مور یہ رت 
پاوتودگڑپڑا ڑا جائیں۔. و 
)مم لاعی کے سمتدر میں ڈو بے ہو ے نا نکی کاب کٌ اسنہ یك 
۴ 7 


۷۸۷۷۷٢٢ 


وو 


چا سے “کہ یے وسیع و خی ححتدر غیں گوتی بھی راہ ابانا خکن نہیں جھ ہیں کسی باصق , 
ہز یا تفقی وضاحت کک لے جائے۔ نین جاری کمشرکی سے کانی عد کک آگاہ در لوک 
یہ امید رکن ےکی جران تکرتے ہی ںکہ دہ مزید گی اکر لاعلی سے باہر پل کت ہوں۔ وہ 
ورعت ہیں۔ ہہ مان سے نیشن اس" تم کی کی 1 کپ اصیرت 7 واور ان رع اکر وی وال 
نک سے شی مل جای۔ ہہ آبست آہستٴ تھوڑی تھوڑی کرک مق ہے۔ وو مک لزا 
طااب علم ہیں۔ روعاٰی نزقی کا راسنہ یوری ع رب ر ےکا راستہ ہے۔ چون 
اکر اس راہتے بے کائی آکے کک آزر زوتی و غرتی کے سا چلا جاۓے 2 تھوڑا تھوڑا 
کرکے حاصل ہونے گلا ہے۔ درجہ بدرجہ بائیں بجھ آنے کی ہیں۔ آپ عاصل ہوئے وای 
ایوسیوں کے نیا تکو صرف ردب یکرتتے ہیں لیکن دمیرے دجمرے اب دجود لگرىی 
سے گی ٠‏ ا لکن ہے۔ اور آخرکار ہم ابسے ماع برع جات ہیں جراں ہیس معلوم 
بویا کہ ہ مکھاکر رہے ہیں۔ جم طاقت عاص لک رت ہیں۔ می 
ح پت ریہ فیادی اقبار سے برصرت مگیہ ہے۔ کائل عم کے ہرام لیک 
مرت ہے درخفیقت اہراور صاحب وسترس ہوئے' اپنے اف لک مق جن ے 
نک رکوئی نین ا ند گزارۓ ارت رک والے یی روعال طور :ج- 
سے زیادہ تزقی يافنۃ ہیں۔ اور اس کے علادہ ایک اور بھی زیادہ بی سرت ہے۔ دا کے 
سا اشک عم ل کی مسرت ۔کیوکلہ جب بم خی اپنے افعا لکو جان لیے ہیں خداکی 
مر ت کل (68ھہ(0000198) میں خریک کار بن جاے یں۔ صورت عا لک نوعیت' آگۓے 
اقرا مکرنے کے حرکات اود ان کے ما کی مل ہاسی کے ساتھ ہم نے آک یکی دو حم 
عاصک لکی ہے ج کی عموا صرف دا نے توق کرت ہیں۔ ماری شتوری ذات خرائی زکن 
کے سائقہ مطابقت انقیا رکرنے میں کامیاب ہوگئی ہے ہم داکی ود سے جاضنے ہیں۔ 
ستاہم روعای نشودڈ؟ میم ہاگ یکی ہے حات یا لین وائے لوگ غی تیر طور بے ایک 
منرت انار کے الف ہوتے ہیں دہ جڑ کے سان آپیے رایطه سے آگاہ ہوستے ہیں اور 
لمران زالپلہ کے وی جڑ مس سے ان کک کی ہے۔ انہیں اس جڑ اپنے لاشجور سے 
کی ہوکی ہے کور لوہ نے جاننے ہ کہ نے بای فوع ازنانیمماری زندگی' خدانکی بھی جڑ ۓے“ 
ھی کی یت یع اتور جن سے جب انس کی طات اؤزرعم کا خی وریاش ت کیا . 
ں ہے اس موجو تھوڑی ىی طاقت 
از یکو سز سرت ےگ 
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دہ خدا کے سا اپنے اندرونی تلق کی گی کے سا جتقی طور پر طاتذرقی ان کے 
اصاس ذات میں ایک تقلیل ے۔ ا نکی داعد تنا ہوقی ہےکہ میری نہیں کہ تماری 
مرضی چے۔ بے ابنا آللہ کار بنا لو" 

روعائی طات کا اصاس بت ہونے کے مات ساتقہ خوفتاک بھی ہے کیوککہ گی ۱ 

جئی زیادہ موی کوئی عم ل کر انمابی می ہوگا۔ میس نے ہہ مہ لے جے کے اخقثامیہ میں 
و یل کی مل دیے ہوئے وی کیاھا نہیں نگ ی جلنے ید شر جائے کا فص ہکرنا ے۔ 

انی ڈوین نکو حضل حکمت لی کا ایک مرو نے والا جرل فور فیصل ہکرکے سیون کی ٹین ُ 
سو ہے۔ لیکن اپ ات تقام افمادکی زنرگیوں سے آگای رکھنے وائے دوسرے جن کے 
لئے فیصل ہیاک ہ وگ ہم سب ترل یں- مار پرخنل تذیب کے با ء اڑانراز ہون] 
ے۔ صرف ایک چےکو مزا رین با سراتے کا یصلہ دور رس ماع رتا ے۔ حددد مطوات 
کے ماج مل رن آسان ہے۔ تام ہادری آکی ہنی زیادہ ہوگی. ہیں ئن فی ےکرے 
کے کے زیادہ سے زیادہ تم تع کو وف اد جا ےہا رد 00 
وگید ہول ں کے۔ البت زیادہ ع مکی مددے آحیدہ صورت عال کا انرازہ زکانا ؟ 3 
سے ا ا دس رت کہ رک و ار 7 


ہے وی یی بی ہے رش ا کی 7 
مم ایک پھلو سے کلسامیت موجود ہے۔ روعالی انا کی جائب ہو والا مخ نیای : 
لہ کے ام عو رپچ ہے لٹ جصساے۔ اپے سے لو ہک نمی ون ذ ریا 

جائۓے' -ے الزام دا جائۓے' جو آ پک کام کرنے کا طریقہ بنا ہے ہکوئی ایا بھی نیش ہوا ھی 
ےت 


۷۸۷۷۰۷۰۰۰۳۵0 
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ہی ہوم ہے؛ صرف انا۔ آپ بای ذمہ دار ہہوتے ہیں۔ ایک اور ہوائے سے ویھیں ت 
روعالی طات کا الا بن سای طات کے اللہ ین سے کمیں (یادہ ہو ہے۔ ہچ ےکلہ گنگ یکی 

: شاو جاور تی ای رجوں جٹئی بعد ہوتی سے“ اس لے سیاسی طور پر طاقت ور کے پا 
١‏ روعالی ہم سر موجود ہوتے ہیں جن کے ساتھ وہ با تکرسکتا ہے۔ لیکن مٌکی* روعالیٰ طاقت 
ا کی بللد ق سج حا لکرلیے ولا نس اپنے خاماؤں کے علق می سکوئی ایا نس نہیں پت 
نخس کے ساتھ انی غنم کی کرائیاں جانث پائے۔ روعانی نزقی کے سفرمی بست آگے کک جاے 
والے قمام لوگ اس الہ من میں شر ہوتے ہیں۔ اکر این ساتی انمائیں سے رور 
جانے کے ساتھ خداسے جارا تلق قرمی سے قری نہ ہوا جائے نے اکلہ من کابوچھ د تہ ایا 
جاک خداکی مرد سے جال کے کل می اتی کی سرت موجید ےککہ ہم بی 
7 چو یں۔ 


رت لا ح1 : 


اقلط, 20 یت سی یی 

ون بائی ملانئیں رح ت کا اظیار یں -. بجی مارے شور سے اہ رکی طاقور قوت ک انمار 
جو مار ریعالٰ 2ر7 7 تیر ری ے۔ ری کے موضورا پچ باب کے اقظام پر یں 
ہے ے:لقائدی کی نی کہ ار رگن علزات ان بات کا اشارہ یں کہ آپ لچ آپ سے 
ین 7اد تام مک نی 7 


۷۸۷۷۷۷, 
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عطااقات ککرتے آئی۔ وہ پالُل کوارول کی طح شریاتی اتی تی و ہکیتوک 0 


مت کل والدین گی واعد اولاو شی جنموں نے رقم جوڑ جو ڑکر اسے کا میں واخ لکرایا۔ 


آم تی انقبار سے بر ہونے کے پاوجود کلاراتے ایک سال بعد بی کا پچھوڑنے اور 
پڑ وی کیک لڑکے سے شادی کا فیصل ہک میا۔ اس تے سیرمارکیٹ میں ٹر کک طازصت 
ڈعوتڑ پی۔ دو سال کک سب نحیک ٹاک چا را۔ لیکن پھر اپاک بے سوئی کے وورے 
ہی پند ہی نمیں چلنا تھا یں صرف اس دقت پت چا جب وہ گحھرے باہر 
خاولز کے اغی رکہیں جا ری ہوگی۔ یہ دورے تن گککرۓٴ پرارکیٹ میں طازم تکرے“ ا 
مصح کی میس جلے ہوۓے ہڑتے۔ ان موقتوں پہ موس ہوئے والی شدیر یت خلبہ پا لی وہ 
راے سے بی وائیں بھی ہوئی سی دع یگھریا اپنے خاوطد کے کیراع مشچ جائی۔ خاوند کے 
ساقہ بالگھر بر ہونے کی صورت می ہی بی تکم ہوتگی۔ دوروں کی وجہ سے اسے نوکری 
چھوڑنا ڑی۔ 

ڈالڑوں گی ہوئی اپ آور ارویات جب رورول گی شر تکو زرا تی 1 کر 
گھیں نے کا را جے لے گئی۔ اس نے فیا دی بن نہیں میرے سائقھ کیا ملہ ہے۔ میری 
زندگی میں پر زوش ہے۔ خاوند میرے سائقہ ایچھا سلو کک ہے۔ ہم ایک دوسرے سے 
بت مب تکرتتے ہیں۔ میس نے ابی لازمت سے مز اٹھیا۔ اب پرچنز ہلماک ہو کی ہے۔ 
پد نہیں میرے سائقہ اییاکیوں ہوا۔ گنا سے میں دلوای ہو جاؤ گی پلیزمیری مد دکریں۔ پگیز 
می ددکریں تاکہ پچزیں لہ یھی شاندار ہو جاھیں۔'' لین بلاشیہ ملک کا مکرنے سے 
گلار! ‏ ے چان اہ یں بیضہ سے م انار“ نہیں تھیں۔ ایل“ آہست آہست اور لیف وہ 
طور پر ہہ بات ساحے آئ یکہ اکرچہ غاون کا رویہ اھا ھا۹ لن اس سے متعقہ متعدد بایں پ> 
کلاراکو غ آاقد خاونر کے انداز واطوار خر شاشتر گے۔ انی رچپنوں کا دائ بت _ 
محدود تھا۔ وہ صرف پی دی دیکھفابپن کر غھالہ اس نے کلاراکو و کر ویا۔ جب کلارا نے 
مو ںکیاکہ پر مارکیٹ میس کی کی نوکری نے بھی اسے بو رک ویا تل نائچد یس نے 
کہ اس نے اڑکی بے جان زندگی کی اط رکا کیوں پچھوڑا نیل می وہان بنت تیادہ 
بے سکوئی مو ںکرنے گی ہی۔ سب چچے منیات ت اور جس میں بوے ہو تھے بے 
بی سب ابا د ض لاہ مرے ماق بی عق سے خاہشند ووں نے ی کی پک کو 
نے بھی سوا لکیہ انموں نے بجھے سادہ لح ھک تا کہ یس سے و 
چم اور والدی نکی یھ اقدار پ یم لسم ‪ 
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گنی تتی۔* حرج کے کل میں کاو نے ہہ سوا لکرنا شروع کیاکہ دہ کان پچھو ڑک رکیوں 
پناک آئی تشی۔ ٢ن‏ رکار وہ وائیں کایغ یل یگئی۔ خوش شمتی سے خاوند بہت دردگار غابت ہوا 
اور اس کے سا کا جانا ان کے ذہنی افن جزی سے کیہ اور بے سکوئی کے دورے تد 
ہو گئے۔ 

م ا سکیس کا تجز یکئی ایک حوالویں س ےکر ھت ہیں۔ کلارا کے بے سکوئی کے وورے 
واج طور بر خو فکنخادگی (ھلی ججکموں مل ما رکیٹوں سمڑکوں وغیرہ پر دہشت زدہ ہو جانے کی 
يیاری) کی ایگ صورت تے اور اں کے لے آزاری کے خو کی نمائھرگ یکرت تے۔ 
جب دہ باہ لی مچکہ بر کھونے پھرنے اور دوسروں نے تلق بی میں آزاو ہوٹی اور غاوٹر ‏ 
کی رکلوٹ نہ ہوٹی او دورے پڑتے۔ آزادی کا خوف ژکئی یار یکی اگل وجہ تھا پججھ لوگ 
یں ےک آزادری کے خو فک نمائندگیکرنے وائے بے موی کے وورے ہی ا ں کی 
پیاری تھے لین میں نے و ںکو ایک اور جوالے سے و یھنا زیادہ مضدد اور یرت افروز پایا 
ہے ۔ کی وککہ کلارا کا آزادی کا خوف بے سکوئی کے دوروں سے بمت جن کا تھا۔ سی خوف 
: کے باعٹ اس نے کیچ چھوڑا اور اتی نشی نماکو نے کا عمل شرو کیا مر رائۓے میں 
کلار! بیار یکی علاشین نمودار ہونے سے تین سال فل بیار تی۔ نام اسے معلوم شہ الہ 
وہ اپنے سٹاو کے تہ میں اپ کیا تا نکر ری ہے۔ یہ علامات لچ بے سکوئی کے دورے 
ہی ے جموں نے ہے لی بازی سے آگ دکیا کور خود ود تی کی راہ ٍ ژالاد مرا ٹن ے 
کہ بنرزٹی یاری پر ہہ انداز صاوقی ٣‏ ے۔ علامات اور بیاری ایک بی جز ہیں۔ واری 

علامات ظاہرہونے سےکائی لہ موجود وی ہے۔ عبات قد یاری ہد ےکی بے اس کے 
علا کی شروعات ہوکی ہیں۔ علدات تی موب ہو میں مظبررعت با ے ۔ - ؤدا کا 
یھ ایک پیام -. برطیلہ آپ انی جا بڑنال آور مرمت شوخ 

یں۔ 

میں سے زیادہ ب لوگ رح تکو صست دکر نے ہیں اور پغام پر فجہ ٹنیس وئے۔ ایا 

ملف یقن کے کیا جانا ہے۔ بے سب ططرییق نار یکی ذمہ داری قجو لکرنے سے مگرب کی 

کوششن کے ما دنن موا جم لوگ پیار کی علات کو مرسے سے لیم ہی نہیں کرتے 

٦‏ اوت ںہ" برای فکوو ام فو ای وورے پڑت ی رہے ہں۔' ہم نکراں چھوڑ 

ڈرائونک بی کرک“ ہے رین فی ہ کر اور خحصوض سرکرمیو ںکو نظاندا زکرکے 
نی بت ہے ہب جا لیف ود کرینے اور نر آور ازویات اور شراب کے زراچر: 
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ان سے جات پان ےک یکو کرت ہیں۔ آلر علدات کی یت کو تلیمکرلین تب بھی 
عو کی تئیہ طریتوں ے باہ ری دنا کو الزام ی2 ہیں ۔.. بے اتا رشتہ وار“ جھو 
دوستٗ لاگی کارپو رز بیار معانظرہ اور خ کہ مقد رکو اتی عالت کا ذمہ دار ٹھراتے ہیں۔ 
اپقی علامات کی ذمہ داری تقو لکرتے والے چند ایک بی موس اور ماشعور کے پام پر لجر 
ےکر رم تکو تل مکرتے ہی ںککہ ہہ علابات ا نکی رو میں کی غلل کا اظمار ؤں۔ وہ 
اپنے اکالی بین اور خفاء عاص لکرنے کے لے ضروری نت کی ملیف کو قو لکرتے ہیں۔ 
جن انمیں لیم افعام متا ہے جیس کہ کلارا کور نفیاتی عا جع کی ملیف کاماماکرنے وانے 
دنر قام مریتضو ںکو ما۔ اتی کے بارے میس کی سکع نے سب سے نکی شارت می سکرا ٭ 
مبارک ہیں دہ جھ دل کے خریب ہو ںکیوکلہ آسعا نکی بلدشانی ان یکی ہے۔"(شض ۰۹ن 
رہحمت اور زنی بہاری کے مائین تلق کے حوائنے سے میس نے جو نہ یما کیا 
سے اے پان کی تم راحانٌْ اور اور قجر یں بڑی خولصورتی سے جن یکیاگیا۔ اورش 
آئرلیس کا بنا حھاٹس نے خیلفت کے ساتھھ و دکو دلو نوں سے زیادہ طاققزر ثابت ہکرنے کی 
کویشش کی تھی۔ می ناوں نے ا سگمتانٹی پر آئلی ںکو مزا سے کی خر سے ا سک تام 
ارلاروں پ امن کی سی نکی تہ میں اورشٹس کی ماں 3۵9078د۵ ا:1 نے اںس 
کے باپ اور اپنے خاوند آگا منن (آئرلیں کا بٹا) کو ف یکر ڈالا۔ اس جرم کے تج مس 
ایرشش پر پچفکار آن پڑ یکیوکلہ نونائی ضا.سہ اخلاق کے مطالق سے کا ہہ فرض تھاکہ وہ 
سب سے پل اپنے باپ کے تا لیکو تمہ تی ککرے۔ ہم ما ںکو ق لکرنامی بوبلی کے لیے 
گناہ علیم تھا اورٹشس نے اپنی پربنانی کاعزاب سما اور آن ما ںکو مار ویا۔ ا گناہ کی وج 
سے ولذنائوں نے اوریٹس پر قمرناز ل کیا جن زن مرخ (01*9 10ا“ لوتانی اساطیرٹش عوزت کا 
* رو اود پرندرے کا شسم رھ والی کی کریسہ فی مرم) جھ صرف اسے بی دکعائی اور 
سنائی ریت کے ء٤‏ رن رات ای پر شور آوازوں اور خوڈاگل گلرل ے دے ازیت ون 
ہتد 
اوریٹس جہماں بھی جا یہ بلائیں اس کا تقاق بکرہیں۔ اس نے اپنے جہ مکی علق کے 
لیے تمہ مہ کی خاک چعانی۔ کی سال کک شمائی می غور و گر اوز خور تزویری کے إفرٴ 
اورش نے دیوماوں سے درخواست ک کہ اسے شس کے گر 4 نازل کرو تاور زع 
مرفوں سے جات دلائی جاے۔ اس نے اپنا ین ان کیالکہ ود اتی ما نوف کرنے کے 
رم کاکفارہاراکر چا ہس دی وں نے اسے اک آزائی میں ول لپ زع ک2 


سممالظص0 ل۷ 


و ا 


ویش کا دن عکرتے ہوئے ول و یک ا نے سار صور تال کا تو یکا ہے جس میں 
ایرش کے یا انی ما نکو مارئے کے موا او رکوئی چارہ نہ تھا“ چنائچہ درافصل اور ش کو زم 
وار میں ٹبیا جاسکیا۔ اس موقع پر اورشٹش اپچھلا مور اپنے ہی عائی کی تروی ھطکرتے ہوم ےکھا' 
بعلنی مم ں کو میں نے ت کیا ہے الو نے نیں! دو ا ضشرر رہ جے۔ اس سے پل 
بر گعرانے ےی فرٰنے بھی و تاؤ ںکو مورد الزام ں۴ تھراکر ساری ومہ واری ٹوو 
ً ول ین کی تی۔ انام کار وو تاوں نے اور سکو آزانٹ میں کامیاپ قرار یا اور اے 
طزاب سے عجات دہیے کے علاوہ زن مرنحوں کو پوچھرٹیں (5ہ 500*210 میں شی محبت 
کرنے والے فرشتوں میں تی لک وی“ جنموں نے آپے تتنرآنہ مخوروں کے وریہ اورش 
کو متواتر اچھا مقر چاتے کے تال بنا 

ایس واستان کا مفروم مم خہیں۔ پربینئیڈز یا تشیق' روہو ںکو ”نرحم تکی عائل بھی 
ا کھاگیا ہے۔ وابھی زن حرغ جو صرف اورٹ شس کو موس ہوتے تھے اس کی عللات کے 
نماکعد: تے' زاٹی بیاری کا واتی رورغ زن خی ں کی شی رووں ٹل تجدی بت زکلی 
ار یکی خوش مخ می تبدی ہے جس کے بارے مس چم بل تکر رہے ہیں۔ اور ٹس 
ٰ نے جب ابی ذائی نار ی کی پوری ذمہ داری قول کی فذ تھی ہے تبدی وا ہوئی۔ زن 
١‏ عزخوں کا یزاب سے کے دوران اس نے ایک رہ بھی خو دکو“ معاشرےکو کسی بھی اور 
٦‏ کو مور الزام نہشھبرلیاں نہ ھی اس نے ولوجاؤں با” مقر ''کو برا ملا ما انس کی ہجافے 
اس نے اتی عامت کو قب ل کیا اور خفاء پا ےک یکوشش میں محروف ہوگیا۔ یہ ایک وی 
مل تھ. لین انام کار وہ شفاء اپ ہوا تھی اسے اذیت دی والی چنڑریں ىی راحت و 
مریت کا وسیلہ مین رج : 


رم تکا اتتیل: 


ممار یکتابف ٹیس مین نے روعانی توق کے پارے میں بیو ککھا ہے جیسے میہکوگی باضاب “ 
ول بے یگاتی مل ہو وک رکیامگیاک کی ا ڈی سز وگکرام کے روہ علم حاص لکرنے کی 
:زع آپ روغالی نڑقی پانے کا طریقہ بھی کیہ کت ہیں اکر آپ ٹیوشن فیس آداکریں اور 
غحفحکرین فلا ای گی اص کزلین گے۔ یی سج ن ےکرا ھا شدبمت سو کو پتار اھر 
ات کو چنا جا یف بین ا کی تی کروں مگاکیہ بتکم لوک رع تک آواز پ 
ان وھ رت ہیں۔ اس فی کے و یکین ےکلہ جم رت کاخ ول ناو 


ْ ۷۸۷۷۴۲۷۵ 


96 


طواب بھی ہم پر دعمت نازل ہوئے کا ایک ذدییہ ہیں اور عبت گول پ رکرئی چیا جانا 
اتا ہے ئن پیل ہیں خو ہکو محبت کے تال بنا ہوگا۔ غو کو چاہے جار ےم لے تا رک -' 
ْ ردوری ہے۔ یہ کام ہم عب تکرنے وانے متعظم انسان ب نکر مراعجام وت ہیں۔ اگ رم 
محبت کے متلاشی ہوں ..۔ ا کی فوع رکھت ۔..۔ ہوں اور اس میں کامیاب میں ہو سیں تر 
حم قاع اور جلی ہوں گے حبقی محب تکرنے وانے شییں۔ جب چم کیل کی رہش کو 
ینیادی مقعمد بنائے بی راپئی اور دوسروں کی روعالیٰ نشوماکرتے ہیں تو ھی ایل حبت بت 


ہیں اور چاہسے جائے کا انعام متا ےس ہیی پچ رکی جا مین ہوقی دہ جیں ع اق سے۔ 
انس مبت اور خدائی مت ررتوں جِں اییابی حالہ ے۔ کے 
کتاب کے اس جھے کا بمیادی مقصد روعالی تزقی کاتنلر ن ےکرتے والو کو سیجت این بر 


ا 
: 
: 
: 
ا 
7 
۱ 
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وناہے۔ ا استعدا کے سا ہم اپنے روعالی رق کے سفرکو دا کے نظرنہ آئے والے 
پانتھ اور ناقائٹل ضر راائی سے چدایف بات بانھیں گے۔ اس بدایت سے سفرمزید آسان ہو 
جائے گیل 

گوخم پر“ تھی لاوزے اور عتحدد گر روعالی استاوکسی نہ کسی طرح ان ننظریا ت کو 
یٹ یکریگے ہیں۔ نایم میں میسویں صدی کے مخصوص خالات کے ذرییہ ای مغموم تک 
پا ہوں۔ اکر آپ ان جدید عاشیوں سے زیادہ بڑی مم چا ہیں تو تریحمکب سے رھ 
کرریں۔ زارد بای تفمیم علا شکریں لیکن زیادہ بڑی تی لی وق در ریں۔ 

رش و کے ملف ھک ےر ہو سان سی 


یی ےک وو یا ل ساکس ر اعت 
یں 
ان معللات سے تنپقی جاگاری کے باوجود روعائی رق کا سفراس قرر جمااور نفضل ے 
کپ اکر ہمت ار وین ہیں۔ ایک سای وور کے انسان ہوٹےکی یقت اس پت 
. وص یکو مزیر بڑاتی ہے۔ ہم کاننات ت کے مشینی اصولوں پر ین رکھتے ہیں۔ حجزات پر 
میں سانس کے ذرییہ نہیں ہد چلاکہ ہم ایک کیکشاں کے وسط میں واعد تمارے کے 
پچھوے سے سیارے بر آیاو ہیں۔ چنانیہ انس نے میں اس تقور تک ہنا اکہ بم لاچار 
ہیں اور ہمارے یس سے باہراندروٹی قوخیں ہم بر عکمرین ہیں .... نشی ہمارے وباغ میں کیمینل 
ا یوار اور ااشعور کے تتارات جو اس وشقت یں خصوص طریتقوں سے محسوس ہوتے اور 
عل بر بیو رکرتے میں جب بی پتھ نہ ہوکہ جع مکیاکر رسے ہیں۔ یوں انسنی داستانوں کی 
انی معابات 7 جاتے کے باحث ہم میں زا ہے معنویت کا اض پا ہوا۔ لور 
١‏ فرز یا بورنسل جار یکا نہ عیت ہق ننے جن ہم اندرول کیھیائی ار نیقی یں سے 
لام ژں؟ 
نم ابی سنائیشن بے خصوض طریقوں سے رحت کے مظبرکی حقیقت تقیق کو کین میں 
مد مر ےل مک پپ کک لکرن ےک یکو کی ہے۔ لیک مرح ہم 


کو جن چا راپ رے می ے سیت ور بے مق کا ای دہ 
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پادہ ہو جاما ٗے۔ جماری ذات اور شمعور سے ماورا ایک قوت ۔۔۔ جو ہماری ٹوو ما اور ارتقاءکو 
فروغ دق سے -۔ موجود ہوٹے کی یقت اپنی بے آحعتقی کے اصاسا تکو جڑ سے اکھاڑ 
ینہ کے لے کانی ہے۔ اس قو تکی موجودگی ناندی کرتی ہ ےکہ ہعادی روعانی تزقی بم 
سے نیم ت کسی ہز کے لے خمایت اہم ہے۔ اس منسی چز" کو ہم خداسکتے ہیں۔ رحح تکی 
موجودی اس بات کا خجوت ےکہ صرف مداکی عقیقت بی خی لہ رضائے دای یقت 
ھی اناری انی روح کی تق میں حلس ے۔ خدا ہی وھ ہے ہم اس کے مز لہ 
ہیں۔ کن ہے يہ کائات خدا کی بادشاہت کی وی کا حض ایک پچھرہو۔ وس کانات میں 
ہار وجود نہ ہوئے کے برابر ہے۔ گر رم تکی تقیقت اشاروکزاں ‏ ےکہ انسایت کائحات کا 
ھرلز ہے۔ یہ زمانع و مکاں اس لئے موجود ہی ںکہ مان میس سف رکرییں۔ کانحلت' نیہ ویلی کا 
راد ے ای را اکر کی خر سے لی ہے نان ہیں خودی کے ہیر 
مگر تدم انٹھ اکر آگے بڑعنا ہوگا_ رعت ہیں ڈگگانے نہیں دق اور رمت کے زرچہ یی 
۱ ولس وی3 


۱ پضخٹم ش 
ْ 


تحلیقا تکی عالھی ادب پر بے ما لکتائیں 


- جم و زاواول) فیودر وستوی ماپ . ل 

طوا لف ر(تاول) الیزیڑ مرن ہپ للا ۱ 
گمیلا سرت (تاول) الٹائی یپ ہک8 
تمزاں میں ہہمار (اشماۓ) وف 0 ریے ۱ 7 
آٹا کارینہنا (ناول) النائی تدرپ کک 
گورا ربایل) 0 0 ریے 0 
وگ (اول) ور ہپ کا 
را رزاول) ور 0 رپ 
کاڑی رالا (افماۓ) ور 0 ریپے 

چیارن واول) ور 0 روپے 

محبت کے اضمائے ظیل چان 90 روپے 

یل چجران کے لازوال ناواٹ ظیل چون 0 روے 

بریم چند کے شاہکار اضمانے ہم چد 65 ریپ : 

زریں تاج (اضماے) عمزیز اھ 5 ریپ 

زار ن ابل) پیچھ 9و ریپ 

برف کے پچول رتاول) کی چرر 0 ریپے 

چاندی کاگھاؤ کرش چندر 50 روپے 


عمت چقائی کے رس بین اضانے ممت جمای 0 ریے 


